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Nguoi cong gido Viét Nam rat ai mo Thanh ni Téréxa Hai Pong Giésu va ciing
biét mot cach chung chung rang tén goi ” Téréxa” cua chi gan lién véi tén goi
“Téréxa” cia mot vi thanh khac, Thanh Téréxa Ca hoiac Thanh Téréxa Lap
Dong.

Vang, vi thanh tré 24 tudi &y khong nhiing la mot ngudi con trong gia dinh
Martin ma con 1a mot nguoi con cua dai gia dinh Dong Cat Minh vé nguodn ¢6
ba me da song trudc d6 hon 300 nam: Thanh nit Téréxa Giésu, con quen goi la
Téréxa Avila, tién si H6i Thanh.

Chinh Me thanh Téréxa Giésu da dugc on khai sang ra con duong ma sau
nay chi thanh Téréxa Hai Pong Giésu da budc theo roi dugc on phat huy thanh
con duong tho au tam linh.

DPé gitdp ban tré Viét Nam lam quen v6i Thanh ni Téréxa Giésu, ching toi
xin giéi thiéu ngoi but cta cha René Fulop-Miller, trong bo truyén “Nhing vi
thanh lam lay chuyén thé giéi”. Cha René khong can chia ciu chuyén thanh
chuong muc. Ngai viét lién mot mach tir dau téi cudi. Pa vay, ban hay ¢ tht moé
tur trang dau. Cudc doi va kinh nghiém tam linh ctia Thanh n@ Téréxa Giésu
khong nhiing day hdp dan do6i véi nguoi viét ma con rét 16i cuén déi véi nguoi
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[bénb ne [évéxa Auila
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Cung v6i thanh Téréxa, trong hang ngti cac thanh da c6 thém mot phu ntt thanh
thién dac biét, mot sy thanh thién nhu do Thién Chua t6i cao bat phai mang lay.
Chi thuong cé kinh nghiém vé Thién Chua trong nhitng ldc xuat than, ngay
ngat, va bi kinh nghi¢m ay ap dao mot cach manh liét, khung khiép.

Trong cudc doi la lung cua chi, ta thay nhing bién c¢6 tu nhién dan chéo
nhau, lam thanh mot thé giéi siéu nhién, trat tu ha gidi va thuong giéi gip nhau,
nhiing thi ki€n nay sinh tir nhing tri giac thong thuong, ti€éng ndi ctia con nguoi
bi ti€ng goi cua troi cao hut lay, va cai than xac nhan loai yéu 6t dugc dung lam
bé chita mudn phuc loc cia Thién Chda trong nhiing con xudt than.

Noi Téréxa chung ta nhu gip thay hai vuong quoc cuing mot Iic, chi thoai
mai ung dung khi & dudi dat cing nhu ldc bay bong 1én troi, thuong xuyén di di
veé vé gitta khong gian han hep cua mot tinh 1é & Tay Ban Nha va khong gian vo
cung, cta thé gigi vinh ctu. Pong ho tu vién diém gio, nhung déi véi Téréxa
tiéng chuong dong ho dy bong dung im ling, thoi gian nhu nging lai, chung
quanh chi la ca moét thé gidi hang ngay déu dan cua chi va sy yén nghi trién mién
trong Chua chi phan cach nhau trong tich tac, bang mot tia chép.

Su tuong phan gitta thé gidi tu nhién va siéu nhién hién hién rit rd noi cudc
song hai mat ctia Téréxa, va sy tuong phan dy cang ndi r6 hon, do hoan canh lich

st luc chi sinh ra. Luc ay la Idc thé gidi dang déac biét bi tuc hoda.



Cac lau dai, thanh duong, tu vién va dan vién, cac thanh thi dugc xay dung kién
c0, nhiing cai da ting bao v¢ cudc sé6ng ém dém va huéng ndi cta thoi Trung
Co, nay van con ding viing véi thanh lay, véi thap canh va cung noi, nhung ky
thuc ching chi diing d6 nhu nhiing tugng dai tudng niém nhac nhé vé mot qua
khit oanh liét cua ching.

Thé ky cta Téréxa khong con la thoi ky chuyén tiép gitta Trung C6 va Hién
dai, nhung dé la giai doan dau cta thoi hién dai, xét vé moi phuong dién. Chi
trong vai thap nién thoi — va Téréxa song trong chinh nhitng thap nién nay — ma
thé gidi da dugc mo rong tir luc dia nay sang luc dia khac do tinh than hiéu dong
cta thoi ay. Mién Bac My vira dugc kham pha. Cortes vita chinh phuc Méhico va
da di xuyén qua eo bién Panama. Magellan da di vong quanh cyc nam ctia tan
thé gidi va da tim thdy Phi Luat Tan. Thé giéi bat dau tré nén tron nhu mot qua
cau, va vang bac chau bau do cac nha mao hiém mang vé tir hai ngoai da lam cho
thé gidi cti thém giau cd.

Quyén lyc tré thanh ly tudng ctia nhitng ai cé tinh than thé tuc thich chinh
phuc. D6 1a thoi dai phat sinh nhiing tu tuéng thdng tri thé gidi, tu tudng dé
quoéc kiéu mdi.

Xu huéng tuc hda nay ciing anh hudng trén nhiing né lyc song tu duc luc do.
Nguoi ta khong con nhin vao minh nita, nhung nhin ra chung quanh, va nhiing
diéu ho thay noi day da thu hut hét moi chu y ctia ho ciing nhu da thoi thuc ho
truy tdm va khao sat. Trai dat, véi nhing gi ¢6 mat ¢ dod, luc nay, da chiém cho
cla troi cao.

Nhitng chan troi kién thic ma xua nay chang ai dam hoai mong nay da duoc
kham pha. Nhing kho tang hiéu biét da dugc gom lai cho tuong lai.

Thé ky 16 da nhin thé gi¢i nhu mot noi cu thé, toan la nhing lanh vyc va dia

hat bi chinh phuc; cac luc dia dugc kham ph4, dai duong bi vuot qua va vang bac



chau bau dugc gom vé dé tha ho huéng, nhung d6 cing la mot thé gigi cua khoa
hoc va hiéu biét: sy that ctia van vat dang dugc khai mé.

Chinh trong thoi dai dy, khi thé gidi bén ngoai da gianh dugc nhtng chién
thing vé vang trén hét moi lanh vuc nhu thé, Téréxa Avila ciing thu dugc nhiing
thanh cong lay liing trong thé gidi ndi taim cia minh, mot thé gidgi khong c6 vi
tri nhung lai rong rai vé cung, khong vang bac va dat dai nhung giau c6 hon
nhiéu, khong xac dinh dugc thoi gian nhung hét sdc bén viing, khong cé hinh
tht cy thé nhung lai ¢6 that hon ca dia cau ma loai ngudi vira méi chinh phuc

Khi con tau Victoria cia Magellan, chiéc tau dau tién di vong quanh thé gidi,
trd vé tGi hai cang Tay Ban Nha sau vai nam vién du, thi d6 cing la lic mét na
tu chdm duat chuyén du hanh cta thé gidi linh hon, buéc ra khéi can phong cua
minh, tir gid nhing phut xuit than ngiy ngat dai dén nhu vo6 tan, d€ nhap vao
dam chi em dong moén dang di di lai lai trong phong khach cua mét tu vién &
Avila.

Cac nha mao hiém da thiy nao la My chau, An D¢, Java va Panama, con chi
da thdy coi vo bién. Nhiing chuyén tau chd day vang bac tir nhiing thé gidi méi
chinh phuc tré vé clra bién Guadalquivir, con chi tré vé trai dit v6i nhiung thi
kién trén troi, mang theo day hoan lac, nhiéu téi do khong cé khoang tau nao c6
thé chia néi.

Trudc moét thé gidi duoc cai tri do quyén luc, chi gidi thiéu thé gidi ndi tam
cta chi, mot thé gidi dugc chinh phuc khong nho dén quyén luc va dugc cai tri
bang cach ty ha bé minh. Hoan toan ha bé minh, dé 1a nén méng xiy dung
vuong quoc Thién Chuia noi chi.

Trudc moét thé gigi ham mé tiéu khién va néi cuoi thoa thich, chi ké cho moi
ngudi nghe mot thé gidi noi dd, chi nho cham chi hoan toan, nho cau nguyén
linh thiéng va tham lang, con nguoi da dugc ban cho niém hoan lac cao dep ay.

Chan ly cta chi 1a phan dé lai chan ly cta khoa hoc. DB6i véi nha khoa hoc, tri



thuc cua giac quan la duong dan tGi chan ly; ly tri hay do luong la thuéce do, thi
nghiém 1a bang ching cho chan ly. Con d6i véi Téréxa, nhiing thi kién nam
ngoai tam kiém soét ctia gidc quan mdi la duong dua téi sy that; cdm gidc ménh
mong khong thé do luong dugc méi 1a thude kiém tra sy that va kinh nghiém
than hiép méi la nguon cung cap nhiing bang ching cho sy that.

Thé gidi cua nhiing dit kién va thé gigi cua nhing thi ki€n déi choi véi nhau
nhu hai dich thu. Copernicus da tham do vi tru bang nhing tinh toan thién vin
ctia minh. Ong da di t6i két luan ring mat troi 1a trung tam thé gidi, trai dit da
bi giang cdp, nd chi la mét vé tinh, khong con la trung tam van vat ntta. Con
nguoi cting khong con la chu va try, ma chi la ké trong coi trai dét.

Téréxa tham do vi tru cta linh hon bing nhing thi ki€n xuét thian va cung
di téi két luan riang trung tdm sau xa nhdt, ma ca mit troi lan trai dit dang xoay
quanh, dang nam sau trong linh hon con ngudi. Néu Copernicus kham pha ra
mat troi la trung tim cua v try, thi Téréxa kham pha ra mot khoa thién van cta
linh hon, trong d6 c¢6 Thién Chua la Pang sang tao va la mat troi ciia moi mit
troi, dang hién dién trong linh hon con nguoi. Con nguoi 1a dau hét va la cudi
hét cia moi su.

Kepler, mot nguoi dong thoi véi Téréxa, da tim ra dinh luat hap dan vat thé.
Con Téréxa tim ra dinh luat hdp dan linh hon.

Vesalius, nha giai phau hoc tré tu6i & Basle, da m6é mot thi thé con nguoi va
nghién ctu cac bd phan trong do, con Téréxa, mot nd tu & Avila, da phoi tran
linh hon. Servet da tim ra sy luu thong han hep cia mau dé nuoéi dudng co thé.
Con Téréxa tim ra sy luu thong rong 16n hon cta anh sang than linh dé nudi
dudng linh hon.

Chiéc dong ho chinh xac dau tién da dugc ché tao. Dong thoi gian bat dau

dugc do ting phut, va lan dau tién cac chudng nha tho dugce vang lén cd 15 phut



mot lan. Thé nhung Téréxa van kinh nghiém thay thoi gian khong thé phan chia
dugc, thoi gian khong thé qua di vi thude do ctia thoi gian la vinh cuiu.

Mot thé ky say mé ly tri lanh lung nhu thé, dang bi thach thic b&i mot ntt tu
si Tay Ban Nha da vuon téi muc cao ca siéu pham la da vao dugc nhtung thi kién
vuot thoi gian.

Pang khi dé quyén luc rong khap ctia Hoi Thanh da bi lung lay manh liét.
Nam Téréxa chao doi la ndm Luther tuyén bo ly khai véi Hoi Thanh, Calvin
bién Geneve thanh mot Roma thi hai, vua Henri VIII da thanh lap Hoi Thanh
riéng, va nt hoang Mary cta xtt Xcot-len da khiém ton than phuc nhitng ménh
lénh ctia nha lac gido John Knox.

Nhitng hinh thic dao didc cb truyén da mat di nhiéu siic manh do sy cong
kich di doi cta khoa hoc va nhing thé Iuc tuc hda khac. P€ bao vé cong gido,
cac vua da cam khi gidi va cac nha giang thuyét ndéi tiéng da ra stc cung cé dic
tin bang cach dua ra nhing 16i de doa vé nhting hinh phat ning né & bén kia thé
gi¢i. Cac hong y, gidm muc va cac nha than hoc da tap trung tai cdng dong
Trent6 dé€ gidi quyét cong viéc bién soan moét b tin Iy méi ctia cong gido. Mot
do6i quan ¢6 to chic gom toan nhiing tinh binh ctia Thién Chda da dugc Inhaxio
Loidla kéo vao tran chién quyét dinh dé chong lai cac lyc lugng ctia phe cai cach.
Cac vi tién si ctia Hoi Thanh da trung dan hang loat cac tac gia c¢6 thé gia hoic
dung mét phuong tién hop thoi hon la lay ly tri chiing minh Thién Chua dé cung
c6 duc tin ¢ truyén cua Hoi Thanh.

Thanh Téréxa da ghi lai tat ca nhiing gi chi da ti€p thu dugc trong cin phong
tinh mich cia minh, nhttng diéu nim bén kia nhiing x40 trén cua thoi gian va
khong gian ltc 4y, bén kia nhing tin diéu va luin chidng than hoc, bén kia nhing
hiéu biét va tri gidc ctia minh. Chi ghi lai nhitng lan Thién Chda v6 hinh téi
tham chi bang thi ngoén nglt vd 4&m vo sac cua Ngai.

Hoi Thanh dang suy sup doé rut tia tir day nhiing sdc luc méi, mot stc song



xudt phat tir mién sau xa nhdt kinh nghiém duc tin, tir nguon mach chan that
nhét cua kinh nghiém dao duc, tir sy tié€p xuc thang v4i Thién Chua.

Hoi thanh ldc 4y chi nhin Ptc Kitdé nhu moét cai tén mang nghia tugng trung,
nhu mot déi tugng cla tin ngudng, nhu mot dé tai cho cac nha than hoc thao
luan. Thé nhung nho Téréxa, Hoi Thanh suc nhé rang Pic Kité ma cac mon dé
da gap trén duong vé Emmau, ma Saul6 thanh Téacsé da thay trén duong di
Pamat, la btc Kito da khai sinh ra ddc tin caa Hoi Thanh va 1a nguon cho thanh

Phanxic6 Assisi lam méi lai duc tin.

Avila, noi ma Thanh Téréxa chao doi thang 3 ndm 1515, hién nay la mot thi trdn
nho, con ngay trudce la thanh Castilla mot trong nhiing ki€n tric bing da con sét
lai cho téi sau nay nhu moét ching tich nhic nhé lai qua kht.

Thanh nay nam & vung son cudc xt Sierra de Guadarrama trén bo séng
Adajar. Vi nhiing bic tuong to 16n, trong suét thai Trung C6, thanh nay ting la
thanh ldy kién c6 bao vé thé gigi Kitd gido ctia Tay Ban Nha chéng lai nhiing
cudc tan cong kinh khung ctia gidc Moor. Puong phé trong thanh déu chat hep
va ngodn nghoeo. Nha ctra xdy bing da den, ngay trudc von 1a dinh co cta cac
hiép si hay ngu véi thanh guom kep bén minh, san sang nhay ra nghinh chién
v6i dam ngudi vo tin ngudng dot kich vao thanh, moi khi ¢6 chuong bao dong.
Cho nao trong thi tran ciing cé nha thg, tu vién va nhiing dén dai thanh. Hiém
c6 vién da nao chua dugc thanh héa bdi mau cac vi t dao, hay dugc mot phép la
chic lanh. Avila ding la mot thi trdn ctia da séi va cta cac thanh, ding la danh
bét hu truyén (Avia cantos y Santos).

Mot tram nam nay ti€éng chudng trong thap canh chua vang 1én. Cung cach

hiép si da trd nén 16i thoi trong thoi dai chién tranh mdi, véi nhitng doi quan



thuong tryc va nhiing chién thuat diing sing may tdn cong. Ao Giap ctia cac hiép
si nay chi con la y phuc cta cac hiép si dau thuong trén ngua, guom deo bén
hong ctia ho nay chi con 1a d6 trang sidc cta cac nha qui tdc.

Tuy nhién, gitta dam nguoi song sau nhing bic tuong kién c6 cta thanh
Avila van ¢6 nhiéu tdm hon hoai ¢6. Than phu Téréxa nha qui toc Don Alonso
Sanches dé Cepeda la moét trong sé nhiing nguoi d6. Nhin vao nhiing nguoi nhu
ong, ta thay rang do sy nhiét thanh trong dtic tin cia mét nha hiép si — mot dic
tin da dugc vun x6i tir bao thé ky - 6ng van con git dugc khi ti€t chién ddu hao
hliing ngay xua va to ra thu ghét nhitng xu huéng méi trong xa hoi, coi dé nhu
mot ké thit mdéi, xudt phat tir ngay trong hang ngi Kito6 giao.

Don Alonso la mdt nguoi muén song nhu cac vi tién boi cta minh, khu khu
bam chit cai quan niém c6 dién vé danh dy, trong coi nha cta va gido duc con
cai mot cach nghiém khic nhu té tién da lam. Ong suy nghi, phé phan va hanh
dong y nhu t6 tién cta minh, dong thaoi yéu quy sach v, sich hanh cac thanh va
cac sach tiéu st cta cic bac anh hung thoi Trung Co, nhiing cuén da dao tao nén
cac bac to tién cta 6ng.

Me cta Téréxa, ba Beatriz de Ahumeda, vo ké ctia Don Alonso, lai Ia mau
ngudi khic hian. Nhip s6ng va nhiing trang sic bén ngoai cia ba khong khac 1dm
v&i cac phu nt tién bai, chi biét [am me va lam vg trong nhiing cdn nha kin cong
nhu phéo dai & Avila, thé nhung trong gidc mo, nguoi phu nit tré dep, tran tré
stic song ay thuong kin ddo budc ra khoi cac thanh tri kién c6 nay, gia tir moi
ganh ning gia dinh, d€ vuot nam chau bén bién, di téi nhing hon dao xa xam,
lao vao da moi cudc mao hiém trén doi. Hanh trinh qua nhiing thé gidi xa la d6
da dugc veé ra trong tri ba nhd nhing cudn ti€u thuyét thoi trang vira méi xudt
ban & Sevilla, cang ngay cang nhiéu. Ly tudng ctia ba la chang hiép si “dep mot
cach bi dn”, tén la Amadis, nguoi Gaulois, ma mot thé ky sau van hao Cervantes

da muon lai dé viét mot cau chuyén cham biém. Tuy nhién, vao thoi trude, dé 1a



ly tudng huéng dan (huéng dan sai) nhiéu tam hon thich mao hiém. Nha suu tap
nhing tiéu thuyét vé chang Amadis, kiém Uy vién mot hoi dong tinh tén la
Garcia Ordonez de Montalvo da khéo 1éo théu dét khong biét bao nhiéu cudc
mao hiém ctia vi anh hung d6. Ba Beatriz hay dau 6m va vé sau cang ngay cang
ndm liét giuong, td ra thi€u kién nhan khi phai doc nhiing truyén dang ting ky
trén bao.

Nhu thé trong thu phong, Don Alonso doc dé bay 1én chin tung troi, con
trén giuong bénh ba Beatriz doc dé ra khoi nha va di vao thé gidi bén ngoai. Xét
vé khong gian thi gidc mo ctia hai nguoi khac nhau mét troi mot vuc, nhung xét
vé thoi gian thi van la thoi Trung C6. Say sua doc “Hanh cac thanh” nén tin do
nhiét thanh Alonso chi ngudc mat lén troi nhin xem sy thanh thién cta cac
thanh thoi Trung C6. Con chay theo cic cuoc mao hiém ctia Amadis, ba Beatriz
da budc vao mot thé gidi cia thé ky mai, mot thé gigi ma con ngudi khao khac
chinh phuc da bat dau tham do khao sat, mot thé gidi day day nhiing cuéc mao
hiém mé ly rung ron, véi nhitng nguy hiém trén duong, nhing quai vat duédi
bién, nhing cudc tranh chdp vi yéu duong, ding hét nhu nhing nguoi thoi
Trung C6 da vé voi tudng tuong.

Alonso git tap tuc cta cha 6ng minh la moi t6i doc hanh cac thanh cho gia
dinh dé gido hoa gia dinh. Con ba Beatriz thi thich thd khi cé dip ké cho con cai
nghe nhiing chién tich méi nhit cua anh hung Amadis, modi khi chong ba di
vang.

Nhitng cidu chuyén gido hda cta cha va nhitng chuyén giai tri ctia me da gitp
6c tudng tuong ctia Téréxa phat trién ngang tim vdi cha me, va lam nén nhan
cach cta chi, mdt con nguoi vira ngudng vong troi cao, vira quan tdm dén quyén
lgi cua thé gidi.

Téréxa la mot dda tré c¢6 6c tudng tuong manh ky la. Co cé thé bién canh vat

xung quanh cho pht hgp véi thé gidi tudng tuong ctia c6. San trong dinh thy véi



nhiéu hang cdt von la noi tip trung cac sinh hoat cac gia dinh T4y Ban Nha; nay
dén luot san dy phai tuan theo nhiing s& thich hay thay doi ctia c6 gai 7 tudi nay:
khi la bién day song hay dai ddt xa xam ma hiép si Amadis da phiéu luuy, khi la
bai chién truong noi d6 cac hiép si dao dic dang chi€én dau véi nhing ngudi vo
tin ngudng, hay la noi hiu quanh, noi d6 mau cua cac thanh tir dao. Cac ban choi
cta c6 khi thi déng vai doan thuy thu, cic quan quyén, nhting chién si bao vé
ddc tin, khi thi lam thuy quai, lam quan moi r¢ vo dao hay nhing vi tién ctu
nhan do thé.

Nho ¢6 tai bia ra nhiing tro choi méi nhiéu vo ké, nho sy hoat bat va tdo bao
day nam tinh, c6 da tré thanh nguoi lanh dao duong nhién ctia ddm anh em rudt
thit va ba con dong ddo. Co6 ludn ludn la “nha hiép si dep moét cach bi an”, la vi
anh hung chién thing lay litng cta ddc tin, la ba tién t6t lanh, 1a vi thanh t dao
bi tréi & chan cot trong san triéu dinh.

Ro6i téi mot ngay no, 6c tudng tugng con tré con cta Téréxa da di téi muc
khong con phan biét gitta that va gia nta... C6 quyét dinh & nha cach kin dao,
cung v&i nguoi anh ma c6 thich nhét la Rodriguez, hon c6 vai tudi, ca hai muén
di dén noi sinh s6ng ctia thé dan Moor. Theo c6, mién d6 han phai & mot chd
ngoai cong thanh Avila. C4 hai di dén dé dé€ chiu t&r dao do tay tén thu lanh bon
nguoi vo dao doé.

Ca hai da tron dugc khoi nha, khong bi ai phat gidc. Hai em ra khoi cong
thanh va lén dudng t6i Salamanca. Ching mdy chéc troi chang vang t6i, ban
chan nho cta hai em bat dau 1é Iét dau dén. Thé nhung Téréxa khong mudn bod
cudc. Co nghi ring khong cé choé nao c6 thé che gidu mai. Ngay phia sau bui cay
kia chdng han sé Ia toa lau dai tring cia nha vua dan Moor. Thé nhung khic han
véi diéu co tudng tugng, cd va anh c6 bong giat minh khi phai d6i dién véi mot
nguodi dang coi ngyua di tdi, va d6 chang Ia ai khiac hon 1a moét ngudi anh em ba

con ctia cha c6. Ong dang trén duong tir dong vé, va khi nghe dy dinh phiéu luu



cua hai tré dy, 6ng da la mang chung tham té va mang chung tré vé nha cho cha
me dang bon chon lo lang.

Sau chuyén mao hiém thét bai d6, Téréxa nghi ra mot tro choi khac lién
quan dén cac tu si, nhu dé thay cho tro choi “nguoi Tay Ban Nha va nguoi
Moor” ma lau nay c6 van ua thich. Hang cét & san nha c6 sé la khu noi cam. Cé
moét nha nguyén & chinh gitta san. Hai bén san sé la nhitng cdn phong nhé cho
cac ban c6 ngoi, ddm con géi lam n@ tu ngodi bén phai, ddm con trai lam nam tu
ngoi bén trai. Chung khong chiu dn uéng gi hét ma chi cau nguyén va im lang.

Khi 1én 10 tudi, Téréxa tré thanh mot thi€u nit dang nguoi thon tha, c¢6 vé
vung vé ling ting, d6i mit den nhanh, vé mit nghiém trang, bu lai, khi cuoi c6
c6 nhiing ldm dong tién dé mén. Co da thé rang sé di tu nhu c6 thuong ddng vai
nha tu trong céc tro choi, c6 sé lam guong dé 16i kéo anh chi em tir bd thé gian.

Tuy nhién khi dugc 14 tudi, c6 lai tré thanh mot thi€u nw phat trién sém va
té ra thuong hai cho nhing viéc dao duc trudc kia. Xac nguoi dong déong giong
con trai ctia c6 nay khong con vung vé nita ma da c6 nhiing duong cong mém
mai clia con gai. Mai téc quan den tuyeén, d6i [6ng may thing mau hung, d6i mit
hat huyén to 16n, vé trang nghiém ay kho6 hoa hgp véi vé tinh ranh nghich ngogm
clia mdy ldm dong tién, tat ca nhiing duong nét d6 da lam cho khuén mait c6é nén
duyén dang dic biét, that kho git long dé khong nhin ngdm. Tinh tdo bao bam
sinh ctia c6 nay khong con nét con trai nita, nhung da trd thanh sy hoat bat
nhanh nhen cia moét thi€u nit cé sac dep thu hit hét moi nguoi. Co thich cuoi va
rdt hay cuoi. Moi khi cuoi, c6 ¢6 vé tuoi vui mdt cach hon nhién dén do ca
nhing ai rau ri nhat cing khong thé khong cuoi theo.

Lic 7 tudi, Téréxa da uéc mo dugce t dao, nhung khi 1én 14 c6 cho la chua
dugc hudng doi bao nhiéu, nghia la can phai dugc tan tinh va nguéng mo. Lic
10 tudi c6 da chon quan 4o nu tu dé€ t6 diém quang doi con lai cho vui long

Chua. Thé nhung nay thi c6 khong nghi gi khac ngoai viéc lam sao cho minh



thém dep véi may do trang stc va diéu bd éo 13, c6 mudn chiéu theo y thé gian,
c6 thich mau cam, va khi nao dugc c6 déu mic 4o mau ay. Bai vi ldc d6 cam méi
nhép vao Chau Au, va dugc coi 12 mén an xa xi chi danh cho thiéu s6 kén an.

Bay gio 6c tudng tugng manh mé ctia c6 don vao viéc nghi ra nhing tro cot
nha va tiéu khién ky la chua tiing c¢6. San nha c6 khong con la bai chién truong
cta cac hiép si bao vé dic tin, nhung la san choi cta cac chang caballeros (quy
tdc) dep trai, nhing caballeros that sy chi khong phai chi [a sdn phdm tudng
tugng cta Téréxa. Co da tré thanh phu nd, va c6 mot thoi gian cudc doi cod da di
theo mot dién tién binh thuong nhu bao phu nit khac.

Phép xa giao nghiém nhat cta Tay Ban Nha hoi d6 khong cho phép thanh
nién khac gidi gip nhau, trir khi ching ¢6 ho hang v6i nhau. Tép tuc d6 van con
hiéu lyc trong thoi dai cta Téréxa. Thé nhung lic dé tap tuc nay da tré thanh
“mot ba gia ky cuc chuyén di kém cac thiéu n@ nhung lic nao cting bi cac co ay
danh lira”. T4t ca cac caballeros doc than va dep trai & Tay Ban Nha bong kham
phé ra minh cé ba con véi Téréxa va vi thé gianh nhau dé€ nhay véi “c6 em ho”
xinh x4n 4y ban nhac dau tién, gianh nhau dé dugc c6 mim cudi hay li€c mét dua
tinh.

Co6 bé dao ddc ngay nao nay da thanh thao trong viéc ban phat nhiing cai
nhin day hia hen cho moéi chang cong ti. Roi cudi cung c6 da gip duoc “nguoi
ba con” ung y, mot nguoi tif nay doc quyén trén cai nhin va nu cudi ca co6. bay
la khéi sy ctia méi tinh dau déi véi cd gai duge nhiéu nguoi san dudi va dé 1a
chuyén binh thuong trong thoi dy.

Vao thé ky 16 tinh yéu khong con la gidc mo hanh phic lang man ntta nhung
da tr&d thanh mot van dé hét sdic thuc té. Thién than bao vé méi tinh dau cua
Téréxa khong phai la mot vi tién tir tim rong lugng, ma la mot ngudi ba con 16n
tuoi hon ¢, thudc vé mdt nha it giau cé hon trong gia toc Cepeda. Nguoi chi ba

con nay biét doi nhiéu hon Téréxa va rat sanh chuyén yéu duong. Co iy chiu



trach nhiém chuyén nhting 14 thu tinh cta nguoi yéu Téréxa vao nha ong
Alonso, khong dé lot mat 6ng, va trao cho phia a4y nhitng thu hoi 4&m cta Téréxa,
dong thoi dan x€p cho hai bén bi mat gap nhau.

Nho tuong lay kién ¢§ va sy nghiém nhit c6 xua cia Don Alonso ma gia toc
Cepeda da tranh dugc nhting théi suy doi cta thoi dai. Thé nhung nay stic manh
ngoai lai cta thoi dai dang chyc gieo mam vao ngay trong san nha Cepeda ay. Co
con gai cua Don Alonso da nhiém tinh thin méi: trong sy c¢di mé ty do va thich
thd, Idc nao quanh c6 ciing c6 dam thanh nién thi€éu n@ da bi nhing ké yéu
chudng thé gian dau doc.

Trong cidn nha Cepeda, thé hé tré dang nhay khuc lavolta, v khic ma thanh
nién & Sevilla say sua véi cudc sdng da nhay & cng thanh. O nha Don Alonso
thé hé méi dang vui dua cot nha vi da chan ngan vé trang trong ctia qua kha.
Mot thé hé méi dang tan tinh va ve van, khong so chi nhiing 16i de doa vé hoa
nguc va nhing hinh phat. Khuén mit cta cac thi€u ntt & Avila doé bung 1én mot
cach khong tu nhién, d6 chi la mot chit phdn dé6 ma cac phu ntt ¢ Sevilla thuong
thoa 1én ma moi khi téi Cong Vang dé dén cac doan tau trd vé mang theo dan
ong va vang bac.

Téréxa Cepeda, con gai ctia Alonso, sap stta ban ddc hanh cho thé hé phéng
ting md&i chao doi & day, thé hé d6 da len 16i vao dugc san trong ctia phao dai
nha Cepeda, nip dudi danh nghia 1a anh em ba con, 1a khach méi. Thé nhung
trude khi nguoi chi ho dan xép cho hai bén 1én Iit gidp nhau [an dau thi sy hudn
luyén nghiém nhdt ma Téréxa da lanh nhan trudc day bong choi day, hoang so
trudc sy liéu linh ctia minh c6 da thu nhan tat ca véi cha.

Lic nay, nguoi me hay dau 6m cta c6 khong con séng ntta. Co con gai 16n
cta Alonso la Maria, nguoi cé thé hudéng dan em gii minh bing nhiing 16i
khuyén ctia mot nguoi me, lai sip sta 1ap gia dinh va da c6 nhtng van dé riéng

ctia minh. Khong con phuy ni truéng thanh nao trong nha Cepeda c6 thé gitp cod



thi€u nw kia tranh nhiing nguy hiém va cam bay cta tudi méi 16n. Vi thé Alonso
quyét dinh trao con gai minh cho cac ni tu dong thanh Au tinh & Avila cham
séc. Truong dong nay la mot trong it co s& con duy tri dugc ky luat va sy nghiém
nhit cta thoi Trung C6. Bon muoi nd tu luén canh chitng sy &m no hanh phic
cta cac hoc sinh trong truong.

Chut phan hong gia tao trén mat Téréxa da dugce chti di. Thay vao nhiing 4o
dam mau cam, bay gio c6 mic y phuc gian di nhat cda tu vién. Dang di yéu diéu
rdt dep dé khiéu va nay phai sta lai cho trang nghiém dé nhip nhang budc trong
doan kiém chung quanh nha. Thay vao nhiing gi¢ tan tinh ve van, la cau nguyén,
doc kinh. Thay vao nhtng la thu tuy ngan nhung dem lai sang khoai do nguoi
chi ho chuyén cho 1a nhiing cau chuyén gido duc cua ba bé trén. Thoat dau
Téréxa cam thay hét stic khon khé trong “nha tu dao duc” dé.

Tuy nhién, von tinh linh hoat va hi€éu dong c6 khong thé sdng trong tinh
trang chan ngan that vong 4y mai. Khong bao lau c¢6 da tan dung dugc nhiing gi
khong thé thay d6i dugc trong hoan canh cta minh. Co6 da biét méc y phuc ctia
nha tu mot cach duyén dang dé coi. Co khong con khé chiu véi nhiing cudc rude
kiéu long trong quanh tu vién nta. C6 da cau nguyén dugc nhu nguoi ta day va
da biét kién nhan ngoi nghe ba bé trén doc nhitng cau truyén gido duc. Vé duyén
dang tu nhién ngay xua khong bién mat noi cd, nhung né tiép tuc lam cho moi
ngudi chung quanh phai hién hoa, ngay ca nhiing bo mat nghiém nghi nhit,
nhiing d6i m6i mim chit nhat cing phai nd nu cudi khich 1é va thét 1én 16i than
ai khi ti€p xtic véi co.

Sau it tuan 1& Téréxa da trd thanh hoc tro cung ctia cac nit tu dong Au Tinh.
Co6 dung la mot tia sang 16e 1én trong hanh lang tim t6i cua tu vién. Mot nam
sau khi c6 sdp man han hoc tap & tu vién va chuan bi vao doi, cac nit tu da tim du
cach d€16i kéo co xin doi lup va & lai véi ho.

Thé nhung Téréxa khong hé cé y dinh d6. Cé ngoan ngoan hoc hanh la dé



cho ngay cé thé cdi bd bo 16p do dong khic khé nay va mic lai nhing y phuc
tran thé, tré vé véi cudc song bén ngoai. Co6 hing khao khat va cau mong cho
sém tGi ngay c6 khong con phai doc kinh lién tuc nita, ¢ thé tré lai véi dia vi
cta giai nhan ca ngay chi biét khiéu vi va tan tinh.

“Lic do toi rat ghét lam n@ tu” sau nay c6 da thd nhan nhu thé va con thém
rang chi nghi t&i chuyén d6 thoi c6 da thidy chan ngan lam roi. Thét vay, néu c6
thich tu vién thi bdt qua d6 cing chi nhu moét I khach vui thich véi mot cho
ding chan bén duong. Nha cta cé & bén ngoai kia, gitta thé gian va tat ca nhiing
gi c6 c6 ging lam bay gio chang qua chi l1a kién nhan cho dgi cho qua thoi gian

tap su va tré vé véi cudc song, véi biét bao nguoi khac.

Thé nhung chinh khi ¢6 chuan bi budc vao cudc song cua mot phu nhan Tay
Ban Nha trung luuy, thi bong nhién cudc séng cta cé nhu bi cit dic dé€ bat dau
hay ti€p tuc cudc song ctia mot thanh nhan. Cudc séng thanh nhan ay khong ta
dén trong moét luong anh sang siéu nhién hay trong mot phit hoan hi cuc lac ctia
thién dang ma lai b4t dau trong noi sg sét kinh hoang, trong run ray, téi tam, yéu
dudi, rén riva dau kho cuc do.

Lic ay Téréxa vita tron 17 tudi. Cho tGi gio ¢6 van la mot thi€éu nt khoe
manh, tinh khi diém dam. C6 xay du ké hoach cho mot tuong lai hanh phic,
ngay tir khi sdp man han séng & tu vién, cd da chuyén cham lam cac bon phan
mot cach hang hai gdp doi.

Bdng dung mot ngay kia, dang khi 1am cac viéc thuong nhat, thinh linh c6
nga bénh niang. C6 bong trd nén yéu di va hdu nhu khong ding dugc. Co thiy

nhu cé mdt con dao dam qua nguc co6, con dau ay lan nhanh xu6ng da day, an



thong lén ¢, lan ra ca tay chéan, cudi cung toan than c6 dau nhic di ddi. Co nghi
rang da dén lic co lia thé roi.

C6 ndm dé nhu mot sinh vat da tan ta, rung lén trong con dau va dang c6
ging mot cach tuyét vong dé thoat khéi nanh vuét da man cta con dau. Mt co
dé ruc 1én, hoi thé don dap va ngan lai. Stc song con lai trong than thé c¢6 nhu
san sang ném tit ca moi th vao chod yén nghi cudi cung va tuyét vong. Miéng cod
n6i lip bip nhiing gi khong ré. Sau cling ngudi ta ching nghe thiy gi nita ngoai
nhing tiéng rén ri dau dén. Cac n¥ tu trong nha tin chic ring gio chét cta cod da
toi.

Thé nhung d6 chi la con dau dau tién. It phit sau nhing con dau 4y giam
xuong dot ngdt cting nhu khi khai phat vay.

Nét mat c6 diu xuong. Mit co6 sang ruc 1én, hoi thd tré nén nhe nhang nhu
trudc. Doi ma dé hong tra lai. Téréxa choi day, ndi nang nhu trude. Co da cd thé
thi hanh cac cong viéc hang ngay tré lai, nhiing viéc da bi con dau dot ngot trude
kia lam ngung tré.

Bé ngoai moi su nhu da trd lai nhip séng binh thuong. Tuy nhién tdm hon c6
khong chit nao yén. Lic nao c6 cling nhé téi kinh nghiém kinh khung da qua.
Co6 rung minh khi nghi rang bat ct ltic nao va & dau c6 ctng cé thé bi lay hét stc
lyc, than thé c6 ¢ thé roi vao tinh trang dau dén trudce day, gidc quan ctia c6 ¢6
thé bi cat dut véi thé gi6i chung quanh. Anh sang ban ngay bay gio khong giong
nhu ngay trudc ntta. N6 da dugc moét 16p u t6i 16t phia bén trong. Tat ca nhing
du tinh cta c6 vé mot tuong lai hanh phic lic nao cing bi de doa béi mot nguy
co la con bénh c¢6 thé tré lai.

biéu c6 lo sg la ding. Vi sau mot thoi gian, bénh ct da tai phat. Roi tré di tré
lai nhiéu lan, lan nao cting dot ngdt dén muc khong kip trd tay. Téréxa bi€t rang
minh da tré thanh nan nhan cia mot ching bénh quai ac.

Thé nhung dé chinh 1a khéi ddu cho cudc doi thanh thién ctia c6. Nhing dau



dén cta c6 tién bao moét niém hoan lac dep v6 cung sau nay. Téréxa phai dau
khé trude khi tré thanh ngudi uu tuyén ctia Thién Chua.

Tya nhu trong nhiing qua trinh ty nhién & cdp thdp hon. Nhing su chuyén
dong du doi dudi dit 1a diém tin bao nui Itra sip phun; song than phai trao ra
trude khi thu vé; phai banh da xé thit méi sinh n& dugc. Cang thé, theo ding
dinh luat huyén bi d6, nhing con co giat cua co thé thuong la khai dau cho
nhing thay d6i dot ngot vé mat tdm linh, ddnh ddu mot hinh thai méi ctia cudc
song béat dau. Sy yéu kém vé thé lyc tya nhu con sdng cua sy song con nguoi
dang rat di dé€ con séng ctia Thién Chua do téi. Trong cudc doi thanh thién va
pham tuc, sy thanh thién va vi dai cta con nguoi thuong dén sau nhitng con dau
va vat va ctia nguoi trong cudc. Thi hao Novalis da tiing ndi “bénh tat khong
phai la khéi dau cha tinh hoa con nguoi sao?”

Cing nhu Téréxa, cau con trai phdng ting va an choi cta thuong gia
Giovani Bernadone da nho bénh tat ma thoat khoi nhiing vudng mic tran tuc va
trd thanh “ngudi nghéo ctia Thién Chda”, thanh thanh Phanxico Assisi. Hiép si
Inigo Onez, von la nguoi da dang ca doi cho vong danh lgi tran gian, khi ndm
trén givong dudng bénh da nhén ra nhiing tham vong tran gian that v nghia va
da do6i nhiing muc tiéu tran tyuc ctia minh dé lay nhitng muc tiéu cao ca cho doi
minh, nho d6 trd thanh thanh Inhaxito Loidla.

Cung nhu Téréxa, nhiéu vi thanh da chuan bi hanh trang ngay trong dém tGi
khon do ctia bénh tat va dau kho, tim ra con duong sang dé di tGi vinh quang
thuong gigi. Tong do Phaold nguoi da ting thay Chuda trong mot thi kié€n, cling
bi bénh tat hanh ha nhu mot “mai gai ddm vao da thit”. Mot con bénh dot ngot
da quat nga Saulo; ké bach hai cac Kitd httu trén duong di Pamat. Chta da hién
ra trudc mit 6ng. Mat mu han di, 6ng phai nidm lai & mot quan tro bén duong.
Ro6i anh sang nhu vot ra tir trong con nguoi 6ng, va ga Saulé mu loa d6 da tré

thanh moét Phaol6 sang suét.



Thanh Hildegard & Bringen, vi tién boi cta Téréxa vé mat tam linh song vao
thé ky 12, da c6 lan viét: “Hau nhu sudt doi, toi da chién dau chong lai nhing thi
kié€n cta Chua géi dén cho t6i, mai dén khi Thién Chua triing phat bang cach
quat nga tdi xudng giuong, luc do, vi dau dén qua, toi bat dau viét, va khi cong
b6 thi kién dy cho ngudi khac, toi da lay lai stc luc va choi day dugce khéi giuong
bénh”.

Pé6i véi nhiéu ngdn st 16n, nhiéu nha cai cach va sang lap ton gido, dau kho
va vat va duong nhu 1a mot mén qua 16n Thién Chua ban cho ho. Nhu
Mohamét, vi ngon s da chinh phuc troi cao cho dam ngudi vo tin ngudng, da
chiu dau khé nhu Téréxa su6t cad doi véi chiung bénh dong kinh. Thé nhung
nhing gi bat dau nhu mot tai hoa khong thé chiu noi, thi cudi cung lai bién
thanh nguon phuc, va tir dé cd moi lan 1én con dong kinh 6ng lai thdy nhu dugc
Thién Chua cho thém nhting mic khai méi va 4n sing méi. Truong hop cta
Cromwell, Luther va nhiéu vi khac ntta cling tuong tu nhu vay.

Trong nhting thoi dai quan niém chi c6 moét sy vi dai la vi dai trong duc tin
thi bénh tat sé sinh ra nhiing vi thanh, nhitng vi ngén s va sang lap ton gido.
Con trong nhiing thoi dai cho rang sy vi dai nhét 1a vi dai trong nghé thuat va
khoa hoc thi két qua cta bénh tat thuong 1a nhiing thién tai vé nghé thuat va
khoa hoc. Dau khé gay ra cang thang cuc do, va su ciang thiang 4y c6 thé duoc thu
gian cho chuing xuéng tao thanh nhiing tic phdm séng tao: bénh tat hoat dong
nhu mot kich thich t6 gy dau don, chang khac nao hat cat dugc dua vao bung so
dé tao ra chung quanh n6é mét vién ngoc trai.

Theo thi si Alfred de Musset bénh téit 1a nguon cam hing, Heine, mét nguoi
da song nhiéu nam trong thoi ky sang tac khong khac gi mot thi hai con song
trong mo, cing coi bénh tat 1a dong luc dau tién lam thanh cic cong trinh sang

tao. Stic manh sang tao ctia dau kho duogc thay ro trong cudc doi cta rat nhiéu



nha sang tac, tap ti€u su clia vi nhan nao hau nhu ciing ludn ban dén maéi quan hé
gitta dau kho va thanh tich dat dugc.

Tap “Penseles” ctia Pascal la két qua cia mot thoi ky den t6i bi bénh tat hanh
ha khong ngiing. Phia sau nhing song cta s, gitta nhiing con hanh ha quéi ac
ctia bénh tat va nhiing gidc hon mé dai, Auguste Comte da ngoi thao ra bo cuc tu
tuong tuyét voi ciia minh trong tip “Positive Philosophy”

Trong mot 14 thu viét cho anh minh, hoa si Vincent Van Gogh néi “Cang suy
sup, cang bénh va yéu di, toi cang trd thanh mot hoa si 16n, vi qua nhiing con
bénh d6 t6i méi thu lugm dugc y tudng cho vo sé tic pham cia minh”. Ma qua
that, trong truong hop ctia Van Gogh, bénh tat dung la kich thich t6 bién 6ng tir
mot nha chuyén sao chép tranh Millet trd thanh thién tai ctia hdi hoa hién dai.

Ciing nho mét ching bénh tuong ty nhu Téréxa, Dostoevski da cé dugc stc
manh dé€ sang tac ra nhiing tac phdm vi dai. Néu doc ky tiéu st bénh tinh va sing
tac ctia Ong, nguoi ta c6 thé lam tudng doé la ti€u st bénh tinh va sy thanh thién
cua Téréxa.

Dostoevski viét “Mot ching bénh la ky khong thé chiu ndi luén hanh ha toi.
Toi thuong cam thdy minh sip chét thiat: mot con bénh bao gio ciing két thic
bang tinh trang hon mé”.

Du Dostoevski da bi nhitng con bénh nay hanh ha su6t doi, 6ng van tin rang
cdé moét stic manh sang tao tiém tang trong nhiing con bénh dé, c6 thé goi la
“ching bénh linh thiéng”. “Nhiing Iic d6 t6i cam thdy nhu troi cao d6 xuéng dat
dé nhai nuoét to6i. Qui vi la nhiing nguoi khoe manh, qui vi khong thé nao hiéu
dugc cdm giac hoan lac do ching bénh 4y mang lai. Téi san sang danh déi tat ca
nhing tha vui trén doi dé 14y sy hoan lac ay, du chi trong gidy phat”.

Thdy & truong, tinh trang stc khoe ctia Téréxa khong kha hon, Don Alonso
mang cd vé nha, hy vong rang mot khi tranh dugc thd ky luat khat khe cta nha



dong, c6 sé hoi phuc nhanh hon. Thé nhung diéu 6ng hy vong ay da khong xay
ra.

Ngo6i nha phao dai cta 6ng bay gio khong con nhu xua nita d6i véi c6. Mot
sy ¢c6 tich u am dang dé ning trén ngdi nha dé. Pam ban be sinh dong da vay
ganh c6 nhiing nam trudc day, bay gio khong con lui téi nita. Phan dong anh chi
em ba con cua c6 da nghe tiéng goi ctia thoi dai va roi bo Avila. Bay gio ho lam
viéc cho nhitng nha budén & Sevilla hay theo gét cac nha mao hiém dén cac mién
xa xam. Trong s6 anh em trai cia c6 chi con hai ngudi em nho nhét la Lorenzo
va Antonio. Da s6 ban gai ctia c6 da két hon va da theo chong 1én thanh phé 16n.
Juana, c6 ban than ctia cd, tuy van con & lai Avila, nhung da chan doi va di tu.

Bay gio Téréxa vita dugc 16 tuoi. Pang Ié nhin vao guong c6 van thdy minh
hdp dan nhu ngay nao. Thém chut phan son va né mot nu cuoi la ¢t lam cho san
nha day nhiing chang trai caballeros (qui toc) theo tan tinh va ban bé ngudong
mo. Cudc vui dua cua c6 hoi bé cé 1é da tiép tuc dugc. Thé nhung nay bénh tat
da cuédp di khéi c6 céi nhin vui tuoi, ny cudi hon nhién. Co6 ding dé dau khé va
that vong, nhin mong lung vao céi san, bay gio d6i véi c6 d6 chi la khoang
khong trong nha tu t6i tim, chat hep. Co van nghi vé mot cai san clia ngay xua.

Thinh thoing c6 nhé téi nhing cudc tro chuyén thanh thoéat dé dang cua
nhiing nam trudc va lai thady minh nhu mot giai nhan dang dugc nhiéu ngudi sin
dudi. Thé nhung ngay sau d6 c6 tré vé vdi tinh trang hién tai cia minh: mot
thiéu nt tan ta bai bénh tat dang lung thiing budc lui budce téi trong san “nha tu”.

Su tuong phan gitta qua khu va hién tai cang lam c6 thém tai than. Bau khi
im lang trong ngo6i nha kién c6 nay cang lam c¢6 nhé t6i con bénh tai 4c da pha
tan moi gidc mo va hy vong cua thoi thiéu nit. Trong tinh trang chan chuong d6,
c6 cang trd thanh moi ngon cho nhiing con bénh tai phat khong ngiing.

Don Alsonso la nguoi duy nhat Téréxa ti€p xdc va chac chan khong phai la

nguoi thich hop nhat cho c6. Cudc séng tach biét ctia 6ng trong ngodi nha yén



lang va vang vé nay da lam ong thém hudng noi. Ca ngay 6ng vui dau vao sach
v& trong thu phong, nhai ngau nghién may cuén sach duc tin. Mac du cing con
say mé chuyén cac anh hung, cac thanh, nhung 6ng khong thé thong cam duogc
tam hon ctia moét thi€u ni ldc nao cliing mang tam trang that vong trudc cudc
doi tan v& cia minh. Nhitng bai hoc ong rut ra dugc tif cac sach dao dic khong
gidp ich gi cho c6 gai phién mudn dé. Roi khi con bénh dén, 6ng chi ding nhin
mot cach bat luc thoi.

Cuoi cung 6ng quyét dinh trao con cho c6 gai 1én 1a Maria cham séc. Co nay
lic d6 dang séng & mot trang trai nhé mién Castellanos. Ong hy vong ring
khung canh thén qué va sy sin séc chu ddo cta Maria sé gitp Téréxa binh phuc.

Ngay khi Téréxa khoe hon mét chut, Don Alonso vi thing lita, bat dau dua
c6 vao mot cudc hanh trinh dai hai ngay. Trén duong hai cha con ding lai &
Hortigosa, noi dng Phéro Cepeda, anh ctia Don Alonso dang s6ng.

Tai day, trong mot can phong rat nhoé cta toa nha rong I6n, 6ng Phér6 dang
song mot cudc séng khé hanh nhu mét ngusi da thudc vé Chua. Ong Phéro
hoan toan thao thidc vé cudc séng bén kia, khong thi€t tha chi cudc s6ng tran
gian nay nia. Moi khi phai néi vé chuyén doi, ong chi néi nhiing gi cé thé giup
ong chudn bi cudc hanh trinh vé v4i Chiia. Cudc tro chuyén ctia 6ng véi nhing
ngudi ghé tham chi xoay quanh nhiting diéu linh thiéng thanh thién.

Ong Phéro chon thanh Giéréom - vi 4n tu uyén bac cta thé ky IV - lam
khuon mau. Ong rit ra tir cic tac phdm hudn du ctia thanh nhan mot kim chi
nam cho moi hanh vi va cudc séng ctia minh. Ong da trao cho c6 chau gai mot
trong nhitng bd sach day com cua thanh Giéréom va bao c6 doc nhitng doan ma
ong da danh dau.

Téréxa cam thdy hoi byc minh véi nhitng ban van nay vi ching nhac c6 nhé
téi thoi tho du. Chi vi phép xa giao lich sy c6 méi lam theo yéu ciu ctia bac

minh. Thé nhung trong khi doc cho bac nghe, c6 bong chd y nhiéu hon, va



ching may chdéc co ling nghe tiéng noi clia minh mot cach say sua cham chu
ching khac chi vi thinh gia kha kinh kia. Bay gi¢ giong c6 khong con cé vé mét
moi déu déu nlra, ma la mot giong ndi cham chd dao dic. Mot thiéu nit s¢ sét va
bénh hoan dang doc st diép Nudc Troi, khong khac nao mét st diép dem an i
t&i cho ngudi bénh. Roi ngay hom sau, khi hai cha con 1én duong, Téréxa xin
phép bac minh mugn mot cuon cta thanh Giéréom, c6 muén mang theo né trén
dudng vé qué.

Ban dau khung canh mién qué c6 vé nhu ching giup gi cho stc khoe cta co.
Su sdn s6c diu dang cua ngudi chi cung cha khac me lan nhing thi vui ctia cudc
song mién qué déu khong lam c6 khuay khéa. Nhitng 161 an i ctia nguoi than
cang day vo co6, va cd chi cam thdy sung suéng khi dugc & lai mét minh trong
phong, vui diau vao cudn sach cta thanh Giérom. Nhing 161 htta cua Ngai vé
Nudc Troi, néi véi tat ca nhiing ai dang c6 ging song mot cudc doi dep y Chda,
da lam séng day noi c6 gidc mo ngay xua 1a dugc trd thanh n tu. Tuy nhién,
tinh yéu ngay xua danh cho cudc séng va thé tuc van chua chét han noi c6, né o
uot thoi. Vi thé, néu c6 chit hy vong dugc hoi phuc stc khée la tinh dy lap tuc
lén tiéng doi dugc thoa man, ngay chinh lic c6 san sang di tim an toan noi mot
tu vién.

Mot ngay kia, Téréxa tinh c& doc nhitng 161 canh bao cua thanh Giérém vé
hoéa nguc va sy tritng phat. Tat ca moi thd ma trong lic them khat sy song co6
hang mo uéc - dugc ngudng mo, tan tinh, nhiing cudc tinh tham kin, nhitng
kiéu an mic va trang diém cau ky nhung v6 hai — tit cd nhing thd dé duoc
thanh nhén néu ra va két an la dudng dan xuéng hoa nguc. Thanh Giérom da
hiing hon mo ta sy diu ngot cta nhitng hoan lac trén troi danh cho nhting ai
quay lung véi thé gian, ngai cting hung hon khong kém khi gian d@ mé ta hinh
phat héa nguc dang cho nhing ai hién dang ca doi cho nhiing toan tinh tran

gian. Lap tdc Téréxa hot hoang,.



[t lau sau, c6 bi mot con dong kinh quai ac hanh ha, Maria thdc su6t dém
bén giuong em. Téréxa ndm hon mé, con Maria hau nhu tuyét vong.

Thé nhung saing hom sau, Téréxa ra khoi phong va trudce sy ngac nhién ctia
moi nguoi, ¢ trd thanh nhu mét ngudi khac. Nhu thé con bénh khong thé dé lai
mot dau vét gi noi c6. Moi nguoi lai ¢6 cam tudng rang c6 la mot thi€u ntt vo tu
thanh thoi. Chang ai hiéu duoc ly do cua sy thay d6i dot ngot ay. Mai sau nay,
Téréxa mdéi giai thich: nhitng 161 canh cdo cta thanh Giérom vé sy triing phat &
hoa nguc da thanh cong noi c6, moét diéu khong xay ra khi c6 doc nhiing trang
trinh bay niém vui trén troi. Sy khiép s¢g hoa nguc da day nguoi con gai do du 4y
dén cho chon lya dat khoét gitta niém vui thugng gidi va thad vui ha giéi. Co da
quyét dinh quay lung véi thé gian, va 1én duong di vé thién quoc. Mot khi da
quyét dinh tré thanh n@ tu roi thi bénh tat va dau khé cing roi c6. Duong nhu
nhing “cai chét vin voi” trudc diay do bénh tat gy ra chi la moét 161 nhac nhé
manh mé vé nhiing nguy co héa nguc dang rinh rap c6. Vé u budn tling &m anh
tam hon co6 nay ciing biét mat. Anh sang ctia thién quéc ma c6 dang di téi, khong
thé s6ng chung vGi bong t6i. Pau khd, bénh tat, song, chét, moi sy da thay doi
hinh dang khi nhin trong anh sang cua thién quéc. Truéc kia da c6 lan c6 duy
dinh tré thanh nit tu, nhung sau dé khi y thidc vé sic dep va su duyén dang cta
minh, c6 da coi d6 la mot y tudng tré con ng6é nghé. Thé nhung bay gio khi da
dugc bénh tit day cho bié€t sy phu du cta vinh quang tran gian, khi hon da s¢
héa nguc, thi khong gi ¢6 thé lam c6 bé 161 thé d6 nia.

Vi s¢ riang du dinh dy lai bi can tré [an ntta, c6 da git hét sic bi mat. Sau khi
tré vé Avila co chi tdim sy vGi c6 ban than 1a Juana lic nay cting da 1a na tu, ¢6
thé gidp co6 dat dugc muc tiéu.

Khong muon thu hit sy chud y cta ma quy, luon rinh rap khap noi trén thé
gian, c6 thé ca trong 16i khuyén cta ban be, cing nhu trong dau 6c da nghi ctia

nguoi than, Téréxa da phai dung moét chién thuat. D& khong ai c6 thé ho nghi gi



vé y dinh ctia minh, c6 da tham gia vao cac sinh hoat xa hoéi, ndi cudi tan tinh, ve
van nhu ngay xua. Thé nhung bén trong c6 da hinh thanh r6 rét cai quyét tam ti
b6 thé gian. C6 lan mot chang caballero no thiang thin néi 1én 1ong 4i mo cua
minh trudc cdp gio xinh dep ctia c6. C6 da mau le phan do6i “Coi chiing nhé: cé
thé day la co hoi cubi cung cho anh ddy”. Moi nguoi pha ra cudi va nghi rang
chéc co sip lay chong, 16i trach cu vira roi cia ¢6 1a mét cach am chi ¢6 sap stra
két hon v4i mdt anh chang nao d6. Thé nhung c6 da chuidn bi xong xudi dé
khoac vao minh chiéc 4o tho so nhat cua cac hién thé Chua Kito.

Ngay sau khi Juana dan x€p xong moi tht can thiét, va Téréxa chi con viéc
trinh dién tai mot dong kin mang tén Tu Vién Nhap Thé dé lam tap sinh, c6 méi
thong bao cho cha biét y dinh ctia minh.

Don Alonso siing s&. Chic chan ong 1a mot Kito hiru tét. Ong ngudng mo
cac thanh va cac vi t dao; doi song hy sinh cua cac ngai da lam 6ng phan khoi
va day cho 6ng rit nhiéu diéu. Tuy nhién 6ng cting la mét nguoi cha, thuong con
bing mot thi tinh yéu thé gian. Noi 6ng Iic dé dién ra cudc xung dot gita vai
trdo mot Kitd hitu va vai tro ngudi cha. Cudi cling ngudi cha da thing. Ong kich
liét phan d6i du tinh ctia Téréxa. Don Alonso da séng hoa thuan véi Chia. Ong
hién dang cho Ngai tit ca moi thid va con hon thé nia, nhung Chua khong thé
doi hoéi 6ng phai hy sinh c6 con géi.

Téréxa xua nay van la dida con ngoan ngoan, nhung hoa nguc la mot van deé
nghiém trong; ménh 1énh khat khe cta Don Alonso khong thé bat co roi bd y
dinh ay. C6 danh phai tron nha, mét viéc ma mudi nam trude d6 c6 da ting lam.
Truéc day c6 da ru anh trai c6 1a Rodriguez tron téi xi cua ngudi Moor, con nay
c6 mang cau em Ut Antonio theo trong cudc chay trén thé gian.

Sang sém hom 4y Téréxa va Antonio ra khoi ngoi nha kién c6 cta minh. Ho
chia tay nhau & cong tu vién thanh Toma, noi vi dai phap quan cua toa an ton

gido lic do la Torquemada dugc chon cdt. Antonié budc vao xin cac tu si



Paminh nhén anh lam tap sinh. Con Téréxa di t6i tu vién Cat Minh Nhéap Thé,
cach thi tran Avila vai ddm, noi d6 Juana dang cho co.

K¢€ hoach cta Antoni6 bi pha hong ngay khi anh buéc qua ngudng ctra cua tu
vién. Vi Don Alsonso da ting t&i d6 xung toi va cac cha Paminh da khéo léo
nhin hoi 6ng c6 dong y véi quyét dinh cia Antonid khong. It lau sau Don
Alonso téi tu vién va mang cau con trai thoat ly vé nha.

Nho sy lo xa khéo 1éo ctia Juana, ké hoach ctia Téréxa dugc chuin bi chu dao
hon. Don Alonso cling dugc thong bao vé viéc di tu cua Téréxa, nhung khi téi tu
vién ong chi kip nhin nhtng lon téc dep cta Téréxa bi cit di va chiéc 40 mau
cam dep dé ctia c6 dugc cdi ra, doi 1dy tdm voan tring clia ngudi tap sinh dong
Cat Minh. Ong dimg trudc mot viéc da roi, va chi con cach la chic lanh cho ¢

thoi.

Tai tu vién Nhap Thé, cach biét véi thé gidi bén ngoai bing nhing bic tuong
day, Téréxa nghi ring minh da tranh dugc hét moi cam do. Sau nay c6 viét vé
lan budc chan vao tu vién d6 nhu sau “T'6i sung suéng vo cung, Thién Chua da
bié€n tam hon cay ding ctia t6i thanh ngot ngao”. C6 hang hai va vui tuoi hoan
thanh cac bén phéan cia mot tap sinh. D6i véi co Iic nay vang phuc la tu do, tu
phong nhé hep nay la ngdi nha than yéu, hy sinh dem lai cho ¢6 niém vui tron
ven.

Tuy nhién, niém hanh phic cta thoi tap sinh &y khong kéo dai bao lau.
Chinh no6i s¢ hoa nguc, da ting day co6 t6i cho khoac 4o nha tu, va chinh sy nhiét
thanh da x6 c6 chay theo con duong vé troi, nay lai lam cho mat c6 thém sic xao
dé nhin moi sy chung quanh. Co6 thédt vong khi kham pha ring noi c6 da téi tra

dn van con ndm trong vong thé gian ma c6 mudén tron khai.



Pich thu chinh Ia tinh than thoi dai ldc ay. D€ cho chéc, tu vién Nhap Thé da
cho xay nhting buic tuong that day va that cao, nhung ching chi ngan cach tu
vién véi thé gidi bén ngoai vé khong gian, chd hai bén van gan gti nhau vé thoi
gian. Hoi 4y cling nhu ngay nay, néi téi thoi gian 1a ndi t6i thay doi, thay doi su
vat va thay doi tu tuéng. Thoi gian 1a mét quyén lyc dn vao khép noi, bao bién
khép cho. Ngay trong tu vién Nhap Thé va bén ngoai tu vién 4y, thoi gian da doi
tir thoi Trung Co sang hién dai. Khong ¢ tuong lay nao ¢ thé ngin chin thoi
gian dugc. Khong c¢6 chd nao ndm ngoai anh hudng ctia thoi gian. Khong cé ai
c6 thé chay tron nd. Cudc s6ng x6 bo clia thé giGi va cudc séng tram mic cla tu
vién, sy an choi vui dua va sy hy sinh dang dién ra trong cing mét thé ky dang
rung lén cung mot am diéu trong cudc séng.

Nhiing tuong thanh cta tu vién Nhap Thé la ctia thoi Trung C6 nhung
nhling con nguoi séng diang sau dé la con dé cua thoi Hién Dai. Voan 4o la ctia
thoi Trung C6, nhung nhiing phu nit 4n van ching la caa thé ky 16. Kinh
nguyén, thanh l€, cic viéc dao dic, ton sung, tat ca nhitng yéu té chi phdi cudc
song hing ngay cta cic nit tu Cat Minh 4y la ctia thoi Trung C8; nhung cudc
song ctia ho 1a cia ndm 1536. Tinh than Trung C& chi phéi hinh thdc cau
nguyén, nén 4m nhac Trung C6 da sang tac ra nhiing ban thanh ca. Thé nhung
nhiing ngudi doc cac kinh d6, hat nhing bai hat d6 lai la nhiing nt tu cta thoi
dai moi.

Ngoi nha nguyén bé nhé véi mai dot, dén ndi mua c6 thé roi xudng trén dau,
trén vai cdc nif tu, nhiing con ngudi van té ra con day tin tudng vao nhiung 10
khan c6 truyén la ngheo kho va tir bo. Thé nhung trong cac can budng cta cac
nd tu, ndm gon trong nhiing day nha véi hai phong 16n, cac ntt tu da biét cach
song doi hy sinh dy v6i nhiting thoai mai va tién nghi. Ho khong c6 gi hét, nhung
san sang nhan nhiing qua biét lit vat. Ao ho khau va ching chit, nhung ho deo

vong kiéng, vong tay va nhan. Trudc mit Chua, tit ca ho déu binh dang, déu la



hién thé cta buc Kitd, nhung nhiing nguoi c¢b géc gac quy todc van gitt tude “tiéu
thu” hay “phu nhan” (“dona”). Cac btta an dugc ndu nudng ding nhu cac bira
chay tinh ma luat day, nhung lai d6i dao va ngon miéng; va gitta cac btta an ho
van cé da thd my vi thom tho khac. Cac ntt tu dao duc dy van tho phugng Chua
trong sy khiét tinh va vang phuc, nhung thinh thoang ho lai dugc ra ngoai mot
ngay hay lau hon, choi vui thoa thich véi ba con hay ban be.

Ma néu cac nif tu trong tu vién da dugc di xem thé gigi thi nguoc lai thé gidi
cling dugc budc vao xem tu vién. Viéc xa cach thé gidi khong con phai 1a that sy
rut ra khoi thé gidi ma chi la tro choi bit méat di tim nhau thoi. Nha cta cac ntt tu
Cat Minh it n6i da m& cta cho thé gidi ua vao tro chuyén huyén thuyén. Nguoi
ta da nhuong mot phong cua tu vién cho thé gidi. Trén lau la nhiing tu phong
nhoé cua cac nd tu, nhung dudi dé vai budce 1a phong khach, noi cac nit tu ty do
tiép khach, ntt lan nam.

Pé cho chic, trong phong khach dé cé moét cia ludi ngén cach cac nt tu véi
khach, nhung chi ¢6 phin dudi la che khudt, con hai bén van c6 thé nhin thay va
nghe nhau dugc. Qua tdm ludi do, cai im ling cla tu vién va cai 6n ao cua thé
gidi, tinh than hy sinh cta tu vién va théi tham lam ctia thé gidi, dang tro chuyén
than mat véi nhau. Trong tdim guong di dong khong ngling, tic 1a nhiing budi
tro chuyén vo bo do, ta doc thay thé gidi v4i nhitng hdo huyén va cdm do ctia nd.

Pang khi d6, trong cian budng vang ling Téréxa van tro chuyén véi Chaa va
cam thdy an toan. Tuy nhién hé khi nao buéc xuéng phong khach chi déu phai
duong dau véi mot thé gidi ma chi da déc tam trén tranh. Phit chéc chi nhan ra
rang tam hon chi ciing la mdt tu vién véi nhitng tu phong nho va kinh nguyén &
ting trén con & dudi la phong khach. Chi khong cam thay binh an nita. Chi thay
minh van ndm trong tam kiém soat ctia héa nguc.

Nhing lac d6 chi bong ho nghi khong biét minh cé khon ngoan hay khong

khi chon tu vién Nhap Thé lam noi thuong tri cia minh. Nhiing méi hoai nghi



nay la chi dan dau tién cho thidy on goi lam nha cai t6 vi dai caa dong Cat Minh
da bat dau s6ng day noi chi. Tuy nhién, tam thoi, chi van la mot tap sinh nhd, cé
bon phan soéng khiém tén va phuc tung. Nhitng nhugng bo ma dong Cat Minh
danh cho thé gigi da dugc buc Gido Hoang phé chuidn trong mét bd luat quen
goi la bo luat nhan nhugng; mot tap sinh tré khong thé khon ngoan hon buc
Gido Hoang. Tat cd moi dién bién cta tu vién Nhap Thé déu bit chudc nhing
tap tuc cua thoi dai va moi chi em trong nha, tif tu vién trudng tré xuéng, déu
kinh cédn ton trong nhing Ié théi dy. Nhing [é théi xa hdi ay cé sic manh dén
noi ching da dap tit moi hoai nghi ctia Téréxa. Ma rat c6 thé chi da chdp nhan
1é théi qui dinh ay cudc doi chi ¢6 thé chi con la cudc doi cia mot ni tu Tay Ban
Nha trung binh, néu bénh tit da khong can thiép manh liét vao doi chi lan thi
hai, kéo chi ra khéi vét mon ctia nhiing [é théi ay.

Sau khi khin, nhing con bénh ngay xua bong trd lai tdn cong chi du doi.
Ching don dap d6 xudng chi nhu nhing thién tai gidn dit hoanh hanh khong
biét mét. Khong cho nao trong than thé chi la lanh ldn, khong cé bo phan nao
trong nguoi chi la dugc mién khoi, khong c6 chan tay, bap thit hay than kinh
nao la khong bi nhiing con dau nhu thiéu nhu dét hanh ha. Con hip héi cta
nhing “cai chét ngin, nho” chua bao gio giong véi con hap héi that sy ctia nguoi
sap chét nhu lan nay.

Cac nt tu hodng sg goi tén riéng cta Téréxa lién tuc nhung chi van bat dong.
Ho lay chuyén, cha xat va nang chi day. Thé nhung co thé chi van lanh buét,
ciing ngit nhu da chét.

Nhing con bat tinh cang téi nhiéu, ching bénh cang anh hudéng sau téi toan
b cudc song cua Téréxa. Mot vai bo phan trong ngudi chi khong bao gio hét
dau han. Thoi gian yén 6n gitta hai an 1én con cang ngdy cang ngan lai. Ban dau
la vai tuan, nhung sau chi con d¢ vai ngay.

Téréxa ching kién nhing con ay moét cach vé vong. Chi da mot lan nghe



theo 161 khuyén do con bénh ay chi cho: 1a tir bé thé gidi vao séng & tu vién. Thé
nhung déy la lan thi hai, manh mé hon nhiéu, chiing bénh 4y nhu dang can 16i
chi danh d6 moi dy phéng cua chi, ném chi ra khoi sy yén tinh cua doi s6ng tu
vién.

Téréxa da dugc tién dinh dé lam nhung chuyén vi dai hon. Chi phéi tré
thanh vi thanh cta nhitng con xudt than. Bénh tinh cta chi sé gép phan quan
trong vao qua trinh nén thanh cua chi. Tuy nhién sy thanh thién dang chin dan

duéi nhiing con dau 4y, mat tran khong thay duoc.

Don Alonso dem con gai minh ra khoi tu vién va moi cac bac si gioi nhédt &
Castilla chita chay. Hét bac si nay roi bac si khac dén, 40 mao chinh té, tay om
sach y khoa cua Galen, tay mang lo nudc tiéu dé xét nghiém. Theo nhiing
phuong phap chin bénh thoi danh lic ay, bat mach va xét nghiém nudc tiéu can
than la da lam xong tat ca. Réi sau dé ngudi ta mdéi tra ctu tic phdm y hoc cta
bac thay Galen va thao ludn vé nguyén nhan ctia bénh tinh. Thé nhung sau bao
cudc ban cai dai dang ho van khong tim ra chd yéu cua con bénh: nhitng két
luan va suy luéan ly thuyét cia ho khong thé giai thich dugc nhiing con bét tinh,
nhing bap thit van veo, nhiing trang thai co rut va sy rdn chic manh khoe dac
biét cia Téréxa. Ro rang day la mét truong hop khong dugce chi dan trong cac s6
tay y hoc, va vi thé nhiing toa thudc dya vao sy phan tich theo kiéu tam doan
luan cta cac bac si da hoan toan vo hiéu.

Thay khoa hoc bé tay, Don Alonso méi quyét dinh giao con gai minh cho
mot ba thay lang, quen goi la “curandera” (gan nhu “thay phap” cua ta vay). Ba
nay c6 tiéng la da chita dugc nhiéu truong hop tuyét vong. Ba chi chwa tri dya

vao thién nhién, chi hanh nghé vao mua xuan khi cé cay bat dau moc, bay gio lai



m&i chi dau mua dong cho nén Téréxa phai song tam vai thang vé6i chi Maria &
nha qué. Trén duong vé, cd ciing dirng chan tai Hortigosa va mot lan nita cudc
ghé thim ngan ngui & nha bac Phér6é da danh ddu mot khic quanh quyét dinh
trong doi Téréxa.

Nhitng sy trung hgp nho nhoi 4y hinh nhu luén phuc vu cho moét nhu cau
cao ca hon.

Bac Phéro trao cho c6 chau gai doc mot cudn sach cua thay dong Phanxicod
nguoi Tay Ban Nha tén la Franciso de Osuna. Chi chi ¢ y doc sach dy trén
duong vé Castellanos, nhung vo tinh né da trd thanh kim chi nam dan chi trén
duong vé vGi Chda. Sach mang tya dé “Sach vo long tu diac Téap 3”7 (The Third
Abecedarium), day ta cdu nguyén moét cach tam linh, khong 16, thay vi cau
nguyén thanh 161, da tré thanh moét thdi quen hinh thdc. Nguoi mon dé than bi
ctia thanh Phanxicé dy da day rang “Thién Chua von khong lén ti€ng, khong ndi
thanh 104, ban chiat Ngai la im 1ing. Chi nhitng ai dén véi Ngai trong thinh ling
méi c6 thé dugc Ngai nghe thiy va tra 16i”. Py la bai v long linh thiéng trong
ngon ngt im ling, ma Osuna goi 1a me cta cic ngdn ngit hay ngoén ngtt cla troi
cao.

Trong thoi gian & lai thon qué, cac con bénh da thua thét. Téréxa bat dau
thuc tap nhitng buéc dau cta hinh thic cau nguyén dé. Chi cam thay phan khaoi
vui tuoi nhu mot dda tré khi vira danh van dugc may chit cai. Niém vui cta chi
ding 12 niém vui clia mot da tré sip stta ndm duogc nhiing budc so dang clia
khoa doc van va da bat dau thdy nhiing mau ty dy dugc rap thanh cht, thanh cau
c6 y nghia va mach lac, ching la chia khéa m& ctta cho moét thé gidi, ma chi can
thiét day cong luyén tap va vao dugc. Moi miéng chi von da quen véi ngon ng
cé am thanh, sic giong, nén chua thé ciu nguyén trong im ling va goi Chia bang
cac tén vo thanh. Tai chi chua dugc hudn luyén dé hiéu thd ngon ngtt vo thanh

v6 ngon cua Thién Chda. Mat chi ciing chua cé di kha nang dé nhin nhing cai



khong thé thay. Tia sang dau tién phat ra tir cuén sach cua tu si Osuna méi chi la
mot tia sang lung linh trong can phong den t6i ctia tAm hon chi. Trong doi chi,
bénh tat van cé tiéng néi manh hon sy thanh thién.

Khi mua xuén dén, Téréxa trd vé Becedas dé€ chita tri. Phuong phép chia tri
cta ba thay lang nay la mot phuong phap rat ky quic ctia thoi Trung Co: cht yéu
la dung toan nhiing bién phap manh dé kich thich toan bo co thé. Nguoi ta dung
da loai dugc thao, du loai kich thich mwa va x6 dé lam sach co thé bén trong.
Thé nhung vi tin rdng bénh nay la hdu qua cta tinh trang ta ma 4m, nén ba thay
lang con lam thém du tht thudc tong hop trir quy, ché bién theo nhing cong
thic ma thuat tir ngdn chan cta éch nhai, cadnh ruo6i nghién nat va phan tuoi cua
ran.

Con ma noi Téréxa chang nhitng khong khiép s¢g ma con gia ting gap doi
stic khang cu va c6 vé nhu mudn chdng lai sy can thiép vo phép ctia ba phu thay
vao cac cong viéc riéng ctia né. Thuoc thang ctia ba thay lang con tai hai hon con
bénh ctia Téréxa nia. Sau nay chi viét trong tap tu thuat cia minh:

“T'6i khong biét lam sao minh cé thé chiu dugc cach chia tri d6. Suot ba
thang & lai do, toi phai trai qua nhitng con dau kinh khing nhat. Stdc s6ng nhu
da kiét qué trong hai thang, nhung noi dau trong long vi phai chdp nhan cach
chita tri &y con chua x6t hon. Do6i khi t6i cam thay nhu dang bi nhiing chiéc ring
nhon cta ai d6 cin vao tim minh. T6i da mat rat nhiéu stc lyc vi chan ngan an
uong t6i do khong dung gi hét ngoai may do6 uéng. Khong bao gio nguoi toi hét
sOt va con s6t cang tang lén trong nhting khi chita tri. Duong nhu cé mot ngon
Itta ryc chay dang thiéu huy toi tif bén trong. Cac bap thit ctia toi bat dau co rit
lai. Con dau tré nén di doi téi mic khong thé chiu dyng noéi. Long to6i budn sau
t6i do khong lic nao nghi ngoi dugc. Tém lai, phuong phap chita tri nay ching
dé lai gi noi t6i ngoai nhirng hoi thé tan ta do.”

Khi cha Téréxa dua chi vé nha & Avila (mtia hé ndm 1537) thi dé 1a Idc sy sup



d6 ctia dong ho Cepeda da dn vao ngdi nha kién c6 cta ong. Téréxa udec ao chét
quach cho xong dé dugc giai thoat khéi nhing day vo dau dén. Chi xin cha moi
linh muc dén d¢€ chi xung t6i. Vi thuong con mot cach di doan nén Alonso tu
chéi, bai cho rang xung toi d€ chuin bi chét nhu thé 1a rudce cai chét téi.

Khong dugc hudng niém an i cudi cung do bi tich hoa giai mang lai, Téréxa
roi vao tinh trang kich dong manh liét dén nodi ca xac lan hon khong thé chiu
dung lau dugc. Ngay trong dém d6, chi bi hanh ha khing khiép, ma truéc gio
chua bao gi¢ bi. T nhitng con co giat chi roi vao trang théai dién cuong. Chi n6i
dién ca véi chinh minh, ldy méng tay cao cdu vao da thit, la hét dau dén, can
ludi. Tiéng cuoi tif than duong nhu bong chéc phat ra tir d6i moi nhgt nhat ctia
chi. Roi chi ct tiép tuc bi hanh ha nhu thé cho téi khi roi vao trang thai bat tinh,
ndm lanh ngét va bit dong nhu thé rét cudc con dau da roi chi.

Lai mot dém va mot ngay troi qua, nhung van khong thiy chit ddu hiéu nao
la con sy s6ng trong cai than xac mét nhoai dé. Cac bac si tim cach bat mach
nhung khong tim ra mach. Ban tay chi da tr& nén bing gid nhu chét. Chiéc
guong ho dit trudc miéng chi van khong m¢ di do hoi thé. Cudi cung ho két
luan: “con gai 6ng chét r6i”, va theo ho truong hop nay coi nhu da xong.

Thé nhung Alonso van la 1én nhu nguoi mat tri “khdng con to6i chua chét”
Thién Chtia khong thé phat 6ng nghiém khac nhu thé.

Ro6i dém thi hai troi qua, Téréxa van chua hoi tinh. Pa dén ldc phai chuan bi
an tang thoi. Phai tdm rua than thé chi, phai ldy “drap” qudn lai, phai thap den
1én, bén phai bén trai va phia dau quan tai.

Hai n@ tu & tu vién Nhap Thé dugc moi téi cdu nguyén va canh thic. Sang
hom sau céc ni tu dao huyét cho Téréxa tai nghia trang cta tu vién. O nha
nguyén ngudi ta da ¢t hanh thanh 1€ cau nguyén cho linh hon nguoi qué c6, va
cac nif tu da hat nhing thanh ca an ting trong thé.

Pén chiéu, ba bé trén tu vién tGi nha ong Alonso dé€ lanh xac Téréxa vé nha



dong. Thé nhung 6ng mot muc tir chéi khong chiu cho bo thi hai con gai minh
vao quan tai. Than xac chi sdp sta dugc dem di chon ma 6ng van mdt myc la
rang “con gai toi chua chét”. Pau kho va phién muon duong nhu da lam 6ng mat
tri. Ba bé trén danh chiu va quay vé.

Pém hom sau, nghia la dém thud ba ké tir khi chi bi ngit di, dén luot cdu em
chi ngoi canh thic. Khoang gan sang, ciu ta ngt thi€p di. Roi khi tinh day cau
giat minh nhin quan tai dang boc ltta. Mot ngon nén chay gan hét va lua roi
xuong triang tim vai liém. Cau hét hoang goi gia nhan vao va ho da dap tat dugc
ngon lta. Thé la Téréxa da dugc ciu khoi bi thiéu chét.

Mot ngay rudi troi qua, huyét cua Téréxa da san sang & nghia trang tu vién.
Moi sy chudn bi cho 1€ an ting da xong xu6i. Cac nit tu buc minh vi sy cham tré.

Ro6i mot [an niva ba bé trén dich than téi nha Alonso dé xin céai xac da thudc
vé nha dong. Ba xam xam di vao phong quang xac va hét sdc kinh ngac khi thay
Téréxa, ké ma ba nghi la da chét va stra soan dem choén, dang tram tinh ngoi trén
4o quan ctia minh.

Trén ndp quan tai chi van con dong lai nhing vét sap chay tit nhitng cay nén
da chay nhung chi dang néi chuyén véi 6ng Alonso bang mot giong ndi hét suc
ro rang va ty nhién, nai ni 6ng dé chi dugc xung téi. Duong nhu chi muén néi
hét nhitng cau ma con bénh da cit dg, lam nhu thé khong c6 bén ngay ndm bét
dong vira qua. Ba bé trén da tinh dén dé€ doi thi hai mot n tu ctia ba thé nhung
bay gi¢ ba chang lam gi hon 1a chiéu theo udc nguyén cta ngudi vira vé lai véi
cudc séng. Ba voi vang di moi cha giai toi dén.

Sau khi xung tdi va lanh nhan bi tich, Téréxa cam thay an i trong long. Tuy
nhién chi van con yéu sdc ldm. Trong cudn ty thuat chi da mo ta s6ng dong
nhiing hau qua tai hai ma con bén vira roi da giy ra: “Sau bén ngay dy, nhing
ngay hoan toan vo cam giac, toi kiét stic dén nodi chi ¢6 Chda mdéi biét toi dau

dén t6i muc nao. Ludi toi da bi cdn nat ra, ¢6 hong toi nhu bi nghen lai vi da



khong an udng gi trong may ngay qua, thim chi vi yéu qua toi khong thé nuét
ldy mot giot nude.”

“Cac khép xuong nhu long ra, dau 6c vo cung 1on xon. Ngudi toi cong lai
nhu con sau rém, tay, chan va dau khong thé ct dong dugc; néu khong cé ai do
gitp toi thi chang hon t6i da chét. To6i nghi ring ltic d6 minh chi nhiic nhich
dugc mot ngdn tay phai. Con hé ai dung vao ngudi toi, téi dau dén vi khip nguoi
todi cho nao ciing bam tim, chiu khong néi. Nguai ta phai ddy toi vao mot tdm
vai, moi ngudi cam mot dau va khiéng di.”

Chinh trong nhiing ngay dé, thé theo udc nguyén cua chi, chi dugc dua lai
vao tu vién ding ngay Chua Nhat Lé La nim 1537. Chi ké lai “O d6 nguoi ta da
dén nhan mot ngudi ma ai cing nghi la da chét; than thé nguoi dy con té hon
mot xac chét nia... khong thé nao ta hét sy yéu dudi cua toi; toi chi con ndm da
boc xuong’”.

Suot 8 thang sau do, Téréxa nam & tram x4 cla tu vién hoan toan té liét va bi
cac con dau hanh ha lién tuc. Cu6i cung sau khi con dau giam bét, sau khi chi da
guong day dugc dé€ 1é 16t quanh phong, chi dugc dua tra vé phong riéng, noi day
chi s6ng thém ba ndm ntta trong tinh trang té bai tiing phan va tiép tuc bi nhiing
con dau hanh ha. khong cé dau hiéu gi la sdc khée chi sé kha hon. Suét ba nam
dé chi da song nhu mét ngudi tan phé.

Rot cudc Téréxa da tu giai thoat minh khéi tam khong ché dang suy giam
cta ching bénh. Tuy nhién, ngay ca lic nay chi van phai chiu dung du thu dau
nhdc, mét moi. Chi viét: “Da day toi yéu dén nodi suét 20 nam troi toi khong thé
gitt duogc gi trong bung cho dén xé chiéu. That hi€m c6 nhting giay phut toi
khong bi nhiing con dau du loai hanh ha.



Cac y si ngay nay c6 thé d6 16i cho nén y hoc lac hau thoi Trung C6 khi nghe cac
dong nghiép ctia minh vao thé ky XVI cho rang ching bénh cta Téréxa la mot
mau nhiém, khong giai thich dugc. Vao thoi d6 cac bac si khong hiéu chinh xac
lam vé co cdu con nguoi: ho khong biét gi vé cac hormones: khong cé dung cu
dé do nhiing tan séng trong 6c, may ghi dién tam do, hay may chup bang tia X,
may ghi nhan viéc trao doi cac chat trong co thé va tat ca cac phuong tién chan
bénh khac, c6 thé gitip y hoc hién dai tim ra nhing can bénh kin dao nhait.

Tuy nhién, cho du gia nhu khong cé phuong tién nao trén day tao dugc hiéu
qua mong muoén cho mét ca bénh nhu cia Téréxa, y hoc ngay nay van khong
chiu thua. Béi vi hé khi nao khong tim dugc mét nguyén nhan vé thé lyc thi cac
béc si sé chuyén ca bénh d6 sang khoa tam than. Khoa nay c6 thé tim ra nguyén
nhén ctia con bénh, noi nhitng xao tron vé tam ly. Trong cac ho so bénh ly & cac
bénh vién tdm than ngay nay, rat nhiéu ca bénh la hau qua ctia nhiing tinh trang
bi kich dong tam ly da tao ra nhiing thay ddi vé chic nang va vé co cau trong cac
mo té€ bao va cac bd phan ctia than thé.

Khoa hoc ngay nay sé téom tit nhitng triéu ching ctia Téréxa dai khai nhu
sau: nhitng sy co quip cua chi la sy co rut 1am ting stc khoe; cac bap thit bi cliing
ngat [a mot dang ctia bénh uén van; cam giac nghen hong hay khé nuét la chiing
“globus hystericus”; nhiing con dau khong thé chiu ndi la ddu hiéu caa bénh
“hyperesthesia”; nhiing con ngat xiu thuong xuyén la do nhitng x4o tron than
kinh trong hé thong tuan hoan; va con bénh néi chung cta chi kéo dai tir hoi day
thi cho dén ldc trudng thanh la mot vi du ¢6 dién cho nhiing réi loan tam sinh ly
c6 thé cb noi cac phu nit tir khi day thi cho dén khi tit kinh. Cac béc si cé thé
khong dong y v6i nhau riang ca bénh cta Téréxa thudc vé chung “hysteria ”
(cudong loan) hay la ching “hysterico-epilepsy” (dong kinh cudng loan). Tuy
nhién phuong phap diéu tri cing da cé san: chita bing nudc lanh véi cac tha

thu6c c6 chdt luminal va dilantin, cong thém viéc phén tich tam ly n@a.



Tuy nhién cong viéc phan tich bénh ly vit va trén day sé khong danh tring
muc tiéu, vi né méi chi néu ra tén bénh chi chua dinh dugc hién tugng nam sau
ching bénh dy. Day [a mét diéu ndm ngoai lanh vuc y hoc. M6t diéu rit ro trong
cudc doi thanh Téréxa la cé sy tuy thudc lan nhau gitta bénh tat va stic sang tao.
Pay 1a mot trong nhing ca khong thé dua vao bénh tat dé giai thich moi sy. Hién
tugng bénh ly chi lam tang thém sy ky la noi chi. Chi doc ho so bénh ly cta
Téréxa thoi thi khong dt dé xac dinh ban chdt cua chi, cing nhu khi doc ho so
bénh ly dé gidi thich sy vi dai ctia thanh Phaol6, Luther, Mohamét hay
Dostoevski.

Mot bac si ¢ tiéng hién nay — bac si Carl Ludwig Schleich - mét ngudi néi
tiéng khong phai chi vi nhitng thanh qua danh ddu mot ky nguyén méi trong
khoa tdm bénh ma con vi nhitng kham pha ctia 6ng vé viéc gay mé & cot séng —
la mot trong nhitng nha khoa hoc hi€ém hoi hién nay nhin nhéan ring nhtng
thuat ngt y hoc khong thé luong dinh ding nhing hién tuong ndp ding sau
nhing triéu ching cta bénh hysteria (cuong loan). Theo 6ng, “hysteria” chi la
mot biéu hién tugng trung cho mot cai gi d6 ¢6 mot ban chat khong quan sat
dugc. D6 1a ching bénh cho biét rang tinh than noi ngudi 4y da lam chu vat chat,
tinh than dang tim cach tao ra mét co cau theo hinh anh cua né. O tan goc cla
hién tugng quen goi la hysteria dé c6 moét hé thong tu tudng dugc hinh thanh
trong tam tri nhung lai tic dong trén than xac. Ta chi ¢6 thé hiéu ban chat that
ctia bénh nay dua trén nguyén ly siéu hinh c6 mit trong hét moi thu tao. Thé
giéi mudn mau muon vé da dugc dung nén theo mot y tudng nao dé. D¢ la dieu
c6 thé quan sat thdy noi bénh “hysteria”, néu ¢6 mét kinh hién vi cyc manh da
stic gitp ta nghién cdu sy s6ng va su tang trudng trong thién nhén cach sau sac
hon khi quan sat bang mat tran va bang cach quen goi la luong tri lanh manh.

Néu khao sat ky ludng bénh tinh cta Téréxa, ta sé thay rd rang c6 mot

nguyén ly cao hon dang hoat dong trong ching bénh dé va hoat dong manh téi



mic bénh tat va sy thanh thién thinh thoang lai xuit hién chang khéc chi hai mat
clia cing mot thyc tai, cung c6 stc sang tao nhu nhau.

Tiéu st cia Téréxa la mot dang hét stic dic biét cia mot cudc s6ng thanh
thién, trong dé dau kho trd thanh phuong tién cua sy vi dai, bénh tat tré thanh
chia khéa cta sy thanh thién. Nhing con dau xé nat da thit da khong cho chi
hudng thu cudc séng tran tuc va huéng tu tudng cua chi vao niém hoan lac trén
troi. Ma y chi riéng cta chi cang bi mat di trong nhiing con bat tinh, y chi d6
cang san sang dé€ cho y mudn siéu viét cua Thién Chua huéng dan.

Tuy nhién, bénh tat khong chi dong vai tro tdy ria va déi doi noi Téréxa. N6
con lam cho gidc quan va toan bo than thé cua chi tré nén dé ti€p thu, nhay cam
va san sang di vao nhing kinh nghiém siéu gidc quan nhiéu hon. Bénh tat da
choc thing tuyén phong thu cta than xac va nhg d6 nhiing sidc luc cao hon ¢6
thé xdm nhap vao. Chi viét “Doi khi toi chot ¢c6 cam giac vé sy hién dién caa
Thién Chia mot cach bdt ngg dén nodi toi khong thé ho nghi hodc Ngai dang &
trong toi hodc toi hoan toan bi Ngai hit lay”. Cam giac dy cling ngay cang trd
thanh sic manh quyét dinh trong cudc doi Téréxa va cuoi cung két tinh thanh
trang thai say mé ngay ngit ma khong thu tao nao cé thé dung nhiing phuong
thé ty nhién cia minh dé€ dat tGi. BGi vi trang thai nay ndm ngoai pham vi cta
giac quan. Khi song trong tinh trang dé Téréxa thidy dugc nhing diéu ma tri
khén con nguoi khong thé nao do thau duogc.

Trong cuén “Lau dai ndi tam”, Téréxa trinh bay vé sy kién ay nhu sau
“Nguoi ta cam thay nhu hoan toan dugc dua sang mot mién dat khac, hoan toan
khong giong gi v4i mién dat ching ta dang song, vi noi dé c6 mot tia sang dugc
chi€u 1én hoan toan khac la dén ndi néu trong cudc doi nay ngudi ta c6 ging mo
ta né trong tdt ca vé dep ctia n6 thi ¢ thé gidi kia khong ai c6 thé lam chuyén dé

dugc. Trong nhay mét tri khon ta hoc dugc nhiéu diéu téi do néu cé thé dé bao



nhiéu nam cho tri tuéng tugng va tri khon liét ké ra tat ca nhiing diéu 4y, ching
cting khong thé liét ké dugc hon mét phan ngan con sé dd”.

Téréxa con moé ta nhiing con ngdy ngdt dé nhu sau: “Trong thoi gian dy,
duong nhu cé mot chuyén bay 1én cao da dién ra trong tdm hon, chuyén bay dé
di nhanh bing t6c do cia moét vién dan bén ra tir cay sung. Thinh thoang nhing
stic luc ndi tAm dugce ban cho kha nang khuédt phuc moi thd, linh hon dugce pha
cho kha nang ché ngy than xac, troi cao 1am cht mat dat téi ddo moi qui luat cta
thién nhién nhu phai ngung lai, trai dit nhu mat tinh hap dan, than xac nhu dugc
nang cao khoi mit dat va bay lén troi. Nhiing bién ¢6 phi thuong trong tam hon
dy duogc kem theo bdi nhing sy kién la lung trong than xac; sy bay bong trong
than xac di kém theo sy xuat than trong linh hon.

Moi sy dién ra & day khong ndm trong pham vi cta ty nhién. Thé gidi vat
chat nhu dung lai & cho nay. Thoi gian bién thanh vinh ctu, ty nhién nhuong
buédc cho siéu nhién. Tuy nhién tit ca van dang dién tién trong khong gian va
thoi gian cta va tru. Mot ni tu Cat Minh cua thé ky 16, song tai tu vién Nhap
Thé & Avila, da dugc dua 1én troi, trong khi than xac bay bong trén mat dat. Cai
nghich ly da tr& thanh sy that. Cudc s6ng con nguoi da tré thanh cudc song than
linh. Bénh tat da cung cidp nhiing suc luc cé thé kiém nghiém dugc. Bénh tat la
vuc thim cta khé dau va chét chéc, nhung tir nhitng vuc tham d6 thién nhién da
nhay vot lén dugc téi coi siéu nhién.

Khi bénh tat da lam dinh chi moi chidc ning cta sy s6ng, thi tam thoi mot
dang s6ng méi xuit hién. D6 la cudc song xuat than dugce trang bi bang nhing
nang lyc siéu nhién. Khi mit pham da mu loa khong thay dugc anh sang vi tru
vi bénh tat da khép mi mat nguoi do lai, thi mot cip mat méi da dugec mé ra ¢
thé nhin thay anh sang ctia Thién Chua. Khi bénh tat da lam di€c doi tai cta than
xac thi linh hon lai bat dau c¢6 kha ning nghe dugc nhing 161 vo thanh cta Tao

héa. Khi tinh trang bat tinh da pht man che kha néing tri giac ctia con nguoi thi



bong dung ban chit sdu xa nhdt ctia van vat lai dugc vén cho ta nhan thic. Khi ly
tri bi vo hiéu héa vi bénh tat thi lic a4y mic khai lai bat dau ti€t 16 nhing sy that
vuot xa tri khon. Khi con tim da ngiing dap theo nhip diéu cta thé gidi nay thi
mot con tim mdi lai xudt hién va dap theo nhip cta Thién Chua.

Nhitng [an [én con dot ngdt, nhiing [an di chuyén bét than tir tinh trang séng
sang cho chét, da tap cho than xac cua Téréxa quen véi nhiing cudc di chuyén ti
cudc song tu nhién sang nhiing cudc xudt than siéu nhién. Phuc sinh tir coi chét,
mot phép la vi dai, chét roi song & cdp do cao hon, tat ca nhing diéu do6 da trd
thanh sy that trong lich st. T “nhting cai chét nhé” ctia mot nitt tu Tay Ban Nha
da khai sinh Téréxa, vi thanh cta nhitng con xuét than.

Khi 1én con bénh Ian dau tién Téréxa méi chi chiing 17 tuoi. Khi dugc xudt
than [an dau, chi da 43 tudi. Chi da trai qua vo s6 lan “chét nho” trude khi ching
kién bénh tat két tinh thanh niém hoan lac siéu nhién.

Sudt 25 nam hau nhu dau d6n kho s lién tuc d6, chit thanh thién cta chi
duong nhu chi 1a moét tia chép nhd 16e 1én trong dém t6i vo tdn. Ngay ca khi
bing chay 1én thanh ngon Ita cao, anh sang ctia né van con git lai mét 16p den
dai nhu vét tich caa mét ching bénh. Nhiing cudc xudt thin cta chi cing mang
nhing triéu ching nhu nhitng con bénh quai ac kia, chi khac & cho 1a ching dién
ra trong dia hat siéu nhién thoi. Nhitng bao cdo cta cac ching nhan tan mat, nhu
ctia nt tu lo phong thanh & Toledo, déu cho thiy riang trong nhiing con xuat
than Téréxa cing khong lam chu dugc giac quan, mach cua chi ngting dap, hoi
thd mat di, toan co thé cing do khong ctr dong, tay chan lanh di nhu da chét.

Ca doi chi hau nhu chi gom toan nhing ngay dau khd, nhitng dém nhidc nhoi
bit dong nhu chét. Ban dau chi chay di tim giup d& ctia con ngudi trong cudc
chién dau chéng lai bénh tat ay. Thé nhung sau mot thoi gian, chi b hét cac bai
thu6c ctia cac bac si, chi cdy vao “vi thudc clia cac thanh”, khong nham diét trir

con bénh cho bang bié€t cach chiu dung né.



Guong sang ctia nhiing ngudi dau khoé trong Kinh Thanh va hon ntra, nhiing
loi giang day cua Puc Kito trong Tin Ming “ai khong vac thap gia cia minh ma
budc theo Ta thi khong dang 1am mén dé cta Ta”, la nhiing nguon c6 vi chi, lam
cho nhitng dau khé clia chi mat di han noc doc va sic manh de doa. Chi da nhan
ra rang nhing dau kh6é d6 ndm trong sé phan cia minh va da khiém ton chap
nhéan ching.

Mot nguy hiém that sy dang ké trong cudc doi Téréxa khong phai la trén
tranh trong phong bénh ma 1a chay trén trong phong khach. Buéc duong nén
thanh cua chi bi can tré khong phai la nhitng con dau nhttc ma do nhting tro giai
tri tiéu khién. Khong phai khi bénh ma la Idc binh phuc chi méi gdp nguy hiém:
vi lic d6 canh ctta phong bénh dugc mé ra, bat chi phai do6i dién véi thé gidi,

mot vin dé quyét dinh.

Chuyén d6 xay ra vao nam 1540. Sau khi cac bac si da b6 tay chiu thua thi
Téréxa lai mau chong binh phuc. Mét buoi sang kia, chi thic gidc va thidy chan
tay minh khong con té bai nta. Chi da c6 thé ding day va budc di nhu xua.
Chinh chi da cho rang binh phuc trong mét tinh canh tuyét vong nhu thé la do
stic manh cta viéc cau nguyén. Nhiéu nha khoa hoc hién nay, nhu Alexis Carrell,
da dong y rang sy cau nguyén cham chu cé thé tich gép dugc nhiing nang luc ¢
kha ning chita bénh, anh hudng 1én co thé téi muic lam cho nhting réi loan vé
chic ning va nhiing khiém khuyét ctia co thé bién mit. Cac nt tu & tu vién
Nhap Thé da dit Téréxa ndm & tu phong chi nhu mét ngudi tan phé, déu cho
rang day la mot phép la khi thay chi buéc dugce véi ho mot cach ung dung thoai
mai.

Téréxa da quay vé véi sinh hoat cua tu vién. Chi ¢6 thé chu toan bon phan



nhu moi nt tu khac, tham gia vao cac viéc dao ddc chung, hat trong ban thanh ca
va ra vao phong khach. Chi da tré vé cudc song, véi vong hao quang trén dau
nhu ctia nhitng ngudi da duge Chida lam phép la. Moi ngudi déu nhé ngay Chuia
Nhat Lé La cach d6 ba nam khi Téréxa bi cac bac si cho la da chét nhung da hoi
sinh va dugc khiéng trén mot tim vai qua cac duong phé cua Avila dé vé tu vién.
Suot thoi gtan chi nam liét, ca tinh Aliva déu quan tdm dén s6 phan dang thuong
clia nguoi nit tu thap ti nhat sinh ay. Roi bay gio nguoi ta lai thay chi diang sau
man luéi ctia phong khach di lui di téi nhu moi ngudi, nho stic manh chita tri cua
161 cau nguyén.

Mot phép la da xay ra trong tu vién Nhap Thé. Ngudi khach nao téi tu vién
déu cd thé trong thdy tam mat diéu dod, cé thé nghe ké vé dién bién phép la d6 tu
chinh miéng Téréxa. Ching c6 gi la khi ca tinh d6 x6 té6i tu vién. Ho hang, ban
be kéo tGi, ngudi tin thi dé€ cung ¢6 thém niém tin cia minh, ngudi to mo va hoai
nghi thi dé phanh phui mot sy bip bom c6 thé c¢6. O ngoai céng tu vién ldc nao
cting cé nhitng hang nguoi kién nhan cho téi lugt minh.

Ba bé trén da mau chdng nhén ra nhiing nguodn logi to tat c¢6 thé rit ra tit bién
c6 bat ngo dy. Téréxa la mot mau guong séng dong clia ddc tin manh mé. Tu
vién Nhap Thé von nghéo, nhung néu Chua da chon diay dé lam phép la, han
Ngai da c6 y lam cho troi trang tu vién biang an hué dic biét d6. Vao mot thoi dai
ma nguoi giau thich dau tu tién cta vao thuong mai, thi chi c6 mot bién c6 phi
thuong nhu thé mdéi hy vong thu hit ho bé thi rong rai dugce. Vi vay, Téréxa
dugc khuyén khich va tham chi con dugc lénh phai thuong xuyén c6 mit &
phong khach, du lam nhu vay c6 thé can tré cac viéc dao ddc cua chi. Sy tinh
toan dao ddc nay that ding, Téréxa da trd thanh moét thd hang trién lam, mot
nguon loi quan trong cho tu vién Nhap Thé.

Chij thi hanh nhttng bon phan nay véi thai d6 san sang tung phuc va tham chi

con té ra thoa man véi nhitng cong viéc dé ntta. Tuy nhién, nhiing méi nghi ngo



da tirng lam chi hoang mang trong thoi ky tat sinh nay lai choi ddy, nhic nhé chi
mot caich manh mé hon bao gio hét rang thé gidéi mot lan nita dang giang bay
chi. Trong phong khach Itic nao chung quanh chi ciing c¢6 nhitng ngudi chi ngac
nhién trudc sy binh phuc ky la ctia chi, chd khong nghi xa hon vé phép la vo
hinh la nhting thi ki€n don dép dén véi tu phong tinh mich cta chi.

Kinh nghiém vé sy thanh thién trong ndi tim dang phai tranh dua véi cudc
song bén ngoai cua chi & phong khach. Phép la khon ta, vo hinh — ma chi cé
Chua biét — dang canh tranh véi phép la kha di mo6 ta va trong thiy duoc, 1a su
binh phuc cta chi. R6 rang 1a sém mudn gi ngudi nd tu than bi trong can phong
tinh mich kia sé phai ddu tranh véi sy 16i cuén cua viéc xuat hién trong phong
khéach. Chi cin mot tac nhan bén ngoai, mét don ma quy cua dinh ménh la tinh
hinh cing thang d6 sé bung né.

Stc manh thu hdt didn ching Avila téi phong khach tu vién — mét sy 16i
cuén khong hé phai nhat hay suy gidm con la sic dep tu nhién cta Téréxa, chi
tang thém chid khong giam di v4i nhing bénh tat cta chi. Nu cu6i nhe nhang -
nu cudi chung cia mot thi€u nir 22 tudi va cua thién than - vé duyén dang thanh
thoat cua nhing 161 ndi quyén ri — két qua cua tri tué con nguoi cong véi kinh
nghiém siéu pham ctia mot tam hon da di vao cai chét - tat ca nhing nét dé dem
lai khoai cAm cho moi ngudi dén tham chi. Trong tat cad nhiing nét hap dan ay cé
dn dau mot chat khiéu khich khién cho phong khach cta tu vién tré thanh noi
hen ho cta Téréxa va xa hoi Avila.

Thé nhung khong phai 1a chi khong tra mot gia dat cho sac dep dy. Ai thich
lam hai long nguoi khac sé tim dugc thu vi trong viéc dy. Ban dau Téréxa chi vao
phong khach vi vang 16i. Thé nhung sau moét thoi gian chi vao d6 vi thady khong
thé khong chiéu theo khoai cam khi dugc moi ngudi ngudng mo. Trong phong
khach chi chi lam n6 ti cho thé gidi, khong nhiing thé hién 16i khan vang phuc,

ma vi con tim dugc khoan khoai cho minh ntta. Thé nhung chinh lac dé thé gidi



v6i nhing bién ¢6, bo dang va kinh nghiém cta nd, da 16 r6 khuon mait tuong
phan hoan toan cta né véi nhiing gi dugc mic khai cho chi trong cin budng
khuit mat cta tu vién.

Trudc day chua bao gio chi x6 hét tai an néi chi vé nhing chuyén tran gian
nhu thé. Chua bao gi¢ budi ndi chuyén cta chi chi xoay quanh nhiing bién ¢6
tran gian hon loan va phtt du nhu thé. Hau nhu khong cé ngay nao troi qua ma
chi lai khong nghe ké vé mot bién c6 la lung nao d6. Dan chiing lic nao cing
séng trong long cing thiang va nhip do cau chuyén ctia ho ciing voi vang nhu
nhip d¢ clia cudc séng vay. Da ¢ ldc chi to long than phuc va ngac nhién khi
nghe ké vé moét dinh luét va tru méi duge kham pha. Roi 6¢ tudng tuong cta chi
lai bi khudy dong khi nghe tin méi c6 mot con tau ché day vang vé téi thanh pho
Sevilla. HEt chuyén mot bai tho thén bi néi vé cudc khé nan ctia Bic Kitdé méi
xudt ban, dén chuyén mot trai cam do mot ngudi khac mang theo va chuyén né
cho moi nguoi trong phong ngdm nghia nhu mot vat la dé thuong. Hét chuyén
nam phu lao du hoi hop nghe mot phan quyét méi day cua Toa Piéu Tra dén
nhing chuyén phiém vé thanh phé. T nhiing chuyén mao hiém xa x6i dén van
dé tinh yéu ly tudng, tir chuyén méi vao nghé cta mét anh hé vui nhdn dén
nhiing dé tai hay ho trong ngay... Pam ngudi téi tu vién Nhap Thé hét ban téi
chuyén nay sang chuyén khac, chdng c6 y nghia gi, ciing chang can lién tuc chi.
Nhitng hinh thic thao luan cta ngay nay da thyc sy phét trién trong thé ky 16
thoi do.

Thoi dai cta Téréxa da tao diéu kién cho nhing kiéu tro chuyén hoi hot,
phét tir van dé nay sang van dé khac. Ngudi ta trao dbi chuyén tro khong phai
dé lam sang té hay xay dung nhung chi d€ tim giai khuay trong sy da dang cta
cudc song.

Pang khi dé, trong can phong riéng minh, Téréxa van xin cho dugc chiém

ngdm Chua, tap trung vao mot ban thé duy nhat cia Ngai.



Cang dugc nhiéu thi kién than bi, Téréxa cang thay gitta con ngudoi dugc
Chua chon véi con nguoi bay ra cho dam ngudi 6 hop ngam nghia khong phai
chi c6 su khac nhau vé cap d¢. Tir tu phong riéng cta chi dé€n phong khach chi
cach nhau may bac cau thang. Ngay ngay Téréxa phai budc xuéng cau thang dy.
Thé nhung ngay nay sang ngay khac, Téréxa cang thay khoang cach 4y 16n dan,
cho téi khi tré thanh nhitng vuc tham ngan chia troi véi dit. Trong tu phong
minh Téréxa ngdi nhu moét thién than trén troi tro chuyén véi Chua trong thinh
ling, va khi di xuéng phong khach chi ching khic ndo mot thién than sa doa.
Nhu mot thién than sa doa, chi hao hic ling nghe tin tic ctia thé gidi va so6i ndi
tham gia nhiing cudc chuyén tro vo bé & phong khach tu vién.

Thién Chda khong muén dé médt nguoi nit tu dy, nhung Ngai rit kién nhan.
Khi Téréxa tré vé cin budng yén tinh cia minh thi cta troi lai mé ra, chi lai hia
v6i long minh 1a sé khong bao gio xuéng phong khach ntta. Thé nhung khi dong
ho diém gio cua thé gian chi lai ngoan ngoan di xudng.

Nta muén ntta khong, nira biét ntra khong, chi dang song trong tinh canh
vira vo toi vira ¢6 toi. Tai nang va tinh tinh gitp chi néi chuyén rit c6 duyén. Chi
thich héi va thich nghe. Chi tra l6i rat nhanh nhen, chi ndim dugc nghé thuat:
Ldy ra mot diém noi bat va bién thanh cau chuyén hay dé lam vui moi nguoi.
Chi thu hut va bi thu hut, dugc yéu va yéu moi nguoi. Cang lui t6i phong khach
nhiéu chi cang di sau vao 1é thoéi ctia thé gidi. Chi da tré thanh nan nhén cta
nhing 161 van hoa bong bay.

Khi y thdc dugc nhiing nguy hiém dang de doa cao vong ctia minh, chi da s¢
va tim cach chay trén. Thé nhung chi lai that bai. “Mot dang Chda goi toi, nhung
dang khac toi van chay theo thé gian. T6i mudn két hop hai thai cuc dy: cudc
song tam linh va nhing niém vui cta né véi cudc song gidc quan va nhiing khoai
lac cia né”. Dén khi nhan ra hai thai cyc nay khong thé dung hoa dugc, chi

quyét dinh chon...thé gian.



Mot ngudi da kién dinh trong dau khd, dén vit, mot nguoi ma khong mot
bénh tat nao lam nhut chi trong khi theo duéi nhitng muc dich thanh thién, nay
da phét co dau hang nhiing thi vui ctia thé gian. Gio cau nguyén tam linh, sy két
hop véi Chia, chiém niém trong thinh 1ing, nhiing thi kié€n than bi, nghia la tat
ca nhtung gi Thién Chda da ban cho chi, gio day chi quyét dinh hy sinh tat ca dé
doi lay thé gian.

Vi séng trong tinh trang v6 vong khong dugrc ai gidp dg, va vi mudn gitt thai
do khiém nhuong dao didc, nén chi da quyét dinh la lung nhu thé. “Lic dé tam
hon t6i bi dao dong dén dién 1én vi nhiing théi kiéu cang gia trd ma to6i da xdu
hé khong dam 16i ra truéc mat Chida trong nhing khi s6ng than mat véi Ngai,
nhu khi cdu nguyén chiang han.” Quyét dinh cua chi 1d mot thd hinh phat chi ty
dit ra cho minh. Vi thanh da cuép mit on thanh noi nguoi nit tu.

Téréxa bo viéc cau nguyén. Chda hinh nhu khong con & trong phong chi
ntta. Ngai khong con cho chi mét mac khai nao thém nwa. chi chi tham du
nhing viéc dao dic chung duy 1€, hat thanh ca va tro chuyén & phong khach. Chi
da séng cudc song hing ngay té nhat nhu bao nit tu khac - chi cé diéu la chi
chua bi ngup 14n trong dé.

Chi da duoc tién dinh dé tr& thanh thanh. Dinh ménh cé stc manh dén noi
c6 thé ré mot khiic quanh nhung khong bao gio d€ mat muc tiéu cua minh, dinh

ménh sé di qua dém tGi &y mot cach sang suot dé téi cho hoan thanh.

Sau mét ndm rudi roi bo tam nguyén, Téréxa nhian dugc tin cha chét. Bén
giuong cha, chi gdp moét tu si dong Pa Minh 1a Vincente de Barrone. Vi nay lu6n
la cha giai tdi ctia dng Alonso cho téi phut cudi. Sy tin nhiém ma nguoi cha qua

c6 cua chi da danh cho vi linh huéng khon ngoan, day kinh nghiém nay la mot



phan di san 6ng dé lai cho Téréxa. Qua thé, ngay bén quan tai cha, chi da tién lai
Vi tu sidé va tho 10 tat ca nhiing lo 1dng clia tim hon ngang budng. Chi cho biét
chi da b6 cau nguyén thé nao, dong luc nao da xui chi lam vay, chi thd 16 hét,
khong gidu diéu gi, ngay ca moét tu tudng tdi 16i thoang qua.

bé la cudc xung toi cia mot thanh nhan. Tu si Pa Minh nay chi nhin chi
nhu moét nt tu dong kin dang sam hoéi, khong nhén ra noi nhing 16i ty thu cta
chi mot ddu vét toi 161 nao. Ong cho ring nhitng cudc tham viéng & phong khach
ching qua la d€ di ding v6i mot qui dinh cla tu vién, da dugc luat dong cham
chude. Nhitng buoi chuyén tro qua song ctta phong khach chi la mét hinh thiac
giai tri khong vi pham t6i mot luat 1é nao. Ong tran an Téréxa, ban phép giai toi
va khuyén khich chi thuc hanh viéc cau nguyén lai.

Vi tu si t6t lanh & Avila nay vi khong thdy xa hon xd& dao cia minh nén da
khong ndm dugc cudc xung dot dang dién ra trong tdm hon Téréxa. Tuy vay, 1oi
khuyén cta 6ng ciing dong vai tro quyét dinh trong viéc nén thanh cta chi sau
nay.

Vé sau, Téréxa mo ta thoi gian bo cau nguyén do la thoi gian kho nhat trong
doi chi. Khi nghe cha Barrone khuyén thuc hanh lai viéc két hop tham lang véi
Chua, Téréxa cam thdy dugc an i rat nhiéu, vi trong cudc luu day ty dat cho
minh Idc nao chi cing bi day vo bdi noi nhé nhung thién dang. Thé nhung, niém
vui nhin dugc do phép xa giai 4y khong phai la khong kéo theo nhiing day vo
khé s& khac. Khi thyc hanh viéc tim nguyén trd lai, chi ciing lai thdy nhing thi
ki€n than bi, nhung cung mot lic va moét cach hét stc ty nhién chi cling thdy ca
Nhiing sy ray rat luong tam trudc day cta minh. Bay gio, khi hanh phic than
linh ma chi b6 di tré vé lai thi chi lai dau dén nhén ra sy trai ngugc gitta phong
khéach va cian buong nho cta chi hon bao gio hét. Mot ngudi chua bao gio thay
Chtia nhu Barron c6 thé da khong thdy gi tai hai trong viéc Téréxa ngoi ti€p

khéach. Thé nhung mot ngudi duoc Chiia chon, mot ngudi da tiép xtc thang véi



Chtia, han da cam thdy hét ring khong thé nao dung hoa hai thé gisi do. “Téi
dau kho rat nhiéu khi cdu nguyén, vi tinh théan t6i van bi n6 1é chi chua lam chu,
dén nodi khong thé rit vao ndi tim ma dong thoi khong kéo theo ludn ca ngan
tht hu danh thé tuc kia.”

Trong con hap héi tinh than d6, chi da di gap hét cha giai toi nay dén cha
giai toi khac. Téat ca déu lang nghe chi véi tam tinh cta mot nguoi cha nhan aj,
nhung chang ai hiéu chi, vi nhitng gi Téréxa cdm thay Ia toi thi Hoi Thanh lic d6
lai khong ké vao danh séch cac toi. Téi nay ndm ngoai nhan quan cua luat phap.
Pinh ménh muoén chi song nghiém nhit hon ca luat dong, thanh thién hon ca
Hoi Thanh, dao diic hon ca ngudi dao diic nhét trong cac nguoi dao dic.

Luong tam cta chi con nhay bén hon luong tam cta cac cha giai téi nita.
Luong tam ay dang thong héi an ndn, nhung chi nhting ai dugc on tip trung chu
y dé€ sang tao va biét thé nao la tdi chong lai tinh than, toi chia tri, nhing vi
thanh nhu Bénado6 - vi thanh chiém niém, hay nhu Eckart, bat thay vé than bi -
méi hiéu duge. C4 nhiing ngudi nhu Newton cing ¢ thé cé kinh nghiém do,
nhu 6ng da thd nhan minh khdm pha dugc dinh luat hiap dan van vat la nho
quen chong tra nhing con cam do chia tri. Téréxa danh phai doc hanh trén con
duong cltia minh vi khong duoc ai hiéu, ké ca nhiing nguodi xudt sic nhit trong
gidi Kitd hiu thoi d6.

Tuy nhién, hién gi¢ y muon doan tuyét véi phong khach chua da manh noi
chi. Y chi con nguoi va nhitng stic manh ctia né chua an thua gi. C6 thé chi da
tié€p tuc budc di, hét vap nga lai chéi day, cho dén khi “roi thing vao héa nguc”
nhu chinh chi da néi, néu khéong nho cau nguyén trong thinh lang va nho nhing
kinh nghiém than bi bé tic nhiing gi ma y chi con ngudi dit manh dén dau cting
khong lam dugc. Nho vdy stic manh tam linh cta chi cang lic cang ting. N6 tr&

thanh nhu mot ban nang, mot stic song, dong vai tro con quan trong hon y chi



trong doi chi va cudi cung da u6én nan lai toan bo cudc séng va dinh ménh cua
chi.

Mot ngay kia, chuong dong ho tu vién diém gio ti€p khach. Lan nay ni tu
Téréxa cam thdy bi moi goi manh liét hon bao gio hét dé€ bude ra khoi phong va
budc xudng thé gidi tran tuc, bdi vi mot ngusi ma chi rat mong giap dang cho chi
& d6. Tinh yéu tha nhan pha lan nhiing yéu dudi ctia né la dic tinh chung ctia
moi tinh yéu noi con ngudi. Chi da dé€ méat téi “mot nguoi kia” trong sé khach
cta chi, va thich tro chuyén véi nguoi dan 6ng &y hon moi ngudi. Khi chudng
dong ho diém, Téréxa roi tu phong, bo troi cao va Thién Chia, voi vang xudng
nha khach noi nguoi chi vu ai dang néng rudt cho doi.

Chi dang say sua tro chuyén véi 6ng ta vé nhitng diéu vo hai, say sua téi miuc
quén hét moi thi chung quanh, thi thinh linh chi nhu hut hoi khi thdy ngay bén
canh nguoi khach ay ¢6 khuon mit vo hinh cta Pang thuong téi tham chi trong
tu phong c¢6 tich kia. Chi thd nhan “T'6i ngac nhién va hoang ho6t”. Thién Chua
hién than noi Dang Cttu Thé, da theo chi vao phong khach. Chi néi ti€p: “Dic
Kitd dén trudc mit toi nghiém nghi va trinh trong, khién téi hiéu rang trong
cach séng cua toi c6 diéu gi phat y Ngai. Toi nhin Ngai bing cap méit cuaa linh
hon, nhung con rd hon la néu t6i ¢ thé nhin Ngai biang cip mat xac thit”.

“Anh chang dugc lot méit xanh” kia van ti€p tuc tro chuyén, nhu bi 16a mat
b&i nhitng thu vui thé gian. Thé nhung Téréxa khong dap loi. Chi boi réi khi
quan sét vi khach thién quéc kia c@ tiép tuc im ling dé cho 6ng khach tran gian
nay ti€p tuc néi. Mot nguoi nhin chi véi hét long ngudng mo xu ninh, con vi kia
nhin chi nghiém khic, 4nh mét nhu trach méc chi, lam chi khong thé dé y dén
chi khac. Doi tai cip mat Téréxa chua bao gio chd y nhu thé, quén bang 6ng
khéch dang thao thao bat tuyét kia. Ong tin chic ring hom nay c6 nit tu Téréxa
trong sach dep dé kia sé bi khudt phuc béi sy duyén dang tudn td cta minh. Thé

nhung bay gio 6ng bong thdy minh nhu dang phai d6i dién véi mot nit tu mat



tri, mat nhin vao quang khong chtt chang nhin vao minh, khong tra 16i cac cau
hoi ctia minh ma cd ddng chét ra day, tuy ngan cach véi minh biang hang rao che
ctia phong khach nhung nhu dang néi chuyén véi khong khi, nhu khong tro
chuyén véi ai hét. Anh ra vé, long é ché thiat vong. Téréxa khong nhin anh bo di.
Pén gio tié€p khach qua, chi van ding yén ding sau hang rao, trong hu khong,
nguoi cing ngic va bat dong.

Cac ntt tu von biét bénh cta chi nén nghi rang chi dang lén con tré lai. Ho
dua chi vé phong va dit chi 1én giuong.

Bién c6 nay chi kéo dai mot gio dong ho vao budi chiéu mét ngay trong nam
1542, nhung dé la ca mot thién thu voé tin. Téréxa mau chéng tinh day va trong
nhay mét chi thdy nhu moi viéc trong tu vién van dién ra binh thuong.

Ngay tir dau ta thay sach v dong vai tro cia nhiing c6t moc trén con duong
tién vé Chua cta chi. Nho mot cuén sich ma c6 thi€u nt mic can trong thu vui
cudc doi da thay dugc con duong dan dén tu vién. Ciing nho mét cudén sach ma
nguoi ni tu roi vao nhiing viéc dao duc hinh thic da tim ra con duong chiém
niém. Nho mdt cuén sach ma mot bénh nhan kinh nién da thay dugc con duong
ctu do bang sy kién nhan chiu dung nhu Gidp. Bay gio lai mot cuén niva dan dat
chi. Tinh c& chi doc dugc tap “Ty thi” cia Thanh Au Tinh va nhu sau nay chi
cho biét, lic d6 chi cam thdy nhu dang thdy chinh con nguoi cia minh. Au Tinh
da tan ngan va lo dang budce trén duong dan vé Chia nhung cudi cung da téi noi,
Téréxa thay d6 cling la dinh ménh ctia minh.

Con duong dinh ménh ay da dua chi di qua moét cot nha trong ndi cdm c6
treo anh Chta Cdu Thé doi mu gai. Ba bé trén da cho treo anh dé dé chi em
tudng nhé cudc khé nan cua Chia trong nhiing ngay chuén bi 1é€ Phuc sinh nay.
Téréxa dang bude di bén canh 130 nw tu vién Nhap Thé dé ti nha nguyén tham
du Thanh Leé. Khi doan nguoi di téi cot nha c6 treo anh Con Thién Chda chiu

khé nan, ai cing nhin 1én d6 bui ngui xtic dong va lam ddu Thanh Gia. Thé



nhung bét than ho phai diing lai vi Téréxa da budc ra khoi hang quy xuéng truéde
anh va bat khdc nic né. Cac chi em tim cach an i chi va dua chi tré lai hang.
Thé nhung Téréxa lic 4y nhu hoan toan “xudt than”. Chi dang thay nhitng diéu
ma khong chi em nao thay dugc: khong phai biic anh ma la chinh Chida Cdu Thé
trong tat ca than tinh cta Ngai. Chi cach chi vai budc, Ngai dang chiu chét dé
ctu d6 nhan loai.

Téréxa quy xudng trudc mit Chia khéc 16c cho sy phan bdi hing ngay cta
minh. Noi xau hg, 1ong ty thd va niém an nan théng héi nhu hoa lan trong dong
nudc mat tuon d6 khong nging trén mat chi. Chi viét “Chinh canh tuong dé 1am
toi xic dong dén nodi tim toi nhu tan nat. Toi da dén dap nhing vét thuong ctia
Ngai mot cach nhu vay sao?”

Cac ntt tu khéc chi thay day la sy 1én con bénh hoan cta chi. Thé 1a ho tiép

tuc budc, con vi thanh ching ta dugc dua di cho khac.

Héau nhu tdt cd nhung ai dén v4i on Chia déu phai di qua “cong sdm hoi tdm
t6i”. Thanh Au Tinh ciing nhu Téréxa, da khéc nic né khi buéc qua cng Ay.

D61 vi cac nha than bi, sam hdi [a mot cudc tai sinh dé budc vao mot thé
gidi cao hon. Nhu dwa tré so sinh don chao thé giéi biang tiéng khdc, nhiing
nguoi tai sinh trong Than Khi ciing dén chao anh sang cta Thién Qudc bing
nudc mat.

Sau khi duogc tai sinh trong an nan sam héi, mot budi sing no vao nam 1558
Téréxa qui bén canh cac nit tu khac say sua ciu nguyén trong nha nguyén cta tu
vién. Cac ni tu dang hat thanh ca “Veni Creator”. Cung véi ho Téréxa ciing hat
“Xin Chua Thanh Than sang tao ngu dén”. Thé nhung giong hat ctia chi dang

rung lén véi niém an ndn sam hoi tran thé. Dang Tao Héa nghe thidy hét moi sy



han dang nghe bai ca cta cc nif tu, va trong s6 nhiing giong ca 4y Ngai dang
nghe thdy giong ctua Téréxa. Tuy nhién trong giong ca nay Chda dang nghe thay
16i thong héi an nan. Vuot qua bao tang troi, bao thé ky. Ngai dang nghe tiéng
kéu cua chi. Ngai da tra 101, da bude vao thoi gian, budc xuong dia cau, téi ngoi
nha nguyén bé nho ctia tu vién Nhap Thé & Avila. Ngai da giai thoat linh hon
Téréxa khoi than xac, dua né ra khoi nha nguyén, khoéi tran gian, dan vé téi qué
nha cta linh hon trong thién quéc va cho linh hon tir trén cao dé nhin xudéng
cudc song tran gian. Pia ciu dy, cudc séng dy sao ma bé nho, ngin ngui thé, va
phong khach cua tu vién cang mong manh bé nhé hon. Pang khi linh hon nghe
c6 tiéng ndi “Ta sé khong cho con ndi chuyén véi thién ha nita nhung chi véi cac
thién than thoi!”.

Du than xac Téréxa vGi day du moi chic niang, bo phan va gidc quan van con
nguyén ven dudi dat nay dang khi linh hon dugc nang lén troi, chi da nghe duoc
nhing 16i ndi &y con ro6 rét hon khi tai chi nghe nhiing 161 nguoi tran ndi, chi
con thay va nhan ra mot cach chiac chan hon ca khi mat tran hay thi giac nhin sy
vat, chi thdy va nhan ra chinh Chda dang néi véi chi.

Bao lau linh hon chi con rang budc véi than thé vat chét nay, chi van phai
chiu nhitng sy yéu dudi va mo ho ty nhién ctia con nguoi. Thé nhung riéng
trong lic nay, khi linh hon da dugc giai thoat khéi than xac, nhiing rang budc
cla vat chit va nhiing yéu dudi ty nhién ctia n6 bong bién mat. Chinh Chua da
ding ra huéng dan chi, vi khong cé toi té nao ctia Ngai noi tran gian, khong c6
linh muc hay cha giai toi nao c6 thé gitp chi lam diéu dd, du chi thiét tha can
dén. Trong nhiing gidy phuit xudt than d6, dinh ménh ctia Téréxa ké da ro.

Sau d¢ linh hon tré vé véi than xac, Téréxa trd vé véi khong gian va thoi
gian, vé v6i ngdi nha nguyén cda tu vién, trd vé vGi budi sang cia mot ngay
trong nam 1558, va moi giac quan dugc tra lai cho chi. Chi c6 mét diéu Thién

Chta git lai trén troi, d6 la y chi cha chi. Tuy nhién, y chi nay van ti€p tuc hoat



dong trong con ngudi xac thit cta chi ¢ tran gian. Chi viét: “Ké tir hom d6, quyét
tir b6 moi sy vi Ngai tré thanh mot moi quyét tam ving chai khong thé lay
chuyén dugc”. Chinh chi da chia doi chi thanh hai thoi ky, thoi ky caa chi va thoi
ky ctia Chua. Thoi ky ctia Chua bat dau tir hom nay va bat dau trong sy tu dao.
Hoi thanh bi vuéng mic vao nhing chuyén tran thé da tao ra con Puong
Thuong Pau cho chi.

Long tran ngap niém vui, chi voi va di gdp cha giai t¢i la Fray Gaspar Daza.
Chi da thay Chda té cia Hoi Thanh va da nghe tiéng Ngai con ré rang va trung
thuc hon moi sy chi cé thé thdy va nghe trén thé gigi nay. Thé nhung cha giai toi
da nhin chi véi cdp mit nghi ngd va da nghiém nghi bao chi “Ma quy da danh lura
giac quan cua con day”. Roi véi tat ca uy quyén cua chic vu dai dién Thién Chua
trén tran gian, ngai da ra 1énh cho chi phai cuong quyét chéng lai cac cudc tham
viéng linh thiéng dé.

Nguoi nt tu dao ddc cua ching ta c6 ging vang theo. Thé nhung Thién
Chta manh hon ca ménh Iénh cta Cha Daza. Vi thé khi téi toa giai toi [an sau
doé, chi phai run s¢ va thd nhan ring “Chua lai dén gap con”. Sting s& va hoang
hét trude sy c6 chdp clia ma quy — hin da d6c tAm dén & han trong linh hon clia
mot ni tu thudc xd dao ctia Ngai — nén cha Daza da phan nd quyét dinh khong
bao gi¢ ngoi giai toi cho nan nhan cta nhitng muu mo6 ma quy dy nita.

Linh muc Fray Gaspar Daza ding la mot vién chiic cia Hoi Thanh day luong
tam, mudn git trat ty trong cac viéc thudc vé Thién Chda. Theo quan diém ctia
Ngai, cdic mic khai ctua Thién Chua da dugc xac dinh dut khoat cho cac nghi phu
tai Cong Dong va Hoi Thanh da khai trién xong qua cac tin diéu va giao ly.
Chang lé Thién Chda bong dung danh d6 ca mot truyén thong da 6n dinh dé
dua ra mot sy mic khai ngoai 1é? Chang 1é d€ lam viéc nay Thién Chta chon mot
nt tu Cat Minh bénh hoan? Toan b sy viéc giong nhu mot trd quang cao danh

Itra d6, ma quy bay ra dé lam phuong hai téi dic tin.



Thé nhung chinh khi bi vi cht chan xuét ching ay tur chéi giai toi, Téréxa da
phai hing chiu nhiéu hiéu qua nang né. Hau hét cic chi em trong nha va ca cac
ban théan cta chi truée day déu xa lanh chi. Trudc day hay dugc vuot ve ninh hét
thi nay phai bi xa lanh, chi con rét it nguoi trung thanh véi chi. Chac chén chi da
bi lién luy véi Toa diéu tra ton gido, néu lic d6 cic mon dé ctia Inhaxié khong
dén Avila lap cu & tu vién San Gil va san sang ding ra bao vé chi.

Dong Tén thim nhuan mét phuong phéap hiéu biét va huéng dan con nguoi
hoan toan khac. Thanh Inhaxio, vi sang lap ra tinh than d6, va cac cha giai toi
dong Tén déu la nhing chuyén vién tam ly. Chinh Inhaxi6 hoi con & Manresa da
nhiéu lan gap thi ki€n. Ngai da day ho ring nhitng thi ki€n khong phai la dic an
chi danh cho cac thanh trong thoi xa xua, nhung Thién Chua cé thé ban on 4y
cho bét ct ai vao bat ct thoi dai nao. Tuy nhién, Inhaxi6 vita cé nhiing thi kién
vé Dic Kitd nhu Téréxa vira thinh thodng bi ma quy danh lira. P€ nhan biét that
v6i hu ngai da nghi ra mot hé théng hoan chinh dé€ kiém soat va da ghi lai trong
tap “Linh thao”. Nhing ai biét 4p dung ding dan bai tap nay sé thay day la
phuong phép trac nghiém dang tin cdy hon hét.

Cac cha dong Tén tiép xtc vGi Téréxa khong hé sg hay mang mot thién kién
nao. Du chi chi 1a mét nguoi bénh hoan cung thoi, nhung do6i véi cac ngai nhu
thé khong c6 nghia la Thién Chda khong thé hién ra véi chi trong hinh dang caa
Péang Cttu Thé, va mudn biét nhitng thi ki€n cta chi c¢6 that hay khong thi chi
can trac nghiém sé ro.

Cha Diego de Centitas, cha Juan de Padranos va mot cha dong Tén khac da
thay nhau giap Téréxa qua nhiing bai tip linh thao va thay nhau nghi ra nhiing
tric nghiém mdai dé kiém soat. Cac linh muc dang kinh nay cang thém hang hai
nho long quan tdm day nhan hau ctia Cha Bé trén tong quyén mdi la Phanxico

Borgia, trudc la quan cong xtt Candia. Mot nguoi da dugc ban nhiéu on Chua



nhu Ngai, chi can ndi chuyén mot lan véi Téréxa la da d€ tin rang nhing thi
kién cua chi la trung thuc va linh thiéng.

Pang khi d6 cac vi dai dién lau doi ctia Hoi Thanh, theo do6i cong viéc cta
cac tu si dong Tén méi dén Avila véi cdp mat nghi ngo. Tham chi cac vi 4y con
thuyét phuc ba Bé trén tu vién Nhap Thé khong cho cac cha giai toi dong Tén
vao nha dong. Thé nhung chinh lic &y mdt phu nhan noi ti€ng va giau cé la ba
Giuomir de Ulloa, mét ngudi ban chi than ctia Téréxa va la mét manh thuong
quan cta tu vién Nhap Thé, da dén can thiép va cudi cung da xin phép dua
Téréxa vé song & nha minh mot thoi gian, thé 1a cac cha dong Tén dugc tu do lui
téi gédp chi.

Luc nay cha Baltasar Alvarez chiu trach nhiém linh huéng chi. Nhiém vu cta
Ngai la hoan thanh cong viéc diéu tra truong hop dac biét ctia chi. Linh muc
Baltasar Alvares md&i 24 tudi va vira dugc chiu chic. Du tré nhung ngai chinh la
niém ty hao cda tinh dong Castill chu yéu la nho kién thidc uyén bac, sy minh
man sang suot va doi song nhiém nhit cta ngai.

Téréxa phai dau kho rit nhiéu dudi sy huéng dan ctia ngai, chi da phai dau
dén thi hanh nhiing bién phap kho ché do ngai dit ra. Vi linh muc tré nay rit git
gao trong nhiing cau hdi va yéu sach cia minh, dén nodi ngudi nit tu ding tudi
yéu 6t kia da thay khoé long theo kip ngai. Sau nay chi viét: “Ngai dinh doat moi
viéc cua linh hon t6i va lam t6i khong bao gio ngt yén ca. Tuy nhién chinh ngai
da lam ich cho t6i nhiéu hon hét”. Roi chi viét thém véi giong di dom ¢6 hitu ctia
minh “T6i rat yéu mén cha Alvarez, du ngai khé tinh”.

Ciing trong thoi nay Téréxa dugc rat nhiéu thi kién. Cé lan DPic Kitoé phuc
sinh hién ra vé4i chi dudi hinh thiic mot con nguoi chi thanh, dep dé va uy hung.
Ro6i Ngai lai trd nén vo hinh, dén nodi ca con mét linh hon cing khong nhan ra,
nhung Téréxa thi tin chic rang Ngai van dang c6 mait. Thinh thoang chi thiy
Thién Chuia Ba Ngoi, roi mot doan thién than. Hét thi kién nay téi thi kién khac.



Ro6i sau mot thoi gian cac thi ki€n khong con dén ting lic nita ma la kéo dai lién
tuc. Chi da s6ng nhiéu ngay nhiéu tuan trong trang thai ngiay ngat chiém
ngudng. Chi cam thdy ung dung thoai mai trong thé gidi bén kia nhu moi nguoi
dang thu thai & thé gidi bén nay. Nhing bién c6 bén d6 xay dén véi chi cling
that nhu nhiing bién c6 xay dén véi ta & day vay.

Khi chi ké lai cho cha Alvarez nhiing thi kién d6, ngai nhu bi 16i cuén theo
va phai nhac di nhac lai v6i minh ring khong dugc quén nhiém vy xem xét diéu
tra. Tt dau ngai da tin rang nhitng thi ki€n ay c6 tinh cach than linh, nhung vi
phai cung cap bang ching nén ngai da phai khong ngiing nghi ra nhiing cach thé
trac nghiém mdi.

Pé loai bo nguy co bi danh lira, ngai da ap dung céac bai tap linh thao mot
cach doi dao vao doi song tam linh cta chi. Ngai ldy di moi thd sach dao dic, vi
muén cho chic ring nhing thi kién cta chi khong phéi 1a san phdm caa 6c
tuong tuong da duogc cac sach v& nay kich thich. Trong nhiing ngai chay kiéng
tam linh do, Téréxa da phai qua nhiing con them khat va thiéu thén sy nang do.
Pén mot ngay kia Chua hién ra va bao chi “Con dting budn, Ta sé cho con mot
pho sach song’”.

Pé xiét chat ky luat tAm linh nhiéu hon nta, Alvarez da di téi mic cam
Téréxa cau nguyén tham. Lic nay Chua hién ra va phan nd bao Téréxa “Thé nay
la doc tai qua roi”.

Hai thi ki€n vira néi da tic dong 1én Alvarez t&i muc ngai quyét dinh rang da
dén ldc phai két thuc cudc diéu tra can ké dé. Thé nhung ngay lic ay, mot xi
cing dan nd ra & Avila. Nhung thi kién ctia Téréxa da trd thanh dé tai tro
chuyén trong thanh phg, va ca tinh chia thanh hai phe. Mot phe coi Téréxa la
thanh, phe kia — phe da s6 — coi chi la ké lira bip va danh lira cha giai toi va can
phai dua téi toa diéu tra. Cac dich thu cta chi con di téi mic so sanh chi véi

Madaléna Thanh Gia, “ngu6i mo mong c6 tiéng ctia thanh Cordoba” da danh lira



ca Toa diéu tra va N hoang, cudi cung bi 16t mit na, bi diéu ra trudc toa trong
tinh trang tham hai, day quin chung quanh c6 va nén cam trén tay di ra phap
truong.

Khi quay lai toa giai toi, Téréxa ké cho cha Alvarez nghe mot thi kién, trong
dé Chda hién ra trong dang vo hinh. Alvarez nhin chi ban tinh ban nghi. Thé
nao 1a dang v6 hinh? Tiéng don trong thanh pho, truong hop dang nhé cta
Madaléna Thanh Gi4, sy de doa ctia Toa diéu tra, tit ca de ning trén vai vi linh
muc, bat ngai ngiing ndi va quay ra chit van Téréxa mot cach nghiém nghi hon
bao gi®, Ngai hoi thang:

“Lam sao chi biét d6 la Ngai, néu khong thay Ngai?”

“Con khong biét. Con chi ¢6 thé ndi chic mot diéu l1a con thdy Chda & bén
con”.

“Thé nhung lam sao Ngai té6 minh ra cho chi?”

“D6 khong phai la moét thi ki€n ban cho gidc quan. Con khong thiy c6 hinh
dang chi hét. Véi doi mét thit nay con khong thiy gi hét. Vi doi mat cta linh
hon con ciing khong thidy chi. Thé nhung con cam giac Ngai ¢ bén con”.

“Néu khong thdy Ngai bang mét thit lan mat linh hon lam sao chi cuong
quyét bao do6 la Ngai? Ai cho chi biét vay?”

Chi thua: “Chinh Ngai. Thé nhung trudc khi cho con biét, linh hon con ¢6
cam giac vé diéu d6 mot cach chac chan hon ca khi thay bang giac quan”.

Cha Alvarez lai hoi: “Lam sao chi nghe dugc tiéng Ngai?”

“Con khong nghe chit gi hét. Ngai thong truyén tu tuéng ctia Ngai cho con
bang mot phuong tién khac. Thé nhung con cam gidc diéu Ngai ndi r6 hon la
khi nghe moét chit, mot 16i. Con hiéu dugc nhitng mau nhiém rit sau vé sy that,
Su That tuyét doi. Sy that ay vo thay vo chung. Oi lay Chua, that khac xa gitra
viéc nghe nhiing 161 nay va hiéu dugc y nghia ctia ching! Con hiéu tron ven tit

ca du ngdn ngi cua con that u t6i khé dién ta duoc”.



Alvarez hét stc boi réi. Ngai san sang tin Téréxa, nhung cau chuyén ctia chi
that kho hiéu, ngay ca d6i véi mot nguoi ma ly tri da bén ré sau trong dc tin.

Cac vi dai dién dang kinh ctia Hoi Thanh dia phuong Daza da dén gip
Alvarez nhic di nhic lai rang: “Chi 4y dang ltta cha”.

Alvarez cho goi Téréxa tGi va hoi: “Chi cé that sy tin nhing diéu chi da ké
cho t6i hay chi cé y lira d6i t6i?”

Téréxa dap: “Con khong néi gi ngoai sy that”.

Trudce khi dé chi di, cha Alvarez con canh cdo chi mot lan nia: “Hay suy nghi
lai di! Cé that chi thdy nhu chi da ndi véi toi hay chinh chi ciing bi nhing y
tuong hao huyén danh ltra? Hay xét lai minh cho ky! Chi cé dugc nhu ngay nay
la nh¢ duc tin thanh thién cua Hoi Thanh.”

Téréxa ngoan ngodan kiém tra lai linh hon minh. Thé nhung sau mot 14t nhan
vat vo hinh lai xuat hién va néi véi chi: “Diing hoang mang, chinh Ta day”.

Chi dén thd nhan véi cha Alvarez: “Chua da xac nhan diéu d6”. Alvarez lién
vui dau vao da moi sach vé. Ngai doc hét cac bai tuong trinh cé uy tin vé nhiing
thi ki€n. Ngai doc ngay dém, chong sach cang ngay cang cao 1én. C6 lan mét cha
ban cung dong hdi ngai tai sao phai lam viéc v4i nhiéu sach vé nhu vay, ngai
gian du tra 1oi: “T6i muén doc hét sach nay vi toéi mudn hiéu truong hop cia ni
tu Téréxa”. Cuoi cung cong lao khé nhoc cta cha da dugc tuéng thudng. Trong
b Tong luan than hoc ctia thainh Téma Aquind tinh co ngai doc thidy mét doan
trinh bay bang nhiing tir ngtt hét stc bac hoc vé cac thi kién khong dugc ti€p thu
bang giac quan nhung trong “species impressa” bang su linh hoi truc ti€p cta tri
tué. Trong nhtng thi ki€én dé Thién Chda mac khai tryc ti€p cua tri tu¢, khong
thong qua gidc quan. Thanh ti€n si thién than d6 cho loai thi kién nay con dang
tin hon moi thi kién khac vi loai bé gidc quan clng la loai bé moi sy lira doi
minh. Nhu thé cing c¢6 nhtung thi kién cuing loai nhu Téréxa da ké cho Ngai.

Ngai da bién minh dugc cho niém tin cia minh d6i véi Téréxa.



Thé nhung ddm ngudi hoai nghi khong cam kich truéce dieu d6. Tham chi ho
con yéu cau phai trtt quy noi Téréxa. Tuy nhién Alvarez khong nao nung. Puoc
khich 1¢ béi kién thdc méi thu lugm dugce trong sach, ngai da ty ding ra dit
minh 1am nguoi bao vé Téréxa. Thé nhung khong biét day la mot sy trung hop
vo tinh hay ¢6 ban tay ma quy nhdng vao: chinh khi Alvarez chuan bi cong khai
bénh vuc Téréxa thi ngai bi sai di kinh ly cho nha dong va dugc mot vi khac thay
thé.

Thoi co ma bdy lau nay gigi httu trach & Daza va be nhém ctia ho trong doi
da dén. Chang kho khan gi d€ hu doa cha giai t6i méi dén nay. Dya vao dia vi
ctia minh trong Hoi Thanh, ho da dén gidp cha va yéu cau cha trir quy noi Téréxa
dé dep tan nhiing a0 anh ma quy noi chi.

Pau hang trude ap luc cta ho, cha giai tdi nay da phai dung téi moét bién
phép hét stic tan nhan. Ngai truyén Téréxa phai ldy tay lam ct chi khinh ché dé
gat nhan vat dy trong nhting lan hién ra. “Hay gat bo di! Néu dé 1a ma quy, né sé
coi d6 nhu la dau hiéu chi khinh ché né, con néu la Chua, Ngai sé khong chéng
lai chi vi chi chi lam theo lénh cta t6i nham bao vé duc tin thanh thién”.

Téréxa vang phuc, nhung trong long hét stic ban khoan dan vit. Chi ké lai
“Xua tay gat Ngai nhu thé, t6i cam thay d6 la noi dau dén 16n nhét, vi trong thi
kién sau d6 tdi da thay dau kho. Khi thay Ngai xuédt hién trudc mit téi khong
thé tin d6 la ma quy du ngudi ta ¢ cét toi thanh tram manh, va vi thé toi hét sic
hoi han. T6i xin Ngai tha tha vi chi lam theo 16i con nguoi ma Ngai da dit 1én
thay mat Ngai. Ngai bao t6i dung lo chi diéu d6 vi Ngai sé lam cho moi nguoi
hiéu su that”.

Khi Alvarez tr& vé Avila, ca thanh ph6 dang x6n xao vé nhting thi kién cta
Téréxa. Ngoai phu nhan Guiomir, tat ca nhitng bé ban con lai ctia chi déu bé chi.
Xi cang dan d6 con vang ra xa hon Avila.

Ca nudc Tay Ban Nha déu ban cai vé nhitng thi kién ctia Téréxa, va trong ltic



bi khich dong qua muc, dan ching da doi dua truong hop caa chi cho Toa an
Ton Gido diéu tra.

Chi cach thanh phé San Gil vai ddm, thanh pho ¢6 cac cha dong Tén trd nguy,
la tu vién Thanh Toéma ctia dong Paminh, noi dé cé chon cit vi quan toa noi
danh ctia Toa an Tén Gido la cha Torquemada. Du da chét ca mot thé hé roi
nhung tinh than cta vi nay van con manh lam. B6 may cta Toa diéu tra van ti€p
tuc hoat dong nhanh nhen va chinh xac. Pau dau & Tay Ban Nha cting thdy ca
gian Ita ryc chay dé thiéu cac nguoi lac gido va cac phu thuy.

Nhitng ngudi muon thiy Téréxa bi giao cho Toa diéu tra bat dau nhic téi
tén cha Alvarez kem theo tén Téréxa. Luc d6, ngay ca cha Alvarez, nguoi nang
do cuoi cung cua chi vé mit tdm linh, ciing bi lung lac, va chi s¢ rang chi sé
khong con ai giai toi, moi nguoi sé tranh xa chi. “Téi chang biét lam gi hon Ia
khéc”. Thé nhung chinh gitta con r6i ren 4y Chuia da hién ra va phan: “Héi con,

dung sg. Ta sé khong bo con”.

Téréxa biét chic rang Chua da hién ra véi chi nhung moi nguoi déu nghi ngo
chi. Chi chi néi sy that, nhung nguoi ta lai cho chi néi ldo. Chi da thay BDang Cau
Thé tryc tiép, Pang ma moi nguoi cung dén tho lay theo 161 moi goi cha tiéng
chuong nha tho, Pang ma vi d6 cac Thanh Lé dugc ct hanh, Pang ma toan thé
gidi Kitd Gido dang thanh khan céu xin, thé nhung cac linh muc dang kinh ctia
Hoi Thanh lai hach sach chi, goi Padng da hién véi chi la quy, va mudn dua chi ra
Toa diéu tra Ton gido. Cha giai toi nghe chi bay té tam hon, nhung khong tin
chi. Lam sao ngai lai khong hiéu nhiing 16 chi ké cho Ngai la do Pang da phong
chic cho ngai phan day? Chi da thdy Badng Cttu Thé va mang st diép ctia Ngai
cho thé gidi Kito6 gido, nhung ho lai khong muoén nghe chi.



Tri khon con ngudi noi chi cé thé khong bao gio hiéu dugc tat ca diéu nay,
c6 thé phai suy sup. Con tim nhan loai cta chi c¢6 thé khong bao gio chiu dung
ndi ndi oan dc dy, ¢6 thé da tuyét vong. Thé nhung Téréxa la mot trong nhiing
nguoi uu tuyén. Cac quyét dinh cta chi déu dugc chuan bi trén troi, kién thic
chi ¢6 dugc la do mic khai, sttc manh ctia chi cé dugc la trong nhiing khi chi
xudt than, noi budn lo ctia chi da dugc Chua chia sé.

Khi troi cao ha c6 xuéng duong gian nay trong cac thi kién, khi Thién Chuda
ngo 101 véi chi trong cdc mic khai, thi chi thdy rd y nghia sau xa cia nhiing dau
khé chi dang chiu. Nhitng dau khé dy da bién thanh cyc lac trén troi. Mot ngay
kia, khi thdy minh hau nhu khong thé chiu dung dugc no6i dau kho 4y nita, chi
quy xudng cau nguyén & nha phu nhan Guiomir, va dang khi cidu nguyén chi
bong thdy mot thién than dén ddng bén chi. Chi viét: “T6i thdy ngai cd xac thit
han hoi ding bén tay trai to6i. Ngai thap bé nhung rat xinh dep. Qua nét mit ruc
sang cta Ngai toi tin rang Ngai la mét trong nhitng thién than cao cdp nhat, dé
han phai 1a Pang ta quen goi, titc 1a Kérubim. Trong tay ngai c6 cAm mot ngon
mac dai bing vang, cu6i thanh kim loai 4y hinh nhu ¢6 mo6t ngon Itta nho. To6i ¢
cam giac nhu ngai tim cach phong ngon mac ay vao tim toi vai lan cho téi khi né
dung t&i rudt toi. Toi cam thay dau that sy, dén noi phai hét that to 1én, nhung
dong thoi vét thuong ay ciing ém diu t6i muc to6i khong muon né mat di. Chua
c6 thu vui nao trong doi téi khoan khoai nhu thé. Khi thién than riat ngon mac
ra, toi cam thdy long rao ryc tinh yéu d6i véi Thién Chda. Téi bang hoang ngay
ngdt vi cam thdy vira dau nhuc, vira khoan khoai. Téi khong hiéu vi sao ¢6 thé
dugc nhu vay. Thé nhung doé lai 1a ngdén ngt cta tinh yéu gita linh hon t6i va
Thién Chua, va toi cau xin Ngai ban cho nhiing ai két t6i toi néi déi ciing ném
cam duogc diéu doé.

Chi khong dam trinh bay chuyén nay véi cha Alvarez vi kinh nghiém nay

than thiét v4i linh hon chi téi mic khong thé dé€ cho ai nghi ngo, hach sach. Chi



trién mién trong kinh nghiém &y nhiéu ngay, khong néi cho ai biét, tranh tiép
xtc v4i moi ngudi. Thé nhung niém hoan lac gidu kin d6 da phai dugc boc 16 ra
ngoai, va vi thé chi da té bay trong mot bai tho hét siic nong nan sau day:

Toi bi dam

T6i tan ddy long minh

Do ban tay manh mé cua Thién Chiia

Va ngan diéu tuyét voi da dén

Dir ngon gido lam thdn téi nhiic nhoi

D vét thuong tuong chét

Trén doi co con dau nao hon thé

Ay nhung ciing nho vét thuong dé ma téi thé duoc

Lam sao goi la citu khi toi dau dén chét duoc

Lam sao goi la giét khi toi duoc ciru song

Lam sao vira dd thuong vita chiia lanh

Cho toi dugc két hop sau dgm voi Chua?

Chi ban tay Chua mdi tai tinh nhu thé

Trong mot trdn chién khoc liét dén thé

Miii gido Ngai dam thau rudt ké thi nhung khong giét no

Chi bat no quy phuc Dang Hién Vinh

Thé nhung trong lic dé cudc s6ng ctia Téréxa trén doi khong may may kha
hon. Ca thé giéi déu chong lai chi, chi Thién Chida bénh vyc chi. Roi chinh khi
cudc nao dong & Avila lén téi cao diém, khi ai ai ciing dong tinh doi dua chi ra
toa an Ton Gido, thi mot bién c6 da bat ngo xay téi, dap tat nhing tiéng la 6 du
dan ay. Tu si Phér6 Alcantara, phat ngon vién cua Chuaa, dot nhién dén Avila.
Moi nguoi ta téi cong truong dé nhin nha khoé hanh xo xac, di chan dit, mot bo
xuong suon con séng boc trong may tdm vai bo, va nghe ngai thuyét giang.

Alcantara no6i tiéng khdp Tay Ban Nha vi moi nguoi duong thoi coi ngai 1a thanh



Phanxic6 tai thé. Cing nhu thanh Phanxico, ngay ngay Alcantara lang thang
trong cac khu riing, ca ngoi nhiing cong trinh sang tao ctia Thién Chda bang
nhing bai ca vui tuoi. Ngai thim nhuén tinh thdn Phanxicé dén nodi da tu coi
minh la ¢c6 nhiém vu céi t6 lai dong Phanxicé dang trén duong sa sut. Ngai da
thanh lap vai tu vién cho cac tu si Phanxicé séng ding than phédn lam t6i t& Ba
Chua nghéo.

Déan ching mudén con ngudi thanh thién 4y quan tdm nghe ho bay t6 noi
long, nhung duong nhu ngai dén day chi d€ gap mot ngudi la Téréxa Cepeda. Du
méi gap nhau lan dau, nhung ca hai t6 ra quen biét nhau tir lau. Ho chao nhau
nhu nhiing cong dén cta thanh dé Thién Chda, tro chuyén véi nhau biang ngon
ngl bam sinh la ngdn ng thién qudc.

Téréxa da tim ra hiép si bao vé minh. Alcantara bao vé chi truéc moi sy cong
kich, va bénh vuc sy that ctia chi. Chién thing dau tién cta ngai la giai téa dugc
nhiing méi nghi ngd cho cha Alvarez, va cung véi cha nhiéu ban httu da bo chi
nay lai quay vé véi chi. Alcantara con dem lai cho chi nhiéu ban méi. Trong dé
c6 tu si Phéro Ibariez — tu vién truéng tu vién San Tomas ciia dong Pa Minh -
Gaspar de Salazar, tu vién trudng tu vién San Gil, mot tru s& méi cia dong Tén.
Sau cuing Ngai con thanh cong téi muc thuyét phuc dugc cha Daza da nghi, doi
thu quan trong cta Téréxa, tin ring nhting thi ki€n cta chi la do Thién Chda.

Khi nhiéu d6i thu cta chi con kién tri trong mit tran nhuc nha do, thi Chaa
da coi day la thoi co thuan tién d€ thuc hién 161 hita ctia Ngai. “Ta sé lam cho
nguoi ta hiéu ra sy that”, nhing 16i khong am sic d6 Téréxa da dugc nghe trong
mot thi kién, va gio day thi kién d6 da duoc ching minh 13 ding, chang nhiing
nghe ma con nhin thdy sy thuc ay.

Lich st ké lai mot ngay 1€ no (di nhién cé nhiéu nguoi tham dy) Téréxa dang

quy trudc ban tho thi bong nhién chi dugc xudt than. Trudc con mét clia moi



nguoi, chi dugc cat lo lung 1én khoi mat ddt. Mt chi bién déi trd nén dep la
lung, dén ndi ai cling stiing so va cung kinh khi nhin chi.

Vao thoi ky d6, Toa an Ton gido van do cac tu si Pa Minh ndm gitt. Phéro
Ibanez, tu vién trudng tu vién Thanh Toéma, nguoi rit am tudng nhing tha tuc
t6 tung & Toa an, da khuyén Téréxa chan trudc moi hanh vi thu nghich & Toa an,
béng cach tu tay viét don xin dua truong hop clia minh ra trudc Toa ké lai cudc
doi va cac thi kién ctia minh. Chinh nho vay, ban Tiéu st (“Vida”) ndi tiéng cta
Téréxa da ra doi.

Loi khuyén cua Ibanez that chi ly. Cac nha lam viéc & Toa an da nghién ctu
161 cung khai ctia Téréxa véi cdp mat nghi ngo, do tim mét ddu vét nhoé chiing
minh sy lac dao hay luong gat ctia chi. Thé nhung du thong thai va thién khién
dén thé nao di nwa, ho ciing khong tim ra dt ching c& d€ bénh vuc nhiing luan
diéu chong déi chi. P€ cho chic, ho trao ho so cho Banes, mot tu si dong Pa
Minh, xem xét, mdt ngudi ndi ti€ng la nghiém nhit téi mic dang so. Vi nay doc
ho so véi cap mat tinh tuong lao luyén va nhan ra day ding 1a moét sy mac khai
ctia Thién Chua. Bé&i vay thay vi ra mot ban an budc téi nhu nhiéu nguoi cho doi.
Uy ban Thanh Vu da ra chiéu chi khuyén khich moi ngudi doc ban tiéu st dé
cung c6 long tin.

Théanh Avila, H6i Thanh va Thé Gidi Kit6 gido ndi chung c6 thé da quyét
dinh khoan nhugng va chdap nhan ngudi nit tu dugc on thau thi dy, Téréxa c6 thé
béng long s6ng yén 6n trong phong minh khong bi ai qudy ray va dé hét tam vao
nhing thi kién cta Chtia. Thé nhung cing nhu thi€u nt Téréxa ngay xua khi
budc vao tu vién da khong dugc tién dinh dé€ song mot cudc doi chi biét chiém
niém than bi. S& mang cua chi la lam quen véi thugng gidi, lui téi thoai mai véi
cac thién than, nhung dong thoi van song trén trai ddt, hoat dong gitta long nhan
loai. Qua hai muoi nam cu6i cung, ta thiy chi dung la mot phu nit thuc té va

hoat dong, dan than khong bié€t mét mdi vao cong cudc canh tin nha dong,



thanh lap 17 tu vién chi trong vong thoi gian nay. Tuy nhién, khong dugc coi
nhing hoat dong thuc té ctia chi ngoai doi va doi song chiém niém ctia chi la hai
khia canh khong lién quan véi nhau trong ban tinh cta chi. Noi chi, ca hai doi
song ay 1a moét. Bénh tat va cac thi kién cta chi xuat phat tir chung mot nguon
g6c thé nao, thi viéc chiém niém va hoat dong cta chi ciing chung moét xuat xd
nhu thé. Nhiing n6 lyc nhu thé ctia chi cing nhim dé xay dung mot cudc sdng
tram lang va vi thé cé lién hé t6i viéc dua dong Cat Minh tré lai véi con duong

nguyén thuy cta minh.

DPé c6 mdt ngodi nha yén tinh, ngudi ta da cho thanh lap nha Cat Minh dau tién
trén ngon nui Cat Minh (Carmel). M6t ngon nui ding 1é loi mot minh. Khi cac
nha an tu Cat Minh di cu vé phuong tdy, ho da mang theo khong khi yén tinh
ctia xt Libang. Nhiing tu vién dau tién ctia ho & Chau Au déu dugc xay dung
theo mo6 hinh ctia cac nha an si dong phuong. Ké tir d6 biét bao thé ky da troi
qua, va cac nha cau nguyén cta cac nit tu Cat Minh ngay xua nay tré thanh
nhing trung tam sinh hoat xa hoi cho cac nam nt tu si.

Chuong trinh cai t6 nha dong ctia Téréxa bat nguon tryc ti€p tir kinh
nghiém cd nhan cta chi. Chi da s6ng ngoai nha dong ba nam. Trong can phong
ctia phu nhan Guiomir dao ddc, chi da sung suéng véi nhiing gio c6 lap hoan
toan, nho d6 chi cé thé suy niém, di vao cac thi kién hay lam cac viéc dao dic bat
cl gio nao, ngay lan dém. Trong thoi gian nay chi séng két hiép v4i Chua hau
nhu khong bao gio bi gidan doan. Nay da hét han phép cua chi. Chi phai tré vé tu
vién. Mot nhom nit tu tiu tit don chi, chi rat vé tu phong dé chiém ngdm Chda.
Thé nhung chudng tu vién da chi. Gio tiép khach da dén. Téréxa mudn & lai tu

phong. Thé nhung cac ni tu da dén goi chi. Khach dang cho. Trudc mat chi



nhing thanh sit dan thanh tdim luéi mdéng cang 1am noi bat canh chen chuc tap
nap cua cudc song tran gian, cang lam chi thay va nghe r6 hon nhting cudc
chuyén tro vo bo, nhiing d6 nit trang ré tién, nhiing cau néi ninh hét tan tinh va
nhiing qua biéu qua ting. Chi cam thdy nhu dang bi nuéng trén thanh sat do, chi
tim cach tron nhung khong dugc. Thé gidi da tré thanh mét phan trong chuong
trinh song hang ngay cua tu vién. Nhitng gio chiém niém cta chi bi lién tuc cat
dat bai nhiing gio gidi tri vo bé d6, long khiém tén da bi sy kiéu ngao khoe
khoang bép méo, dic ngheéo khé da bi cic mén qua pha hong.

Bao lau con 1a nan nhan cta nhitng con cdm do6 nay bay lau chi chi chién dau
cho phéan roi cta riéng chi. Chi da yéu nhugc va khong thay gi xa hon ngoai sy
yéu nhugc cia minh. Chi da c6 16i nén khong thay gi xa hon 16i cia minh. Thé
nhung gi¢ day sau khi vuot qua nhiing nguy hiém cta tinh thén thé tuc, nhan ra
tdi 161 cua tu vién con 16n hon toi riéng cua chi, toi cia mot tu vién da bi tuc hoda,
tdi do sy gidm nhe trong qui luat dong dé vira lam hai long Chua vira chiéu y thé
gian.

Chi Téréxa phai thot 1én: “Oi cad mot su sup d6 ctia cac tu si, mot tu vién ma
lai mé& hai con duong — con duong ddc hanh va tuan gia Ié luat, va con duong vo
ky luat — va ca hai con duong nay déu cé ngudi di. Nhing diém dang buon ay
khong phai hoan toan dang trach vi ho chi budc theo con duong da dugc ngudi
ta chi cho. Nhiéu nguoi trong s6 ho that dang thuong”.

Thé nhung c6 phai chi c6 nhiing diéu dang budn cua tu vién Nhap Thé la
dang thuong khong? O tu vién Cat Minh theo qui luat nhan nhuong, cac tu sida
phan van trudc hai con duong. Con Téréxa da vuot qua dugc con cadm do6 d6. Chi
khong phai la nguoi hai long véi on cdu do riéng cua minh. Pugce ciu do dong
thoi ¢6 nghia la phai tim cach cttu d6 nguoi khac. Chua da hién than cho chi
trong &m tham, d6 chinh la dé€ chi hién than cho ngudi khac cach cong khai. Nha

Chua dugc xay dung trong yén tinh, nhu chi da dugc cho thay trong cac con



xudt than, dé€ chi cing xay ngo6i nha dé cho cac chi em. Trong yén tinh chi da tim
ra con duong ciu do. Chi da dugc huéng dan tim ra con duong d6 dé cé thé chi
lai cho nguoi khac.

Gia nhu ké hoach cua chi chi xuit phat tit nhitng suy tu thuc té, han chi da
phai bo ké hoach ay ngay tir dau. Vi chi chi la mot nt tu, khong ¢6 gi la cua riéng
ngoai quan 4o dang mic, thé ma chi dam quyét dinh thanh 14p mot tu vién, du y
thuc rat ro rang cudc phiéu luu can phai dugc ho trg rit nhiéu vé mat tai chinh.
Mot ngudi thau thi thudc vé thé gidi khac lai dam duong dau véi nhiing thuc té
khéc liét, véi nhiing nguoi dan 6ng man tiép, nhiing nt tu hay ghen ti, nhing
chic sic muu mo6 ctia Hoi Thanh, véi da moi hi€u ky, vo tdim vo y va hay thay
doi cua thé gigi. Mot con ngudi bénh hoan, phan 16n cudc doi 1a ndm trén
giuong bénh, bay gio da 57 tudi ma lai mudn vac 1dy mot 16 viéc, s6 lugng cong
viéc nay ngay ca mot thanh nién tran day stc khde cting phai chiu thua nta 1a!
Mot phu n@ Tay Ban Nha cta thé ky 16, dang song trong moét thoi dai va dat
nudc, ma theo truyén théng va tap tuc khong mot phu nit nao dugc tham gia vao
hoat dong dai ching, lai ddm chon mét cong viéc sé ddy minh cong khai ra trude
mat moi ngudi. Mot ngudi con cua thoi dai da chay theo thé tuc lai dam dam
nhin mot cong viéc chdng lai xu huéng manh nhit cta thoi dai. Mot nt tu dong
Cat Minh dang ap dung nhiing luat 1é da dugc giam nhe lai buéng binh bé cac
hinh thtc dan tu dy, ma ké tir khi dugc ban hanh do Pic Gido Hoang Eusébio
cach day mot thé ky da tré thanh nhing tap tuc thanh. Chi da lam tit ca nhing
cong viéc dé ma van khong 16i pham 161 khdn vang phuc tuyét déi cia minh.

Cuoi cung, chinh uéc mudn thanh cong da gitp chi vugt qua tat ca nhiing
trd ngai 1é té ay. S6 von chi can cé bong lot vao tay chi, khong phai ciu canh aj,
nhu thé s6 tién d6 da cho dip d€ phuc vu chi. Than xac yéu 6t caa chi xem ra cé
thé duong dau véi hét moi khé khin; nhip s6ng ban ron va nhiing bénh tat ctia

tuoi tac khong lam hai dugc than xac dy vi than xac nay da dugc t6i luyén bdi



nhing lan “chét lat vat™. Trén chiéc xe khong cé ném nhin chi rao khip mién
qué cua Tay Ban Nha khong biét mét du phai di trén nhiing con duong da hu
héng. Chi do6i chac, mic ca, phan nan, phan déi, sdp xép, to chic. Gitta tit ca
nguy co bét tric ay, nguoi phu nit ding tudi nay van gitt dugc nu cuoi can dam
va tuoi vui nhu moét thi€u nit thich phiéu luy, thich duong dau véi nghich canh.

Chi da qua sanh vé Troi cao; nay ciing t6 ra ranh rot vé ha giéi nay. Khi
tranh ddau dé thanh lap tu vién, nguoi thau thi da dugc dip phét huy tai ning cta
minh trong cac viéc giao dich thuong mai; khong c6 héa don mua ban, hay ban
chiét tinh tién bac nao la qua khé déi véi chi. Trong cac lan diéu dinh thuong
lugng d6 chi ching t6 minh 1a mot nha ngoai giao tinh khon, lam cht dugc nghé
thuat két than véi cac doi tha, véi nhitng nguoi ung ho doi tha ctia minh. Chi da
tim dugc cach dep ty ai xudng téi muc khiém ton, nam dugce y do6 cta ho trong
cac chién thuit, quay nguoc 16i t6 cdo vé véi ké t6 cao. Bo 6c tinh xdo cta chi da
phai lam cho mét vién chic trong Hoi Thanh sau khi thao luan thian hoc véi chi
phai that vong thét 1én: “Lay Chuda, tha d€ con tranh luan véi cac nha than hoc
trén thé gidi con hon la véi nguoi phu ntt nay”. R6i mot linh muc, ma chi dugc
gidy gidi thiéu dén gap, da viét thu hoi am cho nguoi gidi thiéu sau khi gap chi:
“Anh néi trong thu rang day 1a mét ntt tu, nhung anh da gigi thiéu dén cho toi
moét dang tu mi nam t”.

Nho thién tai d6 ma nguoi phu ntt thanh thién nay da luét qua moi kho
khén, moi loc lira va xdo tron cua thé gidi. Cudi cuing Tay Ban Nha - mot nuée
coi phu nt la ngudi khong thé trd thanh vi nhan — da hanh dién vi da cong hién
cho thé giéi moét trong nhing phu ni vi dai nhét cua lich st, d6 1a Téréxa. Hoi
Thanh, co quan da tiing chong do6i nhiing cao vong cua chi, nay vi chi ma phai
hily b6 moét sic 1énh do Pic Gido Hoang ban hanh trudc dé, bé nhiing tap tuc
duogc thiét lap tur lau, va dén nhén chi va cdng doan cac thanh, cha yéu vi cong

lao cai to dong Cat Minh cta chi.



Su nghiép cai t6 a4y da dién tién qua bao nguy hiém, phiéu luu va phuc tap.
Su nghiép ay bit dau nhu mot cau chuyén vé mét tu vién ly tuéng. Trong mot
lan nédi chuyén tinh co nao dé, ly tuéng ma lau nay chi hing mo udc bong chéc
c6 vé nhu cé thé trg thanh hién thyc. Sau Thanh Ié trong hom dé, Téréxa tré veé
tu phong véi vai nt tu va mot nguoi chau cia minh la ¢6 Maria de Ocampo vita
t6i tham. Chi néi chuyén véi ho vé buoi ¢t hanh Thénh 1é vira roi. Chi cdm thay
kiéu nhac d6 nhu nhac thinh phong véi nhiing pho truong va trinh bay bén
ngoai, nhu dugc dit ra dé thu hut khach thap phuong hon 1a lam hai long Chua.
Théanh 1€ nhin chung giéng nhu mét budi trinh dién cong cong hon la mot viéc
dao ddc. Cang thdy sy toi té do, chi cang khat mong c6 mot ngo6i nha yén tinh va
dao dtc, khong bi khach khida sio tron, mot ngdi nha giéng nhu nha ma cac
dédng sang lap da xay trén nui Cat Minh. Chi thao luin van dé nay véi cac chi em
dé. Tuy nhién nhting diéu chi néi d6 chi dugc coi nhu udc nguyén riéng cia mot
nt tu dao dic. Bong c6 cd chau gai cua chi xen ngang bing cach dit cau hoi
thang thin ring tai sao mot ngdi nha nhu thé khong thé thanh lap dugc. Téréxa
tra 1oi: “Chu yéu la vi ching ta khong c¢6 phuong tién”. Maria khong coi dé 1a loi
bao chita théa dang. VGi sy nhiét tinh mau min cta tudi tré, c6 dé nghi dang
cling gia tai cta c6 lam s6 von so khéi ctia tu vién méi do.

Khi gidc mo da dam ré trong thyc té tran gian nhu thé, Téréxa thdy minh c6
thé ding viing trén nén tang chic chin véi ca hai chan. D€ thuc hién chuong
trinh, ngoai s6 von so khdi do, chi con can dugc cha gidm tinh nha dong dong y.
Chi thi€u kinh nghiém dé lam viéc nay, nhung bong nhién chi nghi ra cach dé
tién hanh cac viéc tran gian d6. Mudn thanh céng can phai cé su bao trg. Thé la
chi bat dau di tim sy bao trg clia ba ngu6i ma chi ndm chéc sé iung ho chi, nhing
vi nay cting la dai dién ctia ba dong dang cé thé lyc nhét: d6 1a Alcantara dong
Phanxico, Francico de Borgia bé trén dong Tén va Luis de Bertran, mot tu si

dong Pa Minh n6i tiéng. Khi nhan dugc thu gidi thiéu ctia cac vi nay chi nho



phu nhan Guiomir téi trinh cha bé trén tinh dong Cat Minh, xin ngai ban phép
chudn cho chi. Téréxa da chon ding ngudi khi nho phu nhan Guiomir lam viéc
nay. Phu nhan la mét qua phu dugc moi kinh trong, lai thich gitup vao cac viéc
dao duc, noi tiéng la mdt an nhan quang dai ctia dong Cat Minh. Cha bé trén
tinh la Angel de Salazar, khi d6i dién vé&i vi phu nhan cao thugng d6 va khi doc
xong thu gidi thiéu cua cac vi uy tin dy, da khong con cach nao hon la chip
thuan: va lai diéu thinh nguyén cua chi ciing la mot diéu thanh thién, nguoi xin
cting da c6 von trong tay dé lam viéc do.

Bay gio Téréxa cd thé bat dau di ki€ém nha. Chi da gidp dugc mot ngdi nha ¢
vé hop v6i du dinh cta chi va thé la chi ti€n hanh tht tuc mua ban. Gio chi con
ky tén xong. Thé nhung chinh lic d6 bao tap bong ndi 1én & tu vién ctia Téréxa,
ba bé trén da la lén: “That 1a phan boi”. Cac nit tu lai d6 thém dau vao: “Mot ké
dién khung va ty phu. Chi ta cho rang tu vién nay khong t6t du cho chi”.

Chang may chdc ca thanh Avila ndo dong 1én véi su gian dit d6. Cac nit tu
tim dugc cac dong minh trong dan ching moét cach dé dang. Pan 6ng thi ché
nhao: “Mot ntt tu ma dam thao don mua ban. Tra chi 4y vé véi nha dong di”. Phu
n¥ thi 4m i: “Con ba bao trg chi ta, ba Guiomir, tot hon 1a vé cham séc mdy dia
nhé mo coi ciia minh di”. Ca thanh gian dién lén.

Khi dén can gidn cha gidm tinh, ba bé trén cung di v4i mot phai doan cta
nhéan dan trong tinh. Truéc ap luc cta cong luan, cha Salazar da rit lai sy dong ,
dung nhiing chi ti€t chuyén mon lam chiéu bai. Ngai cho ring Téréxa khong da
vén dé duy tri tu vién sau khi thanh lap.

Téréxa buon nhung khong thit vong. Cha giam tinh khong phai 1a nguoi cé
tiéng ndi cudi cung trong van dé nay. Trén ngai, & chép dinh ctua phdm trat Hoi
Thénh con ¢6 Dic Thanh Cha tai Roma, va mét phép chuin ctia Ngai sé vo hiéu
héa moi quyét dinh cua cha gidm tinh. T tu phong dong kin va an toan cta

minh, chi nhin ra thé gigi va té ra rat ranh déi véi cac van dé thuc té€, chi biét



ngay phai lam gi d€ cho van dé nay tGi Roma. Chi nho cha Phéré Ibanez gitp,
cha la tu vién trudng tu vién Thanh Téma ctia dong Pa Minh. Ibanez da khong
b6 chi khi ca thanh Avila nghi ngo céc thi ki€n cua chi. Bay gio ngai sé giup chi
thuc hién chuong trinh xay dung mot nha tu that sy caa Kito gido. Dong Da
Minh la dong dugc Roma hau thuan hon hét & Tay Ban Nha. Dang khac, Ibanez
mot trong nhiing hoc gia xudt sic nhat vé Thanh Toma thoi do6 lai rdt noi tiéng
tai Toa Thanh. Mot 161 dé xudt cia ngai chiac chan sé dugc Diic Thanh Cha chép
nhan.

Cha giam tinh dong Cat Minh cam thay van dé trd nén rac réi hon khi nghe
néi tu vién truéng dong Pa Minh dé thuong xuyén dén gip Téréxa, mot con
chién ghé trong doan chién cta Ngai. Ngai khong thé cong khai phan doi su
quan tam ma vién chdc cao cap cia Hoi Thanh dé danh cho cac sang ki€n cua
Téréxa. Thé nhung ngai phai nghi ra cach nao dé am tham loai bd sy can thiép
khong thu vi nay cua tu si Pa Minh ay. Ngai dang la bé trén t6i cao ctia nha
dong & vung nay. Néu vay, ngai chi can loai bé nguoi nit tu phién phdc dy ra
khéi san khau. Ngai khong can phai mat nhiéu thoi gio d€ tim ra ly do cho viéc
do.

O Toledo, cong tuéc Cerda vira mat. Ba Luis, vo ong s6ng & Mendina Celli,
dang phién muon dén no6i khong ai tai dé cé thé an Gi ba. Ho hang ba dang tim
kiém khip noi mét ngudi ¢6 thé lam cong viéc d6. Cha giam tinh bong cé y nghi
la nguoi Kito gido khong thé dé cho mot phu nit quy phai, giau ¢6 phai phién
mudn lau nhu vay. Phai xoa diéu no6i buon cia ba, dé la nhu cau cdp bach nhat
hién thoi. Ma that la trung hop: tu vién Nhap Thé thudc quyén Ngai dang c6
mot ntt tu da duge Chua viéng tham trong thi kién va dugc nhiéu nguoi cho 1a
thanh. Pay ding 1a nguoi thich hop nhdt dé lam ban véi phu nhan kia, mot
ngudi rat kho chiéu chudng va han khong thich nhan nhitng nit tu tAm thuong.

Luy Cerda va ho hang ctia cong tuéc da chiéu c6 véi mén qua rong rai cua cha



gidm tinh, mong moi ngay Téréxa don vé & chung. Luc dé vao khoang gitta mua
dong khong lau truéc Lé Giang Sinh. Puong x4 lay 16i véi tuyét bang, hau nhu
khong thé di dugc. Thé nhung vi ba cong tudc quéa s6t rudt, cha giam tinh lai
khong mudn kéo dai noi budn cta phu nhan, nén Téréxa phai lap tic 1én duong
di Toledo.

Chi da dé€ hét tAm hon vao dy an thanh lap tu vién khi vién tugng thanh lap
dy tuoi sing hon nho sy ho trg cua cha Ibanez. Tam tri chi ldc nao cing ban
khoan lam sao xay dung moét tu vién phu hgp véi luat im lang va ngheo khé cua
Tin Mung. Thé nhung gio phut nay chi dang cham rai tién vé Toledo trén chiéc
xe con coc cach, qua nhiing con duong ngap tuyét day nguy hiém, nhing con
bao tuyét dang gam thét, nhitng doan deo hoang vu, mién Adaijar dong bing, va
cudi cung sau bon ngay di duong vit va chi da dén dinh co cta ba cong tude &
Toledo.

bam nguoi hau an mic té chinh gidp chi budc ra khoi chiéc xe toi tan va
gianh nhau mang vao nha chi€c hop con chtta dung tét ca co nghiép cta chi. Con
chinh Téréxa thi dugc nghénh dén véi day da nghi thic va duge dua téi gian
phong, noi ba cong tudc kho héo vi buon phién dang nam doi chi. Chung quanh
ba la ddm ho hang day lo ling, d€ y tiing con co rdt trén mit ba, ting tiéng thd
manh tir moi ba.

Sau nhtng 1é nghi m& dau d6, Téréxa dugc dua téi mot day phong ma tir nay
sé duoc dit la giang san cta chi. Trong tdim hon chi lic nao ciing nudi y tudng vé
mot can phong nho trong tu vién véi bén vach tuong tro trui. Thé ma nay chi
thady minh nhu bi budc phai song gitta nhiing xa hoa 1ong lay. Chi da thim nhuan
tinh than khiém t6n ctia Btc Kitd va mot long udc ao phuc vy; thé ma nay chi
thdy minh nhu bi san dudi bdi nhiing nguoi hau ha khim nim chi cé mot viéc
duy nhét la cho chi ra 1énh. Chi da quen v6i mot mau banh mi khd, ma nay phai

ngoi vao nhiing chiéc ban nhu cong xuéng vi thiic an thdc uéng qua nhiéu.



Ba cong tudc tiép dai chi véi sy chiéu c6 tan tinh. Ba dé€ y tiing uéc mudn cia
chi biéu 16 qua anh mét chang han, va sdn sang théa man nhing doi hoi hét stc
ky quic cta chi nhu mudén an uéng dam bac, muén dugc & yén mot minh. Vi
chiéu chi. Ba dé chi sdng trong mdt can phong nho va mién cho chi khéi moi
nghi thic xa giao ruom ra. Tuy nhién, Téréxa van cam thdy minh nhu mot tu
nhan gitta nhiing xa hoa 1ong lay. Vi 6c quan sat sic bén von ¢6 ctia minh, chi
da téom tit nhiing cam nghi 4y vao may hang sau day: “T6i da thay quyén uy cta
gidi quy toc can dugc danh gia thap xudng rat nhiéu, vi cang dugc dé cao nguoi
ta cang thém lo ldng, lo lam sao giit cho nghi thitc phu hop véi dang cip clia
minh, va vi thé khong thé s6ng hay dn uéng ma khong theo mot thoi khoa, mot
chuong trinh nhat dinh; moi thid phai di doi véi dia vi cia minh chit khong theo
co cdu thé ly ty nhién ctia minh, nhiéu khi ho phai dn thic an pht hop véi dia vi
chd khong theo s& thich ctia ho. Pdy la mot sy than phuc, n6 1é. Mot trong
nhiing doi tra cta thé gidi la goi nhiing ngudi dy 1a 6ng vua, ba chia. Béi véi toi,
ho chi la no 1é cta tram ngan diéu vira ké do”.

Téréxa sung suéng nhu dugc giai phong, khi sdu thang phuc vu cta chi troi
qua va khi dugc tha ra khoi cung dién dé€ lai ngoi trén chiéc xe con khong bo
ném, qua cac duong xa & Tay Ban Nha déay bui va néng nhu thiéu dot. Chi dang
tré vé véi Avila.

Sau thang d6 duong nhu da bi phi pham. K€ hoach cta cha gidam tinh da
khong kéo chi tGi cho bd du dinh ban dau, ma nguoc lai nhing ngay luu lai dinh
co dé cang lam chi thém quyét tam. Kinh nghiém cta nhiing nguoi giau ching
minh cho chi thdy mot cach sdu sdc hon ntta rang nguoi ta chi ¢ thé song véi
Thién Chua thyc sy trong sy ngheo nan dam bac va phuc vu khiém ton. Nhing
ngay song & noi giau sang d6 da day cho chi biét quy trong su tu do dich thuc ma
chi khi nao ta ty nguyén song ngheo, méi hy vong tim dugc. Qua nhitng diéu chi

n6i vé van dé nay, ta thay ro truc giac sau sic va sy khon ngoan dic biét cua chi.



Chi viét: “Ngheo khé la moét bic tuong kién c6. B la mot kho tang chita du hét
moi bau vat cta thé gian. D6 la sy lam cht va thong tri hoan toan. Cac vua chua
la gi d6i véi toi néu toi khong them tai san ctia ho. Su nghéo khé, ma ta ty
nguyén dén nhan vi Thién Chua, di mang mot gia tri cho nhiing ai tinh nguyén
theo duoi né dé tim cach lam dep long mot minh Thién Chiia ma thoi. Chéac
chén ké nao khong cau canh ai gitp d& lai sé c¢6 1am ban hién. Néu thyc sy song
ngheo kho, ta sé tha song trong sach va theo duong cac nhan ddc con hon 1a

chay tim nhtng lau dai cung dién.”

Khi Téréxa trd vé Avila chi ciing bat ngd nhin dugc thu tir Roma gai téi. b6 la
thu tra 16i ctia Buc Thanh Cha Pi6 IV trong dé cé kém theo sic Iénh cho phép
thanh lap tu vién.

Thé nhung niém vui ctua Téréxa da vut tan mat vi Pic Hong Y San Angelo,
nguoi soan thao phép chuan 4y nhan danh Bic Gido Hoang da vo tinh quén xac
dinh tu vién méi cua chi sé dit dudi quyén tai thim nao. Vi thé phé chudn caa
buc Gido Hoang khong thé c6 hiéu luc bao lau chua nhan dugc tirt Roma quyét
dinh ddt khoat vé quyén tai thim d6i véi tu vién mdéi nay: tu vién nay sé dudi sy
bao trg cia dong Cat Minh hay ctia Ptc Giam Muc Avila.

Trong luc cho doi Téréxa van khong ngiing hoat dong. Tuy khong ra khéi
phong nhung chi da chuén bj tat ca dé khi thu tra 16i cia Roma dén viéc thanh
lap tu vién sé khong bi tri hoan. Chi da hoc dugc moét bai hoc tir thai do tdc gian
ctia nhan dan thanh Avila khi thdy chi ddm mua ca mdét toa nha bat chap minh
chi [a mot phu ntt va tham chi 1a mét nt tu. Lan nay chi xic ti€n cong viéc qua
trung gian ngudi anh ré 1 Juan de Ovalle. Ong nay c6 can nha & nong thon, ong

lai khong dugc may ai biét téi & Avila, va néu 6ng cé mua nha va trong coi nha



dy cho t6i khi Téréxa san sang bién né thanh tu vién, cting khong ai nghi ngo g,
vi tuéng rang gia dinh 6ng mudn doi 1én thanh pho.

Thé nhung du da than trong nhu vy, Téréxa van con kha nhiéu tré ngai
phai vuot qua. Ngoi nha ma Juan da mua cho chi can phai dugc sta chita nhiéu.
S6 von ma c6 chau chi da cung cap cho nay da can khi mua nha, va khong ai lai
mudn ganh 1én ddu minh moi sy giadn di cta thanh pho khi ho trg tai chanh cho
chi. Cuéi cung sac lénh cua Bic Gido Hoang t6i, xac dinh va chi dinh Ddc Giam
Muc Avila sé la ngudi bao ho tu vién méi. Tuy nhién, vi sg phan dng cta dan
ching, Bic Gidm Muc da tim da cach d€ thoai thac. Cha Ibanez da thit bai sau
khi tim cach thuyét phuc Bic Giam Muc dua ra mot 16i cam két dat khoat nhan
trach nhiém d6. Roi khi cha Alcantara hdp h6i ngdé y muon Ddc Gidam Muc, ngai
da khéo 1éo nga bénh va rut lui vé tinh duong tai nha nghi mat cta ngai & mién
qué El Tiemblo.

Thé nhung khi moi sy va moi ngudi xem chiing nhu hiép luc chong lai
chuong trinh ctia Téréxa thi tinh thé bat ngo dao ngugc. Mot chiéc tau chd vang
vira cip bén & cang Sevilla trén d6 c6 mang theo mot s6 vang nho cho Téréxa do
em cua chi la Lorenzo tir Péru géi vé. S6 vang nay vira du dé€ trang trai nhing stra
chita can thi€t cho ngo6i nha. Vg cta anh Juan de Ovalle phai di Alba vi nhing
cong viéc khdn cap ctia gia dinh. Sau khi ba ra di, Juan bong nga bénh ning va
Téréxa cé nhiém vu cham séc anh va dugc phép ra s6ng ngoai tu vién. Thé 1a chi
dugc dip diéu hanh va trong coi viéc stta sang nha ctta ma khong giy chu y cho
al

Du sdp chét, cha Alcantara van thu hét stc tan ctia minh, leo 1én ltta va di
dén noi nghi bénh ctia Btic Gidm Muc muén né tranh ngai. Mot sang kia, khi
nhin ra cta s6, Dic Gidm Muc bong thit vong va stng so khi thdy mot con
ngudi manh khanh gay yéu ay mac do thé dang ngoi trén lung lira tién lai nha

minh. D6 la cha Alcantara, nguoi da tham nhuan tinh than canh tan, dich than



ding ra khai xudng cong viéc cai cach dong Phanxico. Vi thé ngai ciing coi viéc
ap dung lai quy luat ban dau ctia dong Cat Minh la mot cong viéc ma ngai phai
ludn luon ho trg, coi d6 la nhiém vu to tat cudi cing ctia doi minh.

Su nhiét tinh 4y cdng véi tiéng tdm cla ngai la ngudi céd ca tinh manh, da 16i
kéo dugc DBic Giam Muc thanh Avila quay vé Avila va ban bac véi chi Téréxa.
Sau lan néi chuyén diu tién ay, Pic Giam Muc khong tim cach cudng lai nhing

ly 1& c6 stic thuyét phuc cta chi nita, va dong y ding ra bao vé tu vién cta chi.

Vi sy dong y cua Biac Gidam Muc, chuong trinh ci t6 cua Téréxa mdéi chi dugc
déng dau cua gido quyén; con nhiing chi tiét ctia chuong trinh hoan toan do
Téréxa thai nghén va hoach dinh véi uéc nguyén cong hién cho thé gidi mot
mau cong doan kinh s¢g Thién Chua that sy. Véi sy than trong va khon ngoan
san ¢, Téréxa da nghi téi tit cd nhing sy ngau nhién tinh co ¢6 thé xay ra cho
cdng doan va da phac hoa mot hé thong bao vé cong doan sau xa cd thé duong
dau véi moi cam do cua thé gian. Tu vién clia chi dugc xay dung trén nén tang la
song ngheo khé mot cach that sy, khong khoan nhuéng, ngugce véi cac dan vién
va tu vién thoi dy song nho tién trg cdp va qua biéu ctia cac nha bao trg hao hiép,
va vi thé khong bao gio tranh dugc hoan toan sy 1é thudc vao ctia cai va thé lyc.
Tu vién méi cta Téréxa sé song khong nho vao trg cap cta ai hét. Ngay ca viéc
xin b6 thi ma nhiéu dong thoi dé quen lam cling bi Téréxa gat bo ra ngoai qui
luét cha tu vién nay, bdi vi xin bo thi cling lam cho nguoi dao didc phai 1é thudc
thé gian. Roi 1é thudc sé dua téi tinh than thoa hiép, néu khong dua téi cho xua
ninh tro trén. Nguoi phu ni da ting ném dugc hanh phic cao nhét nay két luan
rang ta phai phoé thac cho Pang da cham séc hoa hué ngoai dong, ca nhitng nhu

cau thap hon, nhu ciu luong thyc hing ngay cta minh nita. € phung sy Thién



Chua va cudc song vinh cttu & mic do cao nhat, tu vién nay sé khong c6 phong
khach ma chi ¢6 budng nho (tu phong), nha nguyén va nha an. Cac nit tu nay sé
khong ti€p kién ai ngoai Chua, va Thanh Lé sé khong mang nhiing hinh thic
phoé truong ma sé dugc cit hanh nhu mét viéc dao duic thuan tdy thoi. Nhing
quy luét tuy don so ma nghiém nhat nay la két qua suy tu cia mot phu nt da
kinh nghiém vé nhing nguy hiém ma mét ngudi dao ddc cé thé gip phai. Tuy
dugc dit ra cho tu vién cua Téréxa nhung nhting qui luat dé c6 thé dugce coi la
khuon phép cho tit ca cac to chic dong tu Kit6 gido. Muc tiéu chinh ctia cac qui
luat nay la cai t6 dong Pa Minh, mot dong vao lic khai sinh da dugc coi la dién
hinh ctia long dao dtic Kito giao.

Pé nhic cho céac tin hiu nay nhé t6i guong sang ban dédu ctia nha dong,
Téréxa da cho chi em mic lai y phuc khé hanh cta cac ni tu Cat Minh budi ban
dau. Cac ntt tu cua chi sé mic 4o may bang vai thé va ludn ludn di chan dat, nhu
mot cach dé phung sy Thién Chda. Tuy chi 1a mét sy thay d6i nhé vé y phuc,
mot sy gidm nhe tam quan trong cta vat chat, nhung ching géi ghém mot y
nghia sau xa la vit bo khia canh vat chit cia moi sy, trén moi binh dién.

Ban dau cac ntt tu Cat Minh di chan dat, nhung vé sau da doi thanh di giay.
Nay Téréxa mudn ho di chan dat trd lai. Lich st toan b nha dong c6 thé tom tat
trong ba giai doan nhu thé. Nhiing ngudi di chan dit mudn bay t6 long khiém
ton khi dugc cham chan téi dat cta xd Libang. Thé nhung khi di tra tir nai Cat
Minh (Libang) sang phuong tay nguoi ta da mang giay vi phai di qua ngudng clra
cta thoi dai méi; nhung khi 1am thé voé tinh ho tré thanh con cai cta nhitng gi 1a
hién dai. Vi chang nhitng chan ho duoc boc trong nhitng déi gidy thoi dai, ma ca
linh hon, ca long dao dic va kinh nghiém ctng thé. Ho da mang giay ctia thé tuc
dé hanh huong vé nha Chua.

boi giay 1a biéu tugng ctia nhiéu thi. Khi di chan ddt, cac nit tu Cat Minh da

song thinh lang. Thé nhung khi mang giay vao ho da tro chuyén véi thé gian.



Khi di chan dit, ho da song trong su nhiét thanh dao dic. Thé nhung khi mang
giay ho da tim sy thoai mai, nghi ngoi va chuéc mién. Ché do an uéng thanh
dam, chay kiéng lién luc ctia cic nt tu chian dat ngay xua da khong thoéa man cac
n¥ tu thoi sau: ho da mang giay, da thém gia vi vao mén an, da khéo lam cho
mon dn tré nén hip dan, véi da loai cao luong my vi... Téréxa mudn dong minh
b6 giay, nhung cung véi doi giay do, chi muon ho bo luon tinh than thé tuc
tugng trung noi doi giay, cing vi thé chi goi dong minh 1a dong cac ntt tu Cat
Minh di chan dat hoac khong mang giay.

Téréxa chon thanh quan thay cho dong minh 1a Thanh Giuse, ngudi Cha ctia
gia dinh thanh. Chinh Thanh Giuse la vi thinh ma chi da khan cau nhiéu hon
hét moi khi lam bénh. Va vi Ngai da t6 long thuong x4t chi nén bay gio chi dat
tu vién dudi su che ché ctia Ngai.

Chi da git kin chu dich cua viéc sta chita nha ctia 6ng Juan de Ovalle. Roi
dén khi cdn nha d6 dugc thanh hién la tu vién Thanh Giuse, khong mdy ai chu y
téi cong viéc dé. Ngay 1é Thanh Bartoloméd nam 1562 vi sang lap di chan dt,
mac 4o vai thd, quy cidu nguyén trudc ban tho véi bon ntt tu dau tién khac.
Chinh Daza, vién chic Hoi Thanh da tiing coi chi la nguoi bi quy am nay duoc
buc Giam Muc ctt dén dai dién lam phép thanh hién tu vién dy. B6n n@ tu da
tuyén khan. Roi hat kinh “Te Deum” (Ta On). Khong c¢6 nghi 1é mau me, khong
c6 gi la pho truong xa hoa ca. Tuy dang quy véi bén chi em khac truée ban tho
ctia ngdi nha nguyén bé nhé don so dy, nhung thuc ra Téréxa dang quy trén
thién gidi. Sy gan ghi véi thién gidi tir nay sé€ la nét chinh cta cudc song tai tu
vién Thanh Giuse nay.

Cac nt tu ctia tu vién Nhip Thé cdm thdy minh bi vi thanh kia choi kham
nén to ra tdc gian vo cung, ho khong thé lam gi dé€ ngédn can viéc thanh lap tu
vién méi dy vi né da dugc Bdc Gidam Muc ding ra bao trg. Tuy nhién nguoi sang

lap tu vién 4y con la mot ntt tu dong Cat Minh da khan vang phuc va phai vang



phuc quyén tai tham ctua dong minh. B&i vay khong la gi khi thdy nguoi ni tu di
chan dit mac 4o vai tho kia bi bé trén ra 1énh phai mang doi giay thé tuc va mac
do dai trang theo luit khoan nhuong ctia nha dong, téi trinh dién tai tu vién
Nhap Thé dé bao cdo cac hanh vi cia minh.

Khi budc vao phong dn, Téréxa thay trudc mat ca 180 nit tu, khong khac gi &
mot toa an vGi 180 cong td vién san sang thong qua mot phan quyét da két toi
minh. Ba bé trén da nhan danh ho lén tiéng t6 cido Téréxa vé tdi khong vang
phuc, toi kiéu ngao va toi lira gat. Khi phai quyét dinh hinh phat cho chi, ca tap
thé dam ra béi rdi, bat dn chay nhiém hon chang la diéu khé khan chi d6i véi
ngudi da ua thich viéc nay. Giam vao buong kin la lam ding diéu chi muodn.
Khong dugc tham gia vao moi sinh hoat [a mét hanh phuc déi véi chi. Bat lam
viéc ning la diéu may man va trirng phat 1a mét dip dé chi séng khiém tén. Ping
trudc pham nhén nay moi hinh thic tritng phat hién hanh déu tré nén vo nghia,
vi chi da bién ching thanh phan thudng. Chi con con duong duy nhat la bat chi
mang giay va mac ao tring theo luat khoan nhugng ctia nha dong, bat chi ngoi
an trong phong va xuat hién trong phong khach, bat chi phai sé6ng cudc séng dé
dai ctia tu vién cho téi khi tim ra mot cach dé dong ca tu vién mdi caa chi, bt
chdp sy phé chuan ctia bic Gido Hoang va sy bao trg ctia Bic Giam Muc.

Cac nguoi & Avila da doan két lai sau lung cac ni tu tu vién Nhap Thé. Ho da
quén bang nhting thu han lau doi cta nhau, da chon bda thu han va cam lay va
khi dé phung sy chinh nghia chung. Con nguoi nit tu sdm héi kia phai bi xu dé
lam guong, vi da hon ldo ddm m& mot tu vién cai cach, bat chdp sy phan déi
cong khai cta nha cdm quyén dia phuong va vi da kéo dugc ca bic Giam Muc

vé phe minh.



Ong canh sit trudng duoc trao cho st dung ngén don dau tién: lam sao nhanh
chéng va nhe nhang dep tu vién phién toai dy. Ong sai bén ngudi tinh can nhat
téi coi chitng bon ntt tu & tu vién Thanh Giuse. Thé nhung muu toan da bi that
bai nang né. Nhiing tay canh sat li lom rat sanh cach dé6i xtt v6i dam trdém cap,
du con, say sua. Ho rat gioi trong viéc phat hién sao huyét nguy hiém nhat cta
cac can pham. Thé nhung tit ca kinh nghiém nay khong ich lgi gi cho ho, khi ho
xOng vao tu vién va chi gép bon trinh nt khiém tén, nhu mi cta Duc Kitd miéng
luon nhic di nhac lai: “Thién Chtia mudn ching téi & lai day nén ching t6i & lai”.
Su cuong quyét va binh tinh d6 con két qua hon ngudi ta tudng, chd khong chi
lam cut hiing nhiing tay chuyén bao vé an ninh va trat ty xa hoi. Cudi cung ho
rut lui, khong kén khong tréng va thé sé khong bao gio quay tré lai nita.

Tuy nhién sy thit bai nay chi lam ting thém sy tic gidn trong thanh phé va
16i kéo chinh quyén dia phuong nhdy vao cudc véi hét ca stic manh cia minh dé
chéng lai cic ntt tu chan dit dy. Quan tong tran triéu tap mot cudc hop long
trong d€ phan d6i va moi dai dién cac dong c¢6 xu huéng theo ho. Poan chu tich
da dong thanh dua ra quyét dinh déng ctta tu vién Thanh Giuse.

Khi thay tat ca dan chién cia minh ding vé phe d6i nghich, bidc Giam Muc
Avila lai nga bénh va rit vé qué tinh dudng. Ibanez lic d6 dang di kinh ly & xa.
Ba bé trén tu vién Nhap Thé phai gitt Téréxa & lai tu vién muon c& cé nhing
“van dé khan cap ndi bo” d€ ngan can chi ¢ mit tai hdi nghi tuong trinh cac viéc
minh lam. Vi vay khong c6 tré ngai gi khi chu tich doan dua ra quyét dinh
nhanh chéng va dé dang nhu thé.

Hoéi nghi rdt quan trong va dién ra rat bé thé. Hoi nghi rat 6n ao khong phai
nhing quan diém d6i choi véi nhau ma vi moi nguoi déu c6 chung moét noi tic
gian. Chinh quan tong tran da két toi chi la ndi loan, gay nguy hiém cho quéc gia
va coi thuong nhiing ich loi va ngén sach cta thanh phé. Khong ai trong cac dai

biéu ctia chinh quyén va cac dong tu thay can c6 nhiing biang ching va khong ai



doi sy chiing minh ca. Moi sy da qua ro. Tu vién phai bi dong ctra. Moi ngudi
déu dong y v6i quan tong tran. Sau do la ca trang phéo tay ung ho.

Tuy nhién, chinh lic d6 dai biéu cua tu vién Thanh Téma ctia dong Pa Minh
la tu si Domingo Banes — mét ngudi rdt cé anh hudng da ding 1én phat biéu.
Mot diéu that bat ngo. Nhiing 1oi ciia Ngai tya nhu tran mua da tir troi xuéng
mot cach chinh xac trén thanh qua da gat qua sém ma ca thanh pho déu hai long
va hanh dién. Ngai mia mia chdt van ho: “Do cai gi ma chuing ta tu hop noi day?
C6 doéi quan thu nghich nao vira dot nhap thanh phé ching ta chang? Cé tai hoa
nao dang de doa thanh phé Avila ching ta chang? C6 nan déi nao dang tiéu diét
hang ngan ngudi chiang? Hay chi c¢6 bon nit tu di chan dat ma gay ra ca moét sy
kich dong nhu thé nay? Toéi khong tranh khoi cam gidc rang uy tin cta thanh
phé chung ta sé phai chiu ton thit ning né, khi cd mot hoi nghi xudt sc nhu thé
nay ma chi dugc triéu tap vi mot ly do vo nghia nhu thé”.

Bai phat biéu tuy ngdn nhung da pha vd hét ké hoach khéo 1éo ctia hdi nghi.
Thay vi quyét dinh, ngudi ta da phai béi r6i hoan lai. Hoan lai réi hoan di, roi lai
hoan lai, mai cho t&i khi toan bo van dé liang 1€ bi gat ra khoi nghi trinh.

buc Giam Muc trd vé, tuoi tinh va khée manh. Bén n tu & vién Thanh
Giuse van tié€p tuc di chan dit, cau nguyén va an chay. Thé nhung cha giam tinh
dong Cat Minh van tdc gian va cuong quyét gitt quyét dinh ctia minh, dé la giam
Téréxa tai tu vién Nhap Thé. Chi phai ving phuc cac 1énh cta bé trén, du phai
dau kho rat nhiéu vi khong dugc san sé cudc song véi cac nt tu ctia minh.

Thé nhung trong lic dé, thoi gian dang hau thuan chi, thoi gian da dua con
nguoi va sy viéc tGi cho chin mudi va can néi lén moét diéu nhan xét khiém tén
thoi cting du thay doéi tAm tri nguoi gitt nguc. Téréxa da ndi véi cha gidm tinh
Salazar véi tat ca sy khiém ton cia mot nit tu phuc quyén ngai, nhung dong thoi
véi tit ca sy xac tin cia mot nguoi da ti€p xdc than mat véi quyén nang thuong

gidi: “Cha hay xem, ching ta dang chong lai Thanh Than”. Di nhién khong bao



gio cha giam tinh mudén diéu nay; vi thé ngai da cho phép Téréxa trd vé tu vién
cta chi. Tham chi ngai con cho phép Téréxa mang theo bon ni tu khac da dén
nhéan quan diém cta chi.

Mot budi saing mua dong ndm 1563, nam nw tu di chan dat, mic vai tho
cham chap buéc trén nhiing con duong ngap tuyét ctia thanh pho Avila. Téréxa
de Cepeda dang cung véi bén dé tir cia minh trd vé tu vién. Tai tu vién Thanh
Giuse bon ni tu khac da s6ng nhu nhitng dta con mo cdi me, nay han hoan dén
chi vao nha. Ca bon ngudi déu phin khai thét 1én: “Chao Me” (“Madre”). Ké tir
dé cac nit tu cta chi déu goi chi la me. Con doéi véi thé gidi bén ngoai, chi da tré
thanh Téréxa Giésu. Cai tén quy toc cua chi da dugc thay thé bang cai tén cua
dong ho tam linh.

It 1au sau, ba trinh n khac lai dén g6 ctta tu vién Thanh Giuse va xin gia
nhdp hang ngt cac ni tu di chan dat. R6i mot ngay no, con dudng vang vé trudc
c6ng tu vién bong tré nén nhon nhip han vi mot bién ¢é sé lam cho ca thanh phé
Avila s6i dong 1én. Mot doan xe gom 15 chiéc trang hoang dep dé tié€n lai trudc
cdn nha khiém ton cuta tu vién. Muoi bon chiéc trong s6 dé do nhitng chang
caballeros dep trai lai, &n mic ding gidi quy tdc Castilla cta thoi ay. Ho la con
cai cia nhing gia dinh giau c6 nhét tai Avila va xin thap tung tiéu thu Maria
Davila, hoa khoi ctia thanh phé, dang ng6i trén c6 xe thi 15; chinh c6 da moi tét
ca nhiing chang trai ngudng mo minh tham gia cudc diéu hanh ky la nay. T dau
t6i chan c6 chi toan la nhung véi lua, d6i ma d6i moi dugc to diém dep de, co va
tay deo day vang va da quy. Chua bao gio c6 dep va ding ngudng mo nhu thé,
nhét la khi c6 diing ddy nhin ddm ngudi thap tung minh dang im thin thit. Moi
nguoi déu cho nghe quyét dinh cudi cung cuta co, ai ai cling ntra hy vong nta lo
so. Mot [an ntta c6 rdo mat nhin quanh. Sau d6 c6 m& do6i moéi dé chét va 1én

tiéng: “Xin vinh biét! Xin vinh biét!”. Mat c6 lic nay tré nén nghiém trang va



nhu dang nhin ra xa bén kia nhiing diéu c6 dang thay trudc mat. “Vinh biét thé
gian!”

Cac chang tai caballeros chua kip tran tinh lai thi tiéu thu Maria da xuéng
xe, vOi vang tién tGi clra tu vién, cd gd cla roi bién mat vinh vién sau canh ctra.

Bén trong dé6 c6 dang dugc Me Téréxa va 11 ntt tu don tiép, roi dua téi nha
tho trong im lang. Tai day, trudc ban tho cac tu ntt ¢6i y phuc dit tién, tirng mén
do trang stc quy gia clia o, r6i méc cho cd 4o vai tho va dé€ co di chan dat. Sau
dé, anh Julian, linh muc tuyén dy cta cac nt tu Cat Minh di chan dat, nhan loi
thé cta c6. Ngay hom sau 6ng José Davila giau c¢6 va dang kinh nhan dugc mot
g6i d6 mang dong chti: “Nhiing moén nay la ctia c6 Maria, con gai ngai” va chit ky
“Maria da Santa Jeronima, con cua Me bé trén tu vién Thanh Giuse”. Co gai
duyén dang ngay xua trd thanh nt tu va sé la mot trong nhiing cot tru viing chac

nhét cia nha dong cai cach nay.

Gidc mo cta Téréxa da thanh sy that. Chi da ting mong moéi diéu d6, da dau
tranh va kho cyc vi diéu d6. Nay diéu dy da dugc thyc hién, cin nha yén tinh da
chao doi. buc ai da dugc dat lam vi bao trg cta tu vién, dic ngheo khé 1a nha
kién thiét tu vién, va ky luat 1a nguoi canh cong tu vién, san nha lat gach chinh la
ban ghé, giuong ngl ctia chi em, 6 ctra kinh da dugc thay bang nhting 6 vai. Mot
chiéc dia quay 1 16n, goi la “torno” dugc thiét ké cé dinh trong tuong, sé la noi
chi em nhan thidc dn. Hé ai ¢6 long bac ai dit gi vao do6, thi day sé 1a thic an cta
chi em trong ngay ay. Thinh thoang la mot miéng pho mat; vai qua tring hay
mot it bAnh mi, nhung thudng chi ¢6 vai khic banh mi rong rudt va da méc, hay
doi khi chang c6 gi trén dia dy. Nhing thi gi cong doan bé nho 4y khong thé

thiéu thi phai ty ki€ém 1y bang cach dét vai va may va. Loi tdc sé khong tang



gidm do gia tri va gia ca ctia san pham, ma tuy long hao tdim clia nguoi mua. Cac
nd tu chi dit sin pham ctia minh ngoai cong tu vién, tuy ngudi mua dinh doat
gia ca. Khong c¢6 phong khach va gio tiép khéach, vi ching c6 thé 1ay bét gio lao
dong. Khong c6 nhiing ni tu ngdi tdn gau bén canh nhiing nt tu cau nguyén va
chiém niém.

Cudc song khong dé dang chit nao d6i véi nhiing ngudi séng trong tu vién
Thanh Giuse. Khong c6 gi la an ninh bao dam, khong ai biét ngay mai minh sé ra
sao. Tuy nhién, muoi hai nit tu 4y van song hanh phuc duéi sy huéng dan caa
mot me bé trén vui tuoi. Long dao dic ctia me la long dao duc vui tuoi. Me da
n6i: “Thién Chda mudén giai thoat ta khéi nhing vi thanh 1 ra!” Lic nao ngai
cing lam cho con cai minh xac tin manh mé hon: “Mét n@ tu budn la mét nd tu
xau”.

Me lam cho tu vién tham 14y tinh than vui tuoi ctia minh. Khi dua ditic ngheo
khoé vao can nha tro trui nay, me cting vo tinh dua ca sy hai long thu thai vao dé.
Nhiing gi khong c6 thi khong tham mong. Ma vi khong c6 gi hét nén ho ciing
khong cam thdy phai cau né nhiing nhu cdu mudén s& hitu vat chit. Ké tir khi
thanh Phanxic6é qua doi, chua bao gio Puc tin Kitd gido mang sac thai vui tuoi,
phdn khéi nhiéu nhu thé.

Véi tu vién Thanh Giuse nay, me Téréxa da thanh lap dugc mot nha dong
ding nghia trén tran gian. Cin nha dy nam trén mot con duong hep & Avila,
nhung né ciing dang nam sat bén bién gidi trén cao, noi me thuong dugce dua vao
trong nhitng khi xuét than. Khi tré vé véi cac nit tu sau nhitng lan xuat than, me
khong cam thdy minh bi roi vao mot vyc thim khon ciing nhu hoi con séng & tu
vién Nhap Thé, nhung me cam thdy nhu dugc trd vé nha sau khi ghé thim nha
hang x6m vay.

Su6t ndm nam lién, me da song hanh phic trong tu vién ém dém tinh mich

dé. Thé nhung thoi ky chiém niém hanh phic 4y chi la mot giai doan nghi ngoi



chudn bi budc vao cudc truyén giao.

Cudc viéng tham bat ngd cia cha Gioan Baptista Rubeo bé trén tong quyén
dong Cat Minh, la khic nhac dao dau cho mot giai doan méi trong cudc doi me
Téréxa. Cha Rubeo dugc 1énh Dic Gido Hoang di kinh ly cac tu vién va dan vién
Cat Minh trén khap dat nudc Tay Ban Nha. Tai cong dong Trento nguoi ta da
tap trung thao luan vé nhiing phuong cach dé cung c6 Hoi Thanh dang sa stit.
Quan diém thing thé & cong dong la trudc hét can chdm dut cudc séng qua dé
dai & cac dong dan tu. Ma dé ciing chinh la muc dich kinh ly ctia cha Rubeo. Noi
nao ngai ghé dén, ngai ciing gap khoé khan va chdng doi, vi sau moét thé ky ap
dung luat khoan nhugng, nhiéu sy lam dung da bién thanh nhting quyén lgi ty
nhién.

Thé nhung khi dén tham tu vién Thanh Giuse, cha Rubeo rit ngac nhién khi
thdy nhiing cai t6 ma ngai da hoai cong c6 xdy & nhiing noi khac lai to ra rat cé
hiéu qua & tu vién nay. Thanh Téréxa da di truéc nhing sic 1énh cta cong dong
Trento, da thi hanh cac chi thi cta cong dong rat lau trude khi nguoi ta nghi dén
viéc dua ra nhing chi thi ay. B&i d6 trude khi gia tur tu vién, cha Rubeo khong
nhing cho phép thanh lap thém nhiéu nha ntta theo tinh than cta tu vién Thanh
Giuse ma con khuyén khich va khuyén me Téréxa hay m& rong tim hoat dong
ctia minh.

Mot buoi sang thang 8.1567, mét doan xe ky la di qua cong thanh pho Avila.
Poan xe gom b6n xe cé mui, chay trén cac banh xe bang go va khong c6 ném
nhdng. Trong xe thd nhit c6 mot phu nit doi khan, d6 1a madre (me); trong xe
thd hai va thi ba ¢6 vai nit tu cua me; xe thi tu ciing la xe cudi cung ché nhiing

do dung va vat thanh cta cac phu nt dy. Cha Julian, linh muc tuyén dy cta tu



vién Thanh Giuse, c6i ltta di bén canh chiéc xe thé mo cta me. Pam nguoi dat
Itra &n mic sic s& dung theo nghé cta ho thap tung hai bén tiing toan. Hom dé
troi nong chdy da. Pudng x4u, ¢6 nhiing chd nhu khong thé vuot qua dugc. May
chu Itra buéng binh nhu ching d€ y t6i nhiing tiéng ho hét “Di! Di!” clia nguoi
coi. Ho phai dung t6i nhitng 161 chii rtia tham té nhat ctia nguoi mién Castilla dé
thuc lira bude téi. Di dugc ndm dim khong con cach nao hon la theo y lira dé
nghi quay lai. Pang khi d6 Medina, noi phai téi cua doan xe nay, con xa téi 70
dam. Téréxa muon bang moi gia phai di téi noi nén vuét gian nhiing nguoi dat
Itra va bao rang néu Chua da mudn ho lén duong thi ho phai tiép tuc di theo y
Ngai. Ban dau nhing 10i me noéi nhu ching ldn 4t dugc tiéng chui thé cta ho.
Thé nhung khong bao ldu sau, nhiing nguoi chai li dé da ngoan ngoan ti€p tuc
cudc hanh trinh, dé tai nghe nhing 1oi day tinh mau tu ctia me.

Khi dén Medina Del Campo doan xe nghéo nan d6 ching dugc tiép dai an
can chut nao. Bai 1é cac tu si Cat Minh va Da Minh lau doi & day nhin me va chi
em v&i cidp mét nghi ngd. Ho s¢ nhitng nguyén tic kho hanh cta cac chi em c6
thé day cudc song dao thoai mai tién nghi cta ho vao cho bét lgi, va tinh trang
thiéu thén ctia cac chi em chic chédn sé rat hét tién bé thi ctia 50.000 linh hon &
Medina nay. Vi thé ho dung 1én du tha tré ngai dé€ ngdn me thyc hién dy tinh
thanh lap tu vién tai day. Ngoi nha duy nhit dugc dang cing cho me va cac chi
em la mot toa nha da d6 néat, mai dot, tuong hong. Khong ai nhé 1a nha d6 da ¢6
nguoi téi & bao gio chua. Ngay ca dam du thu du thyc cing khong dirng chan &
dé6 vi con nhiéu cho kha hon.

Sang hom sau, dan ching & Media giat minh thdc gidc khi nghe tiéng
chuong méi mé vang lén tir can nha ct ky dy, bdo hiéu gio ¢t hanh Thanh Lé dau
tién cua cac nif tu di chan dat tai day. Ngay dém hom dé da thay nguoi dén dit
mot it tring, trudc cOng tu vién, réi banh mi, phé mat. Vai ngay sau, ngay sau

gio kinh sang, tu vién Thanh Giuse lai 6n ao v4i nhing ti€éng bua, tiéng dap.



Pam dong da dén sta chita nhing 16 dot trén mai nha. Hom d6 ngudi ta lai thiy
mot chi€c xe tai diing trudc cia tu vién, va ban ghé dugc khiéng xuéng. Chang ai
moi thg moc, thg ho téi. Cling chang ai dit ban ghé ca. Chinh long bac 4i da day
ho dén nha cac ntt tu di chan dat dy. Vo mot bac ndng dan kia da dén nai ni cac
nd tu cau nguyén cho c6 con gai thap t& nhat sinh. Vai tuan sau c6 gai ay binh
phuc va dén xin lam tép sinh cta tu vién. Dan ching & Medina da diing vé phe
cac nif tu, chi cé cac tu si khéac la van cadm gian va thu han thoi.

Mot ngay kia nguoi ta bao cho me Téréxa c6 hai tu si mudn ndi chuyén véi
me. Me nhén ra dé la hai tu si thuoc dong Cat Minh mang giay, mot cip khong
can xuing chut nao; mét ngudi ding tudi, vam v trong chiéc 4o dung, ngudi kia
con tré do chiing hai muoi bén tudi, véc dang nhé nhén chi cao téi nguc nguoi
kia, thon tha manh mai t6i do noi nguoi dy ta thay cé cai gi thanh cao thoat tuc,
khong khac nao moét ciu bé trong y phuc thay tu. Nguoi tu vién trudng kia la tu
vién trudng Cat Minh di giay & Medina, quy danh la Antonia de Heredia, con
nguoi dong hanh tré trung ctua 6ng la tu si Gioan, moét trong cac tu si ctia tu vién.
Tu vién truéng thua chuyén thay cho hai ngudi. Ong cho biét guong ctia cac nit
tu di chan dat da lam ho khao khat mu6n song mét cudc séng dao dic tuong tu.
Theo ho, néu me Téréxa trao cho ho xem luit dong ctia me 1a me da gitup ho
thuc hién ké hoach lap dan vién cac tu si di chan dat tai day.

Lai yéu cau 4y da thoa man mot diéu ma me Téréxa khong bao gio dam mo
t6i. Chi Thién Chiia méi ¢6 thé ban cho me diéu ma me khong dam cau xin do,
me c6 thé mé rong cong cudc cai td cia minh sang ca nganh nam cia dong, nho
dé cé thé lam cho toan thé nha dong thim nhuin nhing tu tudng cai to va phuc
hung cia me. Me han hoan chdp nhan 16i yéu cau dé. Khi nhin lai hai nguoi
khach la [uing &y mot 1an nwa, 6¢ trao phing bdm sinh ctia me khong khéi dua ra
161 nhan xét tinh nghich nay: “Xin chic tung Chda, vi nay con da cé dugc mét tu

si rudi dé thanh lap tu vién méi”. Tuy nhién sau khi néi chuyén cho can nguén,



me lai nhan thdy tu si chi dugc mot ntra kia c6 1€ can thi€t hon cho cong viéc
quang ba nhiing tu tudng cai t6 nha dong, hon 1a vi tu si bé vé dang kinh no.
Chang thanh nién manh khanh trong 16t 4o nha tu nay ding la do Chua gai téi
va sé trd thanh ngudi ké vai sat canh véi me trong cong cudc dy. Boi vi tu si
Gioan kia con 1a gi hon nta chtt khong phai chi la mot tu si Cat Minh. Anh
chinh la Thanh Gioan Thanh Gia (San Juan de la Cruz), mét trong nhing nha
tho than bi tai hoa nhdt, tinh khiét nhit trong lich st van chuong thé gidi.

Anh v6n g6c ndng thon, con trai mot ngudi thg dét vai, cé vé nhu khong
chinh théng mdy vi nhitng thi kién anh da thdy khi dao qua cac canh riing, qua
dong ruong cting nhu vi nhitng thanh thi than bi do anh sang tac. Anh da quay
lung véi thé gian va di tim sy binh an bang cach song dep long Chida trong moét
dan vién Cat Minh. Thé nhung trong khong khi ron rang mang mau sac thé tuc
clia cac dan vién thoi 4y anh da khong tim dugc cau tra 1oi cho uéc vong ctia
minh, anh x4c tin rang chi c6 thé c6 dugc sy giai thoat khi s6ng trong tinh than
canh tan cua me Téréxa.

Anh da gép phan vao cong cudc cua me Téréxa bang sy nhiét tinh cta minh,
mot sy nhiét tinh xudt phat tif khat vong nung nau bao lau nay la dugc séng mot
cudc doi dao ddc that sy, tif long tin tuéng vilng manh nho trai qua nhiing kinh
nghiém than bi va tif sy binh an trong tam hon bat nguon tur troi cao.

Téréxa va Gioan thu¢c hai dong doi khac nhau, hai gigi tinh va hai I6p tudi
khac nhau. Thé nhung ca hai déu chung mét dong doi tam linh, chung mot gidi
tinh tdm linh va chung mét tudi trudng thanh tam linh. Ca hai déu la nhing nha
than bi, nha tho, la nhiing thanh nhan. Nhiing gi khién ho khac nhau bén ngoai
sé khong dang ké gi khi nhin vao sy dong nhdt bén trong cta hai nguoi trudc
muc tiéu va ly tuéng. Cong viéc cua ho dugc khai sic nho cuing moét tinh than,
mot sy thanh thién. Cong viéc d6 da duogc tién dinh dé€ tré thanh mot cong viéc

duy nhat: véi sy an binh trong tam hon va véi nao trang than bi, ca hai nha thau



thi nay sé lién két véi nhau trong cac hoat dong thuyc tién, bién sy binh an cta
noi tdm va nhing thi ki€n 4y trd thanh hién thuc trong thuc té.

Pan vién dau tién danh cho cic nam tu si di chan dit dugc thanh lap &
Duruelo, khéng xa Salamanca mdy. Cyu tu vién trudng cua cac thiy dong Cat
Minh di giay 1a Antonio de Heredia, sau tr& thanh Antorio de Jesu nay cling la tu
vién truong dau tién cua cac thiy dong Cat Minh di chan dat. Tuy nhién chinh
tinh than cta tu si Gioan da an vao hét moi t6 chic cua co sé méi thanh lap nay,
lam thanh nhitng nguyén tac ky luat va chi huy moi ban tdm cta nha dong. Co s&
cta dan vién Cat Minh di chan dit dau tién nay c6 ciu tric nhu mot nha tu. Bo
dac cho hai vi chi gom hai vién da va hai b6 cé kho dung lam géi va lam giuong.
Thé nhung véi thoi gian dan vién nay da m& mang thém. Tuy nhién, khong cé gi
thay doi trong t6 chic. Chi c6 s6 da va giuong lam bang c6 kho 1a tang thém, ti lé

Vi s6 tu si, nhiing nguoi chay tinh khic khé va am tham.

Nhu thé, Medina del Campo, ching dau tién trong chuong trinh céi t6 caa
Téréxa, khong nhiing la co s& dau tién cia modt tu vién loai nay & bén ngoai ranh
giGi Avila, ma con la budc thanh cong dau tién trong ké hoach cai t6 nha dong &
ca hai nganh. D6 chinh Ia thanh cong va vinh dy cta mot phu ni Tay Ban Nha.
Mot phu ntt dugc moi nguoi chu y khong phai vi da pha dugc hang rao ngéin
cdm ntf giGi tham gia cac hoat dong cong khai, ma con da trd thanh nha sang lap
moét dong tu cho nam gidi cia moi thé hé va moi quéc gia.

Cac tu vién méi lan lugt ra doi dudi ban tay sang tao cua nha truyén gido
khong biét mét médi do. Téréxa Khong con phai tranh dau dé dugc sy dong tinh
cta cac cong doan. Khong con phai chdp nhan nhing ngo6i nha ci ky do6 nat, chi

nhin dugc tir moi noi thu yéu cau cho qué huong ho dugc vinh dy hon bing



cach c6 mot tu vién Cat Minh di chan dét tai d6. Dan ching dua nhau dé duoc
dic an giao cho chi stt dung nha ctta hau cac nit tu c6 noi s6ng doi chiém niém
dao duc. Roi dén khi danh ti€ng cta chi dén tai triéu dinh vua Philip II, ca cac
nha quy toc cing khong chiu ddng niup trong hau truong ma da hang hai gop
phan quan trong vao viéc cai t6 dong tu ctia chi. Ngudi quy toc giau cé dau tién
hanh dién vi da dang cing mét ngdi nha ngheo hen la nguoi quen cii caa chi, qua
phu Luy Cerda, nguoi da tiing dau kho budn phién.

Khi cong chiia Ana Eboli hay tin rang déi thu dang ghét nhat ctia minh la ba
cong tudc De la Cerda da cuép quyén di trudce thi chinh cong chia quyét dinh
danh 14 bai cao hon. Khong nhting chi giao cho thanh nit st dung ngdi nha cta
minh & Pastrana ma con doéi ldp gia nhéap tu vién ngheo hen dé. Cong chuia bod
cung dién sang trong, gia tif nhiing chiéc 4o tri gia ca tram quan, nhiing chiéc
khian choang tri gia t&i 500 quan dé méic vao minh mot chiéc 4o vai tho va khéo
1éo, thué mot chiéc xe nha qué loc coc, cung véi hai ngudi hau phong chay téi
can nha chinh cong chuia da dang ctiing cho chuong trinh cai t6 cta chi Téréxa,
dong thoi tuyén bo sé song tai day nhu moét nit tu si Cat Minh di chan dat.

Cong chia cling nai ni cho hai ngu¢i hdu phong ctia minh dugc vao nha tap
nta. Sau d6 “cac n tu hau phong méi ra l6” d6 dugc 1énh mé chiéc ruong. Chiéc
ruong nay dung téi hang ta y phuc Cat Minh dugc rap néi can than tir nhiéu
khic vai khac nhau vé mau va kiéu, moi y phuc sé dugc dung vao mai dip khac
nhau, moét cai mac khi doc kinh sang, moét cai mic khi doc kinh chiéu, mot cai
maic lam bép, modt cai mac khi chiém niém va mot cai dic biét mic trong nhing
dip 1é trong kinh cac Thanh Tu Dao.

Cac bita an ctia ba dugc ndu nudng rit can than va dugc mang tir cung dién
t&i. Ba doi git danh hiéu quy toc va doi tiép khach bat ¢t lic nao ba mudn. Ngay
tir dau ba da ra 1énh cho cac ntt tu va chi bé trén ding hau quanh minh, vi cho

rang khong cé ly do gi cdm ba khong lam cht nhan moi ngudi trong nha.



Lic d6 Téréxa dang ban t6 chic mot tu vién méi & Alba de Tormes. Mot
ngay kia me nhan dugc thu cta chi bé trén bao cho biét nhitng tro ky quai ctia
cong chua Eboli, me lap tiic quay vé Pastrana, vi sy viéc & d6 con quan trong hon
ca viéc thanh lap moét tu vién méi. N6 dung téi su toan ven va thuin khiét cta
toan bo chuong trinh canh tan. Khong c¢6 tién biéu hay nha cliing nao, du rong
rai dén dau di nwa, c6 thé lam me chao ddo khi theo dudi ly tudng dao didc cta
minh. Khi vé tGi Pastrana va d6i dién véi ba cong chia d€ ndi vé tinh hinh méi
xay ra, me khong dong vai tro mot nguoi dugce che ché dang toé long tri an doi
v6i ngudi bao trg hao hiép, nhung me cu x nhu nhan vét chinh cta ly tuéng
song ngheo, cuong quyét chdng lai sy tu kiéu hom hinh cia mot nguoi dai dién
cho thé lyc va tién bac. Me cu xt nhu mot bé trén dang phat long trach cd mot
nt tu di sai ludt, dam vi pham céc luat gitt im lang, séng nghéo va khiém tén. Ba
cong chuia von da quen ra Iénh chi khong quen tuan phuc, gian d@ hét 1én: “Day
la nha toi, toi yéu ciu phai thi hanh 1énh cta t6i”. Téréxa lién dap lai: “Pay la nha
Chua, va t6i yéu cau phai thi hanh ménh 1énh cta Chua”. Ba cong chia khong
biét néi gi hon.

Trong vong moét gio sau ba danh roi khéi tu vién mang theo cac chi hau
phong, ruong hom va thé sé tra thu cac ntt tu vo on dd. Tuy nhién, déi véi cac tin
hty, thai do can dam ctia Téréxa va cong cudc cai té ma me dang dai dién, Me da
ching minh khéng nhtitng minh biét thanh 14p nha dong ngheo khé ma con biét

bao vé nd nira.

Cac tu si Cat Minh ctia cac tu vién hudng qui ché giam nhe ngay cang cha y theo
doi nhiing thanh cong cta phong trao do me Téréxa khéi suéng. Cac tu vién cua

cac tu si chan dat gia tang lién tuc va nhanh chdéng. Cudc cai té bat dau co tac



dung téi nganh nam cta dong Cat Minh. Bay gio khong phai chi ¢ tu vién
Nhap Thé ma toan bé nha dong dang lam nguy. Vi la n&t tu Cat Minh nén me
Téréxa van con lé thudc quyén tai phdm cta nha dong cho du nhu mét vi thanh
(tén tuoi me déu biét téi va nguong mo khip nudc Tay Ban Nha) me khong thé
bi tidn cong tryc ti€p dugc. Bay gio khong con c6 thé triéu hoi me vé lai tu vién
Nhap Thé va khong thé thanh lap mot boi tham doan cac ni tu dé€ xét xi me.
Thé nhung van c6 thé lam té liét cong viéc cia me bang cach cho me mot vi tri
danh du ngay tai nha dong. Cac nt tu Cat Minh theo qui ché khoan nhugng biét
cach dung nhing phan thudng danh du dé gai bay ngudi khac.

Cha giam tinh dat Téréxa lam tu vién truéng tu vién Nhap Thé. Nhiém vu
ctia me la sta chita tinh trang bu6ng tha va dua cac ntt tu tré lai doi song nghiém
ngat hon. That 1a mot sy boi thuong xing dang khi dugc dat lam bé trén cta
nhiing ngudi trudc day da lén an minh! Thé nhung xét cho cung d6 la mot co hoi
tot d€ kéo me ra khoéi nhiing cong viéc cai to va gian ti€p giam me tai tu vién
Nhap Thé trong ba nam.

Ban dau Téréxa sting sot trudc sy bo nhiém dy. Me thdu su6t muu mod nap
ding sau vé danh du va tuy nhan d6. Khi da thanh cong tot dinh me lai bi budc
phai b6 cong viéc cia mot nha cai to lam bé trén mot tu vién theo qui ché khoan
nhudng, mot noi ma cac nit tu dang cong khai phan déi sy bé nhiém nay.

Thé nhung trén duong vé tu vién Nhap Thé, Téréxa khong nhitng muon chu
toan 101 khan vang phuc ma con muoén hién dang tron ven con ngudi minh dé
thi hanh nhiém vu da dugc trao cho. Me bié€t rang cong viéc mdi nay 1a cai bay
ké thu giang ra, nhung néu da quyét tam phung sy Chua la phai phung sy Ngai
ngay ca khi lot bay ctia ké thu, phung sy v46i mot long hiang héai khong hé suy
giam. Bay gio me chi ¢6 mot muc tiéu la huéng dan nhing thy toi té cta tu vién
Nhap Thé - nhung ké da ting la dong ban v&i me - quay vé con dudng duy nhat

dan t6i Chada. Sy rti ro da bién thanh st mang, va d€ duong dau véi st mang



cach hiéu qua me chi dinh Thanh Gioan Thanh Gia lam cha giai toi cta tu vién,
Vi cac n{ tu sé tim dugc noi ngai mot nha diu dat tinh than theo tinh than cua
me: khiém ton va binh an trong tim hon.

Cac ni tu & tu vién Nhap Thé don ti€p Téréxa trong thai do thu nghich ro
rang. Me dugc don ti€p bang nhiing 16i nhuc ma va t6 cado. Thé nhung sau khi
cha gidm tinh xac nhan quyét dinh ddt khoét clia ngai, cac n tu dy doi sy gidn
d@ thanh sg sét vi ho s¢g ba bé trén méi nay khép vao khuon kho nhu dé tra thu.
Ngay ngay dau tién do, mot ngay me bé trén sé doc dién van nhéan chic, cac ni
tu buéc vao nha com trong tam trang lo ling s¢ sét. Thé nhung that bat ngo:
dién dan thuong dung cho me bé trén bay gio lai dung dé dat mot pho tugng
buc Me. Con Téréxa quy trude tuong. Khi ding day ngo 16i véi chi em, me chi
vao tuong Dic Me va ndi: “Day la me bé trén mdi ctia chi em. Ngai sé ra 1énh
cho chi em, va toi cing phai vang theo. T6i chi dugc dé ci dan dat chi em va
huéng dan trong sy vang phuc”.

Ro6i nhu ¢6 phép mau, tit ca moi lo sg, phan nd va thu ghét déu bién mat.
Chang bao lau chinh cic n tu & tu vién Nhap Thé déu xin me dep b6 phong
khéach: ho thi hanh viéc tim nguyén trong tu phong riéng, uén nin cudc song
minh cang ngay cang giong véi luét Ié cta cac nit tu di chan dat.

Thé [a &m muu cua phe theo qui ché khoan nhugng sau cung da tré thanh
bit lgi cho chinh ho. Bay gio Téréxa da 16i kéo vé phe minh ca mot tu vién theo
qui ché khoan nhugng. Cac ntt tu di giay da bat dau song theo tinh than cai to
clia cac nd tu di chan dat. Tuy nhién cai gia ma déi thu cua me phai tra & day
chua dang goi la qua cao. Ho dua vao nhitng nam Téréxa phai song & tu vién
Nhap Thé, roi da thanh cong trong viéc 161 cuén cha Rubeo bé trén tong quyén
cta dong, thay doi y nghi vé Téréxa, dé thuyét phuc Toa Thanh theo y minh
trong chién dich tuyén truyén dugc t6 chic rat ky luong nham lam hai thanh
danh ctia Téréxa tai Tay Ban Nha. Trong khi Téréxa va Thanh Gioan Thanh Gia



huéng dan cic nt tu ctia tu vién Nhap Thé séng cudc doi dao ddc tram ling, thi
ho sai st gia t&i Piacenza noi dit tru s& cua cha bé trén tong quyén dong Cat
Minh, sai phéi vién téi Roma dé gay anh hudng véi Puc Gido Hoang tim cach
thay nhtng vi thanh tra cia Héi Thanh nao cé cam tinh véi cudc cai cach cua
Téréxa, xdi giuc cac nt tu si di chian dit chdng lai me bé trén va canh cao cac
nam tu si, da dé€ mét phu n ndm ddu minh. Sau khi hoan tit nhiém ky bé trén &
tu vién Nhap Thé, ti€p tuc bat tay vao cong cudc canh tan da bi bo dd, me

Téréxa da lap tic ding lén chong lai hang ngti déi 1ap day dac dé.

Su hang hai thai qué ctia ban be than hiu Téréxa vo tinh 1am lgi cho cac doi thu
ctia me. Ngudi ting ho me nhiét tinh nhat la cha Gracian vo tinh da tr& thanh
nguoi lam thiét hai cho me nhiéu nhit. Me gdp linh muc nay trong khi xay dung
mot tu vién méi & Veas. Cha nay tré hon me tGi ba muoi tuoi, dau héi va co thé
ran chic, rit gidi vé cac van dé than hoc nhung lai rat vung vé khi xtt thé véi
nguoi khac. Cha rat nhiét tinh va la ngudi t6t bung, nhung hoi c6 chap, tao bao
va ua gay han khi theo du6i muc tiéu cta minh. Ngai la mét ngudi cd nhiéu nét
tot, nhung cing khong thiéu chi khuyét diém. Ban dau Téréxa chi thdy sy nhiét
tinh va nhiing ddc tinh tot cua ngai. Me dat ngai lam bé trén tu vién & Veas, va
ching nhitng giao cho ngai nhiém vu t6 chitic cic nha dong theo khuynh huéng
cai cach khac, ma con chon ngai lam cha giai toi cia minh ntta.

Vi long hiang hai muén phuc vu me, cha Gracian da lap tic di t6 chic cac tu
vién di chan dat & Granada va Penuela. Thé nhung Granada va Penuela lai nam
trong vung dat Andalusia, va day 1a mot ching cé rat t6t dé cac tu si Cat Minh
theo phéi di giay dung d€ chong lai chuong trinh cai t6 nha dong. Qua thuc, khi
dong y cho lap nhitng nha dong mdi, Cha bé trén tong quyén khong nhic téi



Andalusia va nhu vay phe cai cach da vuot qua gidi han cia minh. Nhiing co s&
thanh lap & Andalusia vi thé khong hop phap.

Mot dong minh khac ctia Téréxa la vi kinh lugc ctia Toa Thanh tén Vargas
da vo tinh lam cac d6i thu ctia Téréxa thém phan ng, khi chon cha Gracian trong
nhiéu ngudi rit c6 kha nang lam dai dién cta minh tai Andalusia, va nhu vay cac
tu si Cat Minh di giay phai nam dudi quyén tai phan cia mét tu si Cat Minh phe
cai cach.

Phe “di giay” & nhitng cho6 khac da chup ldy bién ¢6 ¢6 tinh cach dia phuong
nay dé€ doi phai triéu tap mot tong dai hoi dong tai Piacenza, va Iic d6 cha bé
trén tong quyén thdy cin phai ngiing bdo vé Téréxa dé lam dju tinh hinh. Hoi
dong nhat tri dong clra cac co s& méi lap & Andalusia. Néu ¢6 ai khang cuy thi sé
XU véi tinh than thing thin khong khoan nhudng. D€ tranh moi su can thiép
khong hay, cha Rubeo da xin Toa Thanh triéu hdi cha Vargas vé va dat mot tu si
Cat Minh nguoi B6 Dao Nha rit ghét phong cach cai t6 lam vi kinh lugc ctia Toa
Théanh. Nhu thé cong cudc cai t6 & Andalusia ké nhu hoan toan sup d6, thé
nhung phe dich van thay chua dat dugc muc tiéu chinh la loai trit nguoi lanh dao
phong trao cai to, tic la me Téréxa. Mudn lam viéc nay can phai cé mot ké
hoach khac, nhu tao mot xi-cang-dan dé lam x6n xao ca nudc Tay Ban Nha.

Téréxa dang duoc ti€ng la thanh thién, va can phai pha hoai thanh danh 4y.
Cudc song va thai do ctia Téréxa vo phuong trach cy, ting dy chua du dé ké thu
ctia me bd ac tam ac y. Néu khong ¢ sy kién dé vu cdo thi phai tao ra. Ké thu
clia me rat tai tinh trong viéc nay.

Cha Gracian da pham nhiing sai lam nghiém trong, nhung Téréxa van chua
cach chdc ngai. Me van gitt cha lam linh muc giai tdi va van d€ ngai thap tung
trong nhitng chuyén cong du. Thi sao me lai phai “bam” vao mot tu si dai dot dy?
Phe vu khong da khéo 1éo tra 161 nhu sau: r6 rang vi cha la nhan tinh cta me, vi

me muoén bay t6 tinh yéu véi cha, vi me can cha trong nhing [an “du hi” ay.



Téréxa vita t6i dau dé€ 1ap co s& méi cho phong trao cai to thi & dé me da nghe
thay ti€éng don dy, va qua tiéng don ay nguoi ta tim cach xia vao ké hoach cta
me.

Trong moét lan cong du téi Sevilla. Téréxa cho nguoi nt tu va cha Gracian
thap tung. Suét muoi ngay ho phai chiu cai ning nhu thiéu nhu d6t & mién nam
Tay Ban Nha. Luong thuc cta ho chi la it con cad uép muodi. Di hang may dam
lién ma khong tim thdy moét giot nudc. Mét moi va khat nuéc me da cho moi
nguoi ding lai va ghé vao mot quan tro bén duong. Pam luu manh say sua ché
nhao cac nt tu va de doa tan cong ho, nhung mot biang cong tir da tuét ki€ém kip
thoi dé€ giai cu ho. Sau cuing Téréxa va doan tuy tung cua me da cé thé lén
duong, va sau bao kho khan ho da téi Sevilla.

Pay la thanh pho vang bac. Noi day cac tau buén ché nhitng mén hang quy
tir Méhico va Péru t&i. Dan ching tai day chi bi€t c¢6 vang. Vang 1a chua cta ho
va dao cta ho 1a huéng lac tha trén doi. Thé nén mot phu ni dén giang vé su
nghéo kho, tir bd va thinh ling khong thé nao dugc moi nguoi rong tay ti€p don.
Di nhién ti€éng don vé nhing chuyén tinh cta Téréxa da gap duoc dat tét. Ca
thanh Sevilla déu ding lén chéng me. Ngay ca dic Tong Giam Muc gia nua, mot
Kité hitu t6t lanh va dao dic - ciing hét stic thanh kién véi me dén ndi chang
nhling ngai rit mat phép thanh lap tu vién & dia phan ngai va con tir chdi tiép
kién me ntta. Thé nhung d6i thu ctia Téréxa van chua théa man. Nguyén viéc me
c6 mat & Sevilla da la moét xi-cang-dan ro6i, cho nén theo 161 khuyén cta ho, Ptc
Giam Muc nén ra lénh cho Téréxa roi thanh pho ngay lap tidc. Thé nhung chinh
khi hang hai thai qua nhu vay thi toan bo 4m muu cta ho bi pha vé.

buc Gidm Muc cho triéu “ngudi phu nit bip bgm” 8y dén d€ thong bao 1énh
truc xudt. Thé nhung khi me budc ra khoi phong, ngai bong nhéan thay sy thanh
thién ctia me, nén da cho moi lai va cho phép thanh lap tu vién, ngai ing hd me

hét minh. Khi tu vién Thanh Giuse & Sevilla dugc lam phép, chinh Pic Téong



Giam Muc da dich than di dau doan rude. Roi khi me Téréxa chyc quy xuong
nhin phép lanh tir phia clia ngai thi ngai da ra tay trudc va ty minh quy xuong
xin me ban phép lanh cta sy thanh thién cho ngai. Thiy vay nhiéu tin hdu
Sevilla da ding vé phe Téréxa; nhiéu thiéu ni con nha giau da boé chian ném ém
am dé xin vao tu vién cta cac ni tu di chan dat.

Tinh hinh bién chuyén bat ngo vi thé lam cac n tu Cat Minh “di giay” gian
dién 1én. Ho chudn bi ngén don tha hai va tin chic ring lan nay sé khit dugc
Téréxa vinh vién. Ho da khéo 1éo cai mdt nguoi phia ho vao lam tap sinh & tu
vién dé. Mot ngay kia, ngudi ntt tu di chan dit &y chay tron khoi tu vién, phao
tin rdng me Thanh Téréxa danh dap ni tu, bat ho thu toi v4i me nhu thé me la
cha giai toi vay. Loi budc toi thd hai nay hét sdc nghiém trong, vi d6 1a mot
trong nhiing chu truong ctia phe than khai bi Toa diéu tra ton gido két an la lac
dao.

Mot sang no khi cha Gracian dén cdng tu vién Thanh Giuse, linh gc ngoi
trén ngua khong cho ngai vao. Khi héi thim me Téréxa, ngai méi biét la me da
bi bat gitt.

Truong hop ctia Téréxa la mot truong hop dic biét vi né lién hé téi khong
nhing Sevilla va dong Cat Minh ma ca téi Roma ciing nhu triéu dinh Roma.

Toa diéu tra ton gido da khong bé qua mot sy vat va nao. Ho xét lai tit ca
nhing 101 budc toi trudce kia, ké ca 16i t6 cdo ctia cong chia Eboli vi ho muén
xem xét mot lan thay cho moi [an Téréxa c6 phai la nha cai t6 dong theo tinh
than cta cong dong Trento hay chi la mot nguoi lac dao dé tién.

Nan nhan yén ling va binh tinh ding truéc cac quan toa, khong néi mét loi
dé bao chtta cho minh. Me nhin dai phap quan nhu khong thidy nét mat di ton
clia vi 4y, ma chi thdy nét mat nhan tif cia Chua dang ngo6i xét xtt me. Chua dang
gian d@ nhin cac ké t6 cdo me, roi khi mat Chda huéng vé me, ngai nhu mim

cuoi khich 1é me. Téréxa lai xuat than. Khi con xuat than ay tr6i qua, me trd lai



v6i phong xét xtt, d6i dién véi vién dai phap quan, thi nhiing gi me thay trong thi
kié€n nay da thanh sy that.

Vién dai phap quan dang gian di nhin nhting ké t6 cdo me, roi quay sang
nhin me, vi &y mim cuoi khich 1é me ro6i phan: “Chi dugc sach toi. Nhiing gi chi
da lam va dang lam déu hop y Chua. Ct vé va ti€p tuc cong viéc cta chi’.

Tuy nhién cac tu si Cat Minh di giay van mu6n bénh vyc dudng 16i phuc vu
Chua thoai mai ctia ho. Chinh khi thay chién dich vu khong ctia minh da thit
bai hoan toan qua 16i tuyén b6 tring an ctia Toa diéu tra, ho lai bat than nhan
dugc sy méau thuan rit quyén thé cta cha Tostado, dai dién dugc bo nhiém lai
hoi nghi dong Cat Minh & Piacenza, vira tGi Tay Ban Nha d€ cho thi hanh nhing
quyét dinh vira dugc hoi nghi thong qua chong lai Téréxa. Cha mang theo du tha
gidy phép: hy vong cua phe kia nhu song lai. Bay gio ké hoach ctia ho ¢6 thé
thanh cong roi.

Téréxa bi cam tiép tuc cong viéc ciia minh. Tostado ra Iénh cho me phai rut
vé mot tu vién nao tuy y va khong dugc 1ap thém nha méi nita. Me néi: “Chang
khéac nao tong toi vao nguc”. Me chon tu vién Thanh Giuse & Toledo. Con cha
Gracian da voi vang triéu tap mot dai hoi cac tu si di chan dat, nén da bi bat git
theo Iénh ctia cha Tostado. Moi sy duong nhu dang xoay chiéu thuéan lgi cho phe
theo qui ché khoan nhugng. Ormanento, si thin Toa Thanh & Tay Ban Nha,
mot ngudi rdt ung hd cong cudc cai to cha cac tu si di chan dat bt ngd qua doi.
Cac tu si Cat Minh di giay da thuyét phuc DPdc Gido Hoang chi dinh Bic Giam
Muc Sega ctia Piancenza thay thé sd than ay. Vi tan st than nay mang da moi
thanh kién véi cac tu si di chan dat. Ngai goi Téréxa la con ngudi khong bao gio
chiu & yén va téom tat nhan xét cia minh vé Téréxa nhu sau: “D6 1a mot phu n@
cing dau, hon xugc da pho bién nhiing 1y thuyét nguy hai, ldy chiéu bai 1a vi
long dao ddc nhiét thanh, mot nguoi da bo tu vién cia minh bat chép 1énh cua

cac bé trén, mot ngudi day tham vong, giang day than hoc nhu thé minh la tién si



Hoi Thanh, coi khinh gido hudn cta Thanh Phaolo rang phu nt khong duoc
giang day”. Bat cd diéu gi Tostado ban hanh thay mat dong Cat Minh déu dugc
Ptc cha Sega chuidn nhan nhan danh bBdc Gido Hoang.

Khi Téréxa rat vé Toledo, da thdy luu hanh nhitng tap tai liéu dua loai chong
lai minh. Thé nhung me da quen chiu dyng nhting khé cyc, phién mudn, nén
khong quan tdm ldm t&i chuyén d6. Me néi: “Nhiing thd ay lam to6i vui. Xin
Chtia tha cho ho. Tuy nhién néu ho t6 cdo t6i ngay thi hay 1am, vi chang ai tin
nhing 16i ho t6 cao”.

Lic d6, mot bién c6 xay ra khién Téréxa khong thé bang quan ma phai nghi
t6i bién phap do6i phé: Gioan Thanh Gia bong dung bi dua di va bi bat theo kiéu
vo dao ddc. Ngai bi cac tu si di giay bat coc va gidu di. Téréxa c6 gang tim ngai
nhung vo ich. Sau khi st than Toa Thanh thong qua ban 4n chéng Téréxa va sau
khi phé bién vin thu 4y trong hang gido si & Tay Ban Nha, chiang ai dam gitip
Téréxa tim ki€ém cha Gioan Thanh Gia. Téréxa phai duong ddu mot mat tran
doan két cac ké thu ctia minh. Ty nhién Téréxa nghi dén vua Philip II, khong
nhing ong la vua nudc Tay Ban Nha ma con la “ngudi cé thé Iuc nhat trong thé
gidi Kito gido thoi d6”. Mot 1o ndi ctia hoang d€ c6 stic manh khong kém chi 1oi
ndi ctia Bic Gido Hoang. Néu tranh thu dugc sy hau thuan ctia dic Vua, Téréxa
sé thang ké thu, ké ca st than Toa Thanh.

Nhu mot nha ngoai giao tai ba rat nhanh nhen trong viéc tranh thu sy tng
ho ctia cac nguoi quyén thé, Téréxa thao mot 14 thu va géi cho dic vua, dung
nhing tir ngt rdt cdm dong dé€ trinh bay 4m muu cta ké thu d6i v6i cong cude
cai té cing nhu cho ngai biét viéc bat céc mot nguoi thudc phe me - mot nguoi
rat kinh Chda - cuéi cung xin ddc vua bao vé minh. Vua Philip II h6i am ngay
lap tic. Ong da doc tap tiéu st clia Téréxa va con cn than git mot ban sao trong
chiéc hop dic biét, di dau ciing mang chia khda theo. Tap tiéu st ay da dem lai

cho didc vua nhitng an i va khich 1¢ ma ngai dang tim kiém. Ptdc vua ciing da



doc bién ban ké lai nhiing thi kién cta Téréxa. Ngai thidy khong can tim thém
ching c& d€ minh ching sy vo tdi cua Téréxa va sy bat cong ctia nhiing ké t6 cdo
Téréxa.

Nha vua da qua ranh cic quan than vén hay xua ninh va cac chic sic Hoi
Thanh day muu mo, nén cam thay thich gdp vi thanh kia. Ngai sai phai vién dac
biét di moi Téréxa dén hoi kién.

Mot lan nita Téréxa lai ngoi vao xe khong ném nhian dé€ di téi thu do
Madrid. Mot tran bao tuyét da lam me tré may ngay & Valladolid va dén gita
thang 12 nam 1577 me mé&i dén cung dién cta vua. Nha cdm quyén thé gidi thé
lyc nhét sap doi dién vé6i dai dién cia mot vuong quoc khong thudc thé gidi nay.
b6 1a mét cudc hoi kién di ra ngoai khudn kho binh thuong cta cac cudc hoi
kién tai triéu dinh. Téréxa mé dau cudc dam dao bang cach nhic lai nhiing nhan
xét miét thi cia st than Toa Thanh vé minh. R6i me néi: “Thua hoang thugng,
hoang thugng nghi xem day c6 phai 1a nguoi phu nt ciing déu, hon xugc, da pho
bién nhting gido ly doc hai lam chiéu bai la do long dao ddc nhiét thanh hay
khong”. Nha vua duong nhu ¢6 mdt nhan xét khac va bat ngd ngudsi bé cung
cach oai nghiém dé, nhu me Téréxa ké lai “cti dau lich sy chua ting thay”.

Loi thinh nguyén ctia Téréxa va cau tra loi ctia ddc vua da dugc quyét dinh
chi trong may cau ngan ngui d6. Sau khi nghe Téréxa trinh bay truong hop cta
me va 1oi thinh nguyén xin dtc vua gitp do, vua Philip méi néi: “Dé 1a tit ca
nhing diéu ba mudn phai khong?” Téréxa thua lai: “Than xin vay la nhiéu lam
roi”. Pdc vua trdn an: “Vay ba hay an tdm, moi sy sé dién ra nhu ba muén”. Buc
vua néi nhu mot nguoi ding trudec mit vi thanh syc nhd dén than phén téi t&
ctia minh khi ng6i trén ngai.

Khi vua Philip II bat dau thyc hién 16i hita, 6ng da lam nhu mét nha doc tai
phan d6i nhitng am muu ma mot nguoi ngoai qudc Bo Dao Nha la Tostado da ty

y thuc hién ngay trén dit nugc Tay Ban Nha dé chong moét vi thanh nguoi Tay



Ban Nha. Dtic vua chi can ra [énh cho nguo6i ngoai kiéu dang ghét dy roi khoi
nudc Tay Ban Nha. Khi Sega yéu cau mé cudc hoi kién, nha vua da phai ngoi
nghe mot loat nhing 16i khién trach git gao. Thé nhung ngay trong nhiing chi
dau tién ddc vua dap lai cho vi dai dién Pidc Gido Hoang ding trong taim van
dén: “Toi biét cac tu si theo qui ché khoan nhuong rat ghét cong cudc cai té nha
dong. Thé nhung nhu vay han 1a khong tét, vi cac tu si di chan dit dang séng
mot cudc séng hoan thién rit nghiém nhit. Ngai cé ¢6 vo nhan ddc khong, vi
nguoi ta cho toi biét ngai khong ung ho céac tu si di chan dat”. Nha vua yéu cau
Sega m& cudc diéu tra vo tu vé cong cudc cai cach. Nha ngoai giao Roma khong
thich dung do vé6i dng vua hét sdc Kitd gido nay nén da dong y. Sau mot cudc
diéu tra cong minh, moi nguoi déu thay nhiing ly do budc toi Téréxa va cong
cudc cai cach déu khong ding viing. Sega thay minh va ca Btic Thanh Cha da bi
mot ddm ngudi manh tam ac y danh lira. Thé la chinh Toa Thanh da ra sac lénh
budc chim dut vinh vién moi &m muu cua cac tu si Cat Minh di giay nhim
chéng lai cac tu si Cat Minh di chan dat. bdc Gido Hoang Gregorio XIII da ra ty
sdc cong nhan cong cudc cai té6 bang cach 1ap mot dong riéng cho nhiing tu si
Cat Minh di chan dat. Nhu thé, phong trao ctia Téréxa da gianh dugc su doc lap,

tir nay khong c6 gi cd thé can trd sy ting trudng cua dong.

Téréxa ciing dong thoi ti€p nhan duge Gioan Thanh Gid. Ngai trd vé véi mot
than xac tiéu tuy vi nhiing ngay song trong nguc. Viéc ngai tré vé dugc nhiéu
ngudi coi nhu mot phép la. Cac tu si Cat Minh di giay da bat coc ngai, gitt ngai
chin thang trong mét can phong chét hep bén trong tu vién cta ho. Phong chi
rong 6 bo Anh va dai 10 bo (mét bé khoang 30 cm), sang 16 mo vi chi ¢6 mot

canh ctta v6i song sit nhin ra moét 16i di cé tuong bao quanh. Ngai ngt véi mot



hai tdm vai rach mang bén minh. Thtc dn vén ven chi cé hai ba mi€éng banh mi
moc va nda ly nudce. Ban dau nguoi ta dua phan dn cho ngai hang ngay, nhung vé
sau thi chi dua hai Ian mo6i tuan. Thdy ngai chua chiu b6 niém tin vao cong cudc
cai t6, ho mdi nghi ra bién phap nghiém khic hon: moéi t6i ho mang ngai ra nha
an d€ danh. Con nguoi gay tro xuong, bi 10t 4o cho téi thit lung, quy gitta phong
cho cac tu si cam gay que thay phién nhau di vong quanh va giang manh xu6ng
nguoi cho téi khi mau chay va khi than xac rach ta toi cta ngai nga xuéng bat
tinh. Pém nao ngai ciing bi danh, nhung ngai van khong rit lai niém tin vao sy
cai cach. Pam nguoi hanh ha ngai tdc gidn hét 1én: “D6 ngu!”. Ngai chi dam dam
nhin ho trong long im lang; tat ca sy tra tdn nay déi véi ngai méi chi la mot
ching duong “bat chudc Duc Kito”.

Khi con tht thach da qua, khi xac than bi nguoc dai toi nghiép, lai ndm
xuong trong hoc tuong tu vién den ngom, thi moét sy séng khac nhu choi day noi
tam hon ngai, sy song ay khong hé han gi trude sy thu ghét cua loai nguoi. Su
song dy chuyén thanh bai ca va bai tho. Lic d6 nhiing sy tra tin hanh ha ma ngai
tiing chiu bong tré nén ngot ngao ém dju. Bai ca ém diu 4y mang mot cung
giong bay bong vugt trén cudc séng va noi kho. Gioan Thanh Gia khong muén
dé mat di bai ca dy, ngai 6n di nham lai cho t&i khi né in sdu vao tam tri. Ngai bi
danh suét muoi bay dém. Ctt moi dém sau mot tran don bai ca cta ngai lai thém
mot doan t tuyét. Muoi bay dém dé da dé ra muoi bay doan tho, sau nay dugc
ghi chung lai thanh “Ca khtic tam linh” cia Gioan Thanh Gia. D6 1a bai thanh thi
vira cao siéu vira day dam mé hon bat ctt bai nao khac ca trong van chuong Tay
Ban Nha va ca trong van chuong thé gidi.

Ké tra tan thi lo nghi ra da moi hinh thic tra tin, con ngai thi tim cach lam
sao cho nhitng doan tho ay cang tuyét hao. Mot thi ki€n chéi loa da lam céan
phong t&i tim ctia ngai ryc sang lén. Anh sang d6 phat ra tir chiéc 4o ngoai ctia

buc Trinh Ni. Bdc Me hién dé€n va bao Gioan ding day di ra. Pi qua 6 cta ¢6



song sat? Vuot qua tuong va mai nha a? Gioan khong thic mac, khong vin hoi.
Ngai ctt lang ling thuc hanh.

Théan xac rach nat cia ngai bong ding day cach manh mé. Hai canh tay ra
roi ctia ngai da bé cong dugc dé dang nhiing song ctra sit. Hai tdm vai xac so lam
chan dip nay dugc thit thanh mot sgi day va Gioan nuong theo dé tut xuéng
btic tuong phia dudi. Ngai nga lan ra nhung khong bi thuong. Ngai de xuong
moét dong rac nhung khong biét minh dang & ddu. Mot con chd dang suc sao
thic an vut chay vao bong dém. Gioan di theo. Con ché nhay qua tuong, Gioan
cling leo qua t6i mét khoang san vuong. Ngai nghe tiéng néi cia mot phu nd.
Nuong theo tiéng néi ngai di tGi mot cdn nha va budc vao. Chinh la tu vién ctia
cac nt tu di chan dat. Pang khi cac tu si di giay dudi theo ngai v6i den dudc, gay
goc, ho la gian du, thi ngai van ndm yén cho cac nit tu cham sé6c tai phong bénh
cta tu vién. Con ngudi mo mong cla troi cao dy cam cy dugc trudc nhitng thach
thuc cta thé gian va da tim lai dugc cho ding bén canh me Téréxa.

Lic nay Téréxa da 63 tudi. Chi con 4 nam nita thoi, nhung tirng dy cing du
dé me m& rong va cung cb sy nghiép cia minh. Me mé ta minh lic dé nhu “mot
phu ntt luéng tudi, khong con ich lgi chi nhiéu, gia nua va mét moi...”, nhung me
n6i thém: “Tuy nhién udc vong cla téi van con manh liét Idm”. Cong thém vao
nhing bénh tat cta tudi thanh xuan bay gio me lai mang thém nhing dau dén
cta tudi gia. Trén duong di xuéng tang duéi dy Thanh Lé Giang Sinh ctia tu vién
Thénh Giuse (tai Avila), me Téréxa nga vi bi chodng, va tay trai cia me da gay.
Tu d6 me khong thé thay quan 4o néu khong c6 nguoi giup do. Cé lic me nhu bi
té liet hoan toan. Khi binh phuc me phai chéng giy budc di. Da day ctia me hau
nhu khong thé giw lai chut thic an gi. Nhing con dau tim ngay cang tang khién
me phai ndm luon trén giuong. Me viét cho cha Gracian: “Con ching hon gi mot
mu gia dang thuong’.

"Ay vay ma nhiing nim cuéi doi d6 me van khong nghi viéc. Me van cong du,



khong ngai khé khan hay vat va. Me khong ngiing lam viéc dé cling ¢6 va nudi
dudng cong cudc cai to ctia minh. Me téi tham cac co s& dau tién, kiém tra, xem
xét, sta chita, cai thién va lap nhiéu nha méi ntta. Me con soan thao moét van ban
hién phap rit ky luong cho nha dong va triéu tap tdng dai hoi dau tién.

Bénh tat r6t cudc chi la cdi nén u &m lam no6i bat 1én khudon mit sang ngoi
ctia me thoéi. Ngay xua bénh tat da tiing la nguén cho me c6 nhiing thi kién thi
nay né cang la da tha vang ching minh y chi cia me, mot y chi ¢6 thé lam chu
than thé manh khanh yéu 6t cia minh.

Trong mot lan di kinh ly tai Malaga, me bong bi té liét. Thé nhung vita cu
dong duogc la me voi vang 1én duong. Dén Toledo, me lai bi mot con nita. Chi em
nan ni me nghi ngoi, it 1a vai ngay. Thé nhung me khong chiu: “T'6i da quen chiu
dau kho roi, nén téi c6 thé chiu dugc cudc hanh trinh nay”. Sing hom sau me téi
Segovia. Ké tir d6 nguoi me run 1én vi kiét stc va khi téi Valladolid me nga quy.
Thé nhung me lai gugng day c6 di ti€p téi Salamanca, roi trd vé Avila. Me khong
chu y téi con dau tim ndng, chuin bi lén duong di Palencia, tinh hinh stic khoe
ctia me lai cang toi té hon. Me phai thita nhan: “T'6i yéu [dm roi, toi khong thé
song nita”. Thé nhung me lai [én duong cung véi doan tuy tung bé nhoé cia minh
t&i Burgos 1ap tu vién cudi cung cho dong minh thém rang r&. Du yéu 6t, du
dugc ban be canh giac vé nhiing khé khan trong chuyén di cuéi mua dong do,
me van khong rut lai quyét dinh.

Pau khé ngap day nhung y chi me van khong lay chuyén dugc, long me van
tran ngap niém vui khi nghi téi cong trinh méi dy. Me leo lén xe va vui vé bao
nguoi thiang lira khéi hanh. Puong xa ngap nudc vi nhitng con mua x6i xa cudi
mua dong va dau xuan. Bun ngép téi tan truc banh xe va cu6i cung cac xe déu bi
ket hét. Hanh khach phai bo xe lai va di bo. Néu khong cé ngudi me 6m yéu gia
nua nhung vui vé buédc di, dya vao tay cua hai chi, vira di vita dong vién chi em

bang 101 n6i bong dua hodc xay dung thi chic ca dam da dung lai trong ving



sinh dé! VGi nhiing ¢ ging hau nhu vuot stc nguoi cudi cung ho ciing da bang
qua dugc ving sinh d6. Pén day ho da cé thé trong thdy mdy ngon thap caa
thanh pho Burgos. Song Arlazon bay gio da dang cao thanh thac nuéc. Chiéc cau
béc qua song da bi cudn troi. Thé nhung me van khong quay lai, nhét la khi me
trong thdy nhitng duong nét cta ngoi nha Cid Campeador dang xa. Me vui vé
noéi: “Mac ké, néu chi em té xiu doc dudng, néu thé giGi nay cé sup doé thi moi sy
van t6t, mién la chi em dat dugc muc tiéu cia minh”. Khi thdy vai chi em con do
du. Me tin tudng néi thém: “Chua da gitp ta bang qua ving sinh, Ngai ciing sé
giup ta vugt qua con song nay’. Roi me dan dau, diat chan vao dong nuédc lanh
nhu da. Su cuong quyét ctia me khich 1é cac nit tu dang do dy. Roi lan luot nguoi
nay ké no theo me buéc xudng nudc. Khi téi gitta song me trugt té. Mot dong
nudc da quan me di. Me khong la, khong s¢ ma chi cau xin Chua: “Lam sao
Chua dat nhiéu kho khéan nhu thé trén duong ching con di?”. R6i Chua hién ra
va tra 1oi: “Dé la cach Ta thich x véi cac ban ctia Ta”. Téréxa khong chit ling
ting dap lai v4i 6c trao phing c6 httu ctia minh: “Lay Chua chinh vi thé Chua
chi c6 it ban!”.

Cac nif tu con ding yén khong biét lam gi, thi da vui miing va ngac nhién
khi thdy me dua ta vay ho tit bén kia bo. Vé sau ho ciing khong hiéu lam sao ho
bang qua dugc con song d6. Ho chi nhé la minh da di theo tiéng goi cua me.
Ngay t6i hom dé dén Burgos va sang hom sau bat dau thanh lap tu vién méi. b6
la co s& cubi cung ctia Téréxa, me dat tén 1a tu vién: “Thanh Giuse vinh hién ctia
Burgos”.

Néu da t6i Burgos dugc thi theo nhu me nghi, me ciing c6 thé tGi Alba de
Tormes. Tuy nhién khi tGi Alba me bi xuat huyét & phoi va phai ndm. Lan nay la
ndm vinh vién. Nhiing tuén dau, du yéu 6t nhung me van c6 git cac luat cia nha
dong do chinh me dit ra. Me gitt cac gio cau nguyén va chay tinh, lam tat ca cac

bon phan trong nha. Me nhén thady rang bén phan ctua me ldc nay khong phai la



lam chu sy s6ng ma la chién thang cai chét mét cach vui vé, can dam, cuong
quyét con hon ca khi chu toan cic bon phan song. Me da c6 kinh nghiém vé
nghé thuat chét, va cac chét — muc tiéu ctia cudc hanh trinh cuéi cing - xua nay
van la diéu quen thudc v4i me. Me thuong song cai chét trudc, moi khi ¢6 kinh
nghiém than bi vé cai chét, moi khi viét nhiing bai tho vé sy chét. Déi véi mot
ngudi séng vita & thé gidi nay vira & thé gidi sau cing mot g, thi cai chét chang
gay nhuc nhéi gi. Cai chét chang qua 1a ngudng ctta phai budc qua dé tir day vinh
vién séng trong vuong qudc bat ti.

Ngay xua Téréxa da ting néi: “Oi ti¥ than, toi biét khong cé ai sé s nguoi
nta khi chinh nguoi da chtta day sy s6ng. That la hanh phuc khi biét rang ching
ta sap budc sang qué huong cta minh chd khong phai mot noi xa la gi. Roéi trong
mot bai tho tuyét dep: “N6i khao khat cta linh hon muén téi két hop véi Thién
Chua”, me viét:

Cd doi toi xin nam lai day

Trong cdi chét chac chan nay

Roi lgi gdp nhau trong su song

T than hoi, nguoi la nguon song

La nguon hy vong ciia ta oi

Ta sé chét chi vi ta khong chét

Vui tuoi dén nhan cudc song la nhitng nét cua Phanxico, nhung nghiém
chinh chép nhan céi chét ciing la mdt nét cta ngai. Cho dén phit cuéi cung, me
Téréxa nd luc dé€ chu toan st mang trong thé giéi nay. Khi cac nit tu da quay
quan quanh giuong bénh, me quay mat lai, nhin ho: “Vi tinh yéu Chua, to6i xin
chi em hay hét stc cdn trong tudn git Noi qui va Hién phap, ding dé y dén
nhling guong xdu ma ngudi ni tu xdu xa nay gay ra, xin moi ngudi hay tha tha
cho t6i”. Quay mat vao tuong ngai thua véi Chua: “Lay Chda, gio con trong

mong da téi, linh hon con vui suéng vi sip dugc & véi Chia mai mai”.



Trong suét chin gio cudi cung, Téréxa hoan toan khong biét gi. Pém hom
doé, khoang 9 t6i 10 gio me qua doi, nhdm ngay 4.10.1582. Theo lich kinh cac
Thanh dé ciing l1a ngay kinh Thanh Phanxico Assisi. Con déi véi thé gigi d6 la
t6i hom trudc ngay chinh thic st dung lich Grégorio.

Thé la cudi cung linh hon Téréxa da di vao noi yén nghi doi doi cua Chua,
nhung than xac ngai van tiép tuc thudc vé mat dat luon soi suc nay. Sau khi ndm
yén dugc 9 thang trong mé & Alba, than xac me lai dugc dua 1én mot co xe qué
mua khong ném di vé Avila, theo quyét dinh cta cha Gracian bé trén tong quyén
dong Cat Minh di chan dat.

C6 thé ndi véan tat, chuyén di nay khong khac gi mét man kich cua nhing
nguoi cudng si dugc chap noi véi bi kich cao dep cia mot vi thanh. Téréxa da
chét trong chuyén kinh ly cu6i cung & Alba de Tormes, da chét va dugc chon cat
tai d6. Thé nhung me sinh ra & Avila va da titng lam bé trén moét tu vién & Avila.
Nhiing tin tdc vé thi hai 1am phép la cta me vira vé t&i Avila thi da cé sy cai co
kich liét gitra hai thanh ph6 xem ai ¢6 tu cach hon d€ gitr thi hai thainh nhan. Cha
Gracian bénh vuc Avila khong nhiing vi d6 1a noi Téréxa chao doi ma con la noi
khai sinh sy thanh thién cting nhu khai sinh cudc cai cach. Thé nhung Alba de
Tromes la lanh dia ctia cac cong tudc quyén thé, ho coi thi hanh thanh nhan la
mot phan tai san ctia ho. Dan ching & Avila danh phai tién hanh mot cach kin
dédo néu ho muon c6 thi hai cia me: ho phai dn cip thoi.

Cha Gracian da ti€t 16 bi mat a4y cho ba bé trén & Alba va dé chin truéc moi
su can thiép bat ngo, ba da bat cac nit tu cé mit dé hat kinh phung vu tir sing
sém. Trong khi cac n@ tu say sua hat thi thi hai hay lam phép la ctia me Téréxa
dugc 16i ra khéi mo, chat 1én mot ¢6 xe tho so va chay vé Avila.

Thi hai &y vira chdon xong & Avila thi cac phép la bat dau thay xudt hién.
Ngudi ta gitt cac phép la dy rdt kin vi khong mudn dé nha cong tudc & Alba hay

tin. Viéc chon cat thi hai ti€p sau d6 cting dugc mot phai doan dac biét gom céc



chic sic ctia Hoi Thanh tién hanh dang sau cac canh ctta dong kin, va moi nguoi
c6 mat lac d6 phai thé gitt im lang tuyét doi viéc nay. Thé nhung du thé thét bao
nhiéu di nita, ngay ngay hom sau ca thanh Avila déu biét khi 16i xac ra khoi hom
ai cting nhin nhan la xac khong cé ddu hiéu gi tan viia ca, mét ban tay cia me
chia ra ngoai nhu dé€ ban phép lanh cho tinh nha minh. Tin 4y dén tai dan thanh
Alba rdt nhanh. Cac nt tu & Alba bong hay tin ring ngdéi mo ma ho dang dung
khéc va cau nguyén diang trudc nay hoan toan trong rong, thanh nhan da chia
tay ban phép lanh cho thanh Avila.

Vi s¢ cong tudc phu nhén, ba bé trén ra 1énh cac ni tu phai tuyét déi git kin
chuyén nay. Tuy nhién mot chi gido dan con tré gidp viéc trong bép 1én nghe
ngoai ctra, da nhét mot to gidy nho vao trong chi€c banh sinh nhat miing cong
tudc phu nhan, cho biét toan bo cau chuyén xac bi danh cap va nhing phép la da
xay ra tai Avila.

Cong tudc phu nhan rat cam dong truéc mén qua don so cua cac ni tu. Sau
khi cét banh, ba bong néi gian khi doc dugc mau tin dé. Ba quén ca bita tiéc sinh
nhét, quén ca khach khia, chay ra duong va duong dau quay vé phia nha dong,
gao lén tham thiét “Nguoi ta da cuép xac thanh nhan! Nguoi ta da cuép xac
thanh Téréxa. Ba phai chiu mot tai hoa bi 6i, mot noi oan tc phai kéu thau téi
troi! Danh rang Téréxa sinh & Avila nhung ngai da chét & Alba va tir Alba ngai
dugc 1én thién dang. Xac Téréxa phai thudc quyén s& httu ctia Alba.” Cong tudc
phu nhan khong thé chiu dugc sy an cdp bi 6i dé. Ba cdp toc sai mdt phai vién
téi gap Puc Gido Hoang & Roma, yéu ciau ngai dén bu thiét hai ma Alba phai
chiu. Dong ho Alba xua nay von la cét tru than thé & Roma. Bic Gido Hoang ra
lénh phai tra lai thi hai thanh Téréxa. D€ dé phong moi can thiép c6 thé xay téi
phai ti€n hanh viéc trao tra hét stic bi mat. Mot dém kia, dang khi cac nt tu,
gidm muc va ca thanh Avila con yén gidc diép thi mét co xe bit bung chay vao

cong thanh va mang thi hai Téréxa vé lai Alba.



Tuy nhién, duéi chan ban tho cta thanh duong l6n tai Alba — noi chon cat
Téréxa — thanh nhan van chua dugc yén. Ngoi mo ctia ngai dugec mé di mé lai dé
cac uy ban dic biét kiém nhan 1a thyc sy khong bi rira nat. Réi khong bao lau sau
tin tdc vé cac phép la do thi hai thanh nhan dem lai, tiép tuc 16i kéo cac gido hiu
dao ddc am muu cudp lai xac do.

Tuy nhién, ngoai tro hé nay, Nha nuéc va Hoi Thanh da phai ban tang nhiéu
danh dy dic biét cho vi thanh ctia cong cudc cai té dy. Triéu dinh va nha vua Tay
Ban Nha da hop tac xin Ptic Gido Hoang Urban XIII cong bé nhén thanh Téréxa
lam bon mang nuéc Tay Ban Nha, cing véi thanh Giacobé. Ho so phong thanh
ctia Ngai bat dau duoc xdc tién. Nam 1614, dudi sy huéng dan ctia d6 d6¢c Don
Carter Porin, bAy muoi chiéc trong doan tau cua cang Genoa dén cang Sevilla dé
trao sac lénh phong chédn phuc cho Téréxa. R6i tam nam sau, Téréxa dugc phong

thanh cung v4i Thanh Inhaxi6 Loéidla va Phanxico Xavié.

Trong s6 nhitng ngudi ung ho viéc phong thanh Téréxa khong nhiing cac vua
quan Kit6 gido va cac chic sac Hoi Thanh ma con cé ca hai tac gia 16n cta Tay
Ban Nha lic dé la Micaen Cervantes va Luis de Vega. Vi Téréxa da dugc Chua
ban cho khong nhiing on cé cac thi ki€én ma ca nhitng on ngén ngit nita, me da
song cudc doi cia mot thanh nhan va véi tai nang cua mot dai thi hao, me da
dién ta dugc kinh nghiém ay ctia minh thanh van chuong. Pidng khon ta da hién
dién véi me trong chinh ban chédt hoan toan tinh thian cia minh. Thé ma nha tho
cta chung ta da tim ra tir ngtt d€ bién kinh nghiém &y thanh nhing hinh thic cé
thé cdm dugc. Me da tim ra nhing hinh dnh dé dién td cdi ma trén doi nay
khong cé gi tuong ty, cai khong thé nghi ra; me da tim ra ngon ng dé ké lai

nhung diéu dugc ké cho minh mot cach vo ngdn, Cervantes coi nhitng hinh anh



so sanh va an du ctia me 1a nhiing “hat ngoc cua thi ca”. Me da xudt than va trong
nhing lic d6 Me dugc nhic lén troi. Nhip do cta nhitng con xudt than cling nhu
hanh phic cta nhiing kinh nghiém ay da dugc me dua vao nhip do¢ va vé dep cua
nhing cau tho, nhitng doan tu tuyét.

Téréxa de Cepeda bay gio da trd thanh mdét thanh phan trong cong dong cac
thanh, cting dugc Chua ban cho tré thanh thi si. Danh ti€éng cia me vé mit nay
da dugc nhin nhan trong lich st van chuong va con séng qua nhiéu thoi dai; con
sy nghiép cai cach dong tu ctia me chi dugc biét dén trong lich st Hoéi Thanh.
Tuy nhién moi diéu me viét ra vGi vé dep bat tit 4y chi la d€ phuc vu cong cudc
cai t6 dong tu. Nhiing van tho ay dugc doc gid khap noi va thich va nguong mo
gan 400 nam nay, that ra ching chi dugc thai nghén mot cach khiém tén dé
phuc vu mot thiéu s6 nit tu di chan dit thoi.

Moi sy trong cudc doi Téréxa déu 1é thudc vé nhau. Con ngudi thau thi noi
me khong thé tich roi con nguoi bénh tat, nha cai cach thyc tién khong thé ding
doc lap véi nha than bi chiém niém. Vai tro nay ludn luon bi quyét dinh béi vai
tro kia. Tu thé nha tho néi bat dugc ciing 1a nho tu thé cia mot nha tu x6ng x4o.

Khi nhtng ké hoach thanh 14p tu vién dau tién bi tiét 19, tao ra mot cudc
cong kich dir doi, cha giai toi cua Téréxa da bao ngai viet mot ban thu nhan that
day da cho biét chi tiét cudoc song bén ngoai va bén trong tdim hon ngai. Pay 1a
dip dé ngai viét ban “Tiéu stt” (Vida”) dau tién cia minh. Ban tiéu st thi hai -
ban hién nay dugc pho bién, khac ban trudc & cho né c6 ké lai viéc thanh 1ap cac
tu vién Cat Minh di chan dit - cting dugc viét ra theo yéu cau chinh thic cta
Chu Tich Toa diéu tra ton gido la Francisco Soto y Salazar va nham gitp cac
chuyén vién trong bo Thanh vu diéu tra vu tranh chap véi cac ntt tu bit man
trong dong. Me Téréxa hoan thanh tap nay dang khi lam bé trén tu vién Thanh
Giuse & Avila, sau khi cac nt tu da di ngt. Luc d6 ngai da gan nam muoi tudi va

con dau yé€u. Trong cin tu phong nho khong ban ghé, khong cé cac 6 cta kinh.



Lic d6 lai dang mua dong, nhing con gié cit da cit thit & Castilla thoi qua
nhing khung ctra bit vai. Me bé trén gia yéu ay ngoi cti minh trén nén nha 16t
gach, ép tam gidy sat khung ctta va viét voi viét vang hét trang nay trang khac,
bing nhiing ngén tay da bi té cdng. Ngai van khong dau hang, ma c ngoi viét,
hét dém nay téi dém khac, thuong kéo dai cho téi t& mo sang hay tham chi téi
gio thdc day di dy Le.

Trong nhting dém lanh gia dé, mot kiét tac da dugc thuyc hién trén khung
clia cua can budng nhd, ngai khong con thi gio d€ lau chti va cit xén nhing tim
gidy bing da cho dep, cing khong c6 gio dé stra chita cac 16i van pham, 10i cham
cau. Toan bd ban thao tap “Tiéu si” &y — hién dugc git & Escorial — chi cé mudi
bon cho stra, nhung nhiing sai sét 4y da dugc bu dap bai gia tri van chuong ctia
toan by, mot diéu ma khong cé tac pham ty thuat nao trong van chuong thé gidi
c6 thé dat dugc, ngoai trit cuén “Ty thd” ctia Thanh Au Tinh.

Su phan tich ban than mot cach sau sic xuyén suét trong tic phdm lam céac
nha tam ly hién nay phai ngac nhién, va khién dai tri€t gia nguoi Pan Mach la
Harold Hoeffer phai xép Téréxa vao s6 cac nha sang lap ra khoa tam ly hién dai.
Khong ¢6 cho nao mo ta bénh ly khic chiét hon ban tuong trinh bénh tinh cta
Téréxa thuc hién, va ngoai Dostoevski, khong cé thién tai nao c6 thé sanh véi
nha phan tich cta thé ky 16 d6, khi trinh bay rit r6 anh hudéng ho tuong caa
bénh tat va stc sang tao. Tuy nhién tat ca nhitng dic diém nay chi la do nguoi nit
tu kinh Chida 4y mudn trinh bay cho cha giai toi va cac thdm phan & Toa diéu tra
mot ban ty thu hét sdc trung thuc, khong gidu giém hay che day diéu gi. Ai tho
16 trung thyc sé 1a ngudi tho 16 day da nhat. Vi thé, tir tap “Tiéu si” ay ta da rut
ra dugc mot buic tranh mo6 ta day du va trung thuc vé chinh ngai — mét nhan vat
ngoai thuong, mét phu nt giau sinh lyc, ¢6 y chi, éc trao phing va sy nhay cam.
Nhitng nét dic biét nay cing hién ro trong ca tram 14 thu hiap dan cta ngai, da

dugc thu thap lai thanh ba bo day com.



Nhing 161 tu thu ctia Ngai dugc viét ra cho cha giai tdi va cho Toa diéu tra
chi khong cho ai khac. Con cong trinh thid hai tic 1a cac thu - dugc thuyc hién
cho céc nit tu cia Ngai. Ngay sau khi hoan thanh tap tiéu su, Ngai bat dau viét
cuén “Puong hoan thién”. Trong d6 Ngai ké lai con dudng ma ngai da kham pha
ra dugc sau bao sai s6t va dau kho. Ngai hoc lai diéu d6 tur kinh nghiém cuaa
minh va nay ngai chi lai cho nhiing ai chua kinh nghiém biét con duong di tir
khau nguyén dén ciau nguyén bing thinh ling, tir suy niém dén chiém niém, tir
khé ché than xac dén kho ché tinh than & midc cao nhat, hay nhing gidi han xa
nhét ctia cudc séng con ngudi, noi dé bit dau thé gidi thd hai, ¢6 Thién Chua
dang chd don nguoi lit khach. Du dugc nang lén hang cao dang trong cic thanh
do moét an stng ctia Thién Chida, nhung quan niém cta ngai vé an sung, gidéng
quan niém ctia mét thanh nhéan cung thoi 1a Inhaxio Loiola, la mot quan niém
rdt dan chl: ngai cho rang bat ct ai thyc sy c¢6 ging déu c6 thé dat dugc sy hoan
thién. Ngai khuyén cic nt tu cta minh diing tim gi hét ma chi tim nhtng sy
hoan hao nhét: “Khi chi em lam diéu gi khong hoan hao, Chua khong cho phép
chi em néi: Toéi khong phai la thién than hay thanh nhan, nhung ta sé dugc nang
d& rdt nhiéu néu tin ring ta cé thé trg thanh thién than hay thanh nhan véi sy
gitip d& ctia Thién Chua. T6i mudn thiy niém d6 trong nha nay”. O mot chd
khéc Téréxa lai noéi:

“Ding la Chda ban cho nhitng ké Ngai chon. Thé nhung néu ta cd tim Ngai
nhu Ngai tim ta, Ngai sé ban cho ta tdt ca nhiing on hué dé. Ngai chi khao khat
nhing linh hon dé€ Ngai ¢6 thé d6 nhiing an hué dy xudng, vi c¢6 cho di nhiéu
nhu thé sy phong pht giau c¢6 cua Ngai ciing khong giam di”.

Mot ngudi da nho thyc hanh cdu nguyén ma dugc bién déi, bién dang, nay
mudén thong chia sy hiéu biét 4y cho cac nit tu cia minh trong cuén “Puong
hoan thién”. Nhing 16 chi day cta Ngai dat tGi dinh cao trong bai ludn ban vé

kinh Lay Cha. O day ngai da thanh cong khi lam cho doc gia cam duoc siic manh



boi dudng ctia kinh dy. Chi c¢6 Leo Tolstoi, vi thanh ctia Jasnaja Piljana la sainh
kip Téréxa trong viéc cAm nhan stic manh cta Kinh Lay Cha.

Hinh anh cam kich, nhitng so sanh doc déo, but phap hung hon, dé 1a nhiing
dic diém van chuong cua toan bd tic pham nay. D6 cing 1a két qua caa long
nhiét thanh noi moét tu vién truéng muoén day mon sinh ctia minh con duong
hoan thién. Tuy nhién kinh nghiém than bi cia Ngai vé Thién Chda khong thé
dugc truyén dat mot cach tuong tan, chinh xac t6i da dugc. Roi dé chia sé cho
con cai minh diéu ay ngai da tim dén mét phuong thé khac la dung hinh thtic thi
ca cta cac thanh thi ma dién dat. T d6 mdi ¢ nhung bai tho trac tuyét nhu
“Tiéng goi linh hon”, va “Nhting thanh ca tam linh”.

Nam 1557, nghia la mu6i ndm sau khi hoan thanh cuén “Duong hoan thién”
va nam nam trudc khi qua doi, tai Toledo ngai da viét tic pham tha ba va ciing la
tac phdm 16n cudbi cung cia Ngai, tya dé “Lau dai ndi tam”. Nhu vay chuyén linh
hon cta ngai dugc ké lai ddy dtt nhu mot tic pham ba tap, nhiing chi dan than bi
ctia nguoi lanh dao cac ntt tu di chan dat da duoc ghi lai xong xu6i, va nghé thuat
phan tich doc ddo ctia nha tho Téréxa da dat tGi dinh cao. Tac phdm “Lau dai ndi
tam” cing giéng nhu cac tac phdm trudc dugc viét ra do sy thic bach va vi ich
loi ctia phong trao cai t6 dong tu, Cha giai toi cia Téréxa la Jeroma Gracian —
nay da lam bé trén tong quyén dong Cat Minh di chan dat — da ra Iénh cho ngai
trinh bay nhting kinh nghiém than bi cia ngai trong viéc két hop véi Thién
Chtia thanh mét hé thong, c6 thé dung dé€ day do céc ni tu.

Theo 1énh mot cha giai toi trudc & Avila, Téréxa da thuat lai chi ti€t va trung
thuc on Chda va nhting thi kién cta minh trong tap “Tiéu sit” (Vida). Roi trong
tap “Puong hoan thién” ngai lai chi cho cic nit tu cach cidu nguyén véi Chia ma
chinh ngai da thi hanh. Bay gio, cha Gracian lai yéu cau ngai trinh bay mot cach
hé thong thé gidi cua Thién Chua trong tim hon ngai. Ngai y thic rat ro quang

cach dang ti€c gitra kinh nghiém xudt than va viéc dién ta kinh nghiém ay thanh



loi. “Mét doi diéu trong kinh nghiém 4y cao siéu dén no6i dang khi con song tai
tran gian nay con nguoi khong thé hiéu dugc dé c6 thé ké lai cho ngudi khac. Toi
khong thé trinh bay lam sao cai ta quen goi la “nhiém hiép” (“unio mystica”) da
xay ra va ban chat ctia né la gi. Than hoc c6 gang giai thich diéu d6, con toi
khong biét nhing thuat ngi khoa hoc, ciing khong hiéu tam tri la gi, khac véi
linh hon va than khi thé nao.

Khi cha Gracian bao ngai viét cuén “Lau dai noi tdim” ngai dap lai: “Tai sao
cha muon con viét? Cha hay d€ nhiing nguoi thong théi, nhitng ngudi da hoc héi
viét, vi con chi la dda ngu dan khong bi€t minh dang néi gi: con sé dung chw nay
vao cho nay thay vi vao cho khéc, va con sé lam hai doc gia nhiéu hon. C6 nhiéu
sach ndi vé van dé nay roi. Vi tinh yéu Chda, con mong cha dé€ con ngoi dét vaj,
lam cac viéc vat trong nha va cic bon phan trong dong ciing nhu cac chi em
khéc, con khong cé khiéu viét”. Thé nhung cudi cung ngai phai chdp nhan. Khi
ngo6i viét trong tinh than vang phuc, ngai d@ mé dau tdc pham nhu sau: “T'6i
khong biét ndi gi va phai bat dau cong viéc nay thé nao — mot cong viéc ma vi
ddc vang 1o toi phai thi hanh”.

Khong ké nhing khé khian cht quan, nhitng hoan canh bién soan tac phdm
ctia Ngai ciing hét sdc bat lgi. Nam 1577 la mot trong nhitng ndm khé khan nhat
ctia doi ngai: D6 la ndm bi “chit tay chit chan” trong cudc ddu tranh tuyét vong.
Cac dai thu cua ngai la Tostado va Sega da giang hét don nay dén don khac trén
cong cudc cai to cua Ngai. Phe theo qui ché cham chuéc da cho pho bién nhiing
tap tai liéu nhuc ma Ngai. Ngai bi day téi tu vién Toledo va danh phai gigi han
cong cudc dau tranh 4y trong nhtng thu tir thoi. Ngay 2.6 Ngai khoi sy viét
cudn “Lau dai ndi tdm”. Hai tuan sau ngai cat ngang cong viéc va mai gitta thang
11 méi bat tay lai lam viéc.

Nhitng thang tram 4y cang ning né do tinh hinh stc khoe yéu kém ctia Ngai.

Mot nan dich cim dang lan tran ca nuéc Tay Ban Nha lic d6 da pha tan sic



khang cu ctia Ngai, va khi binh phuc, nhting con bénh ct lai tai phat manh liét.

Trong tac pham dé Ngai viét “Con phai ké cho cha nghe nhtung gi dang dién
ra trong dau 6¢ con. Con phai nghe nhiing tiéng dong khung khiép va khong thé
nao tap trung viét nhing diém chinh dugc. Con ¢6 cam tuéng nhu nhiéu con
séng tran bo da ao at chay xudng vuc tham trong dau 6c con, roi tiéng nudc am
am nhan chim tat ca nhitng ti€éng chim ca hdét. Pau éc con mét mai, con nhic
dau moi lic mét nang va phai c6 tuan theo 16i cha”.

Tuy nhién, hé cam but 1a Ngai lam dugc ngay nhiing diéu tudng la khong thé
lam dugc, nhu khi mo6 ta nhitng bién c6 than linh da thay trong cac thi kién.
Ngai bong nhién tim ra nhing thanh ngi thich hgp d€ dién ta nhing diéu khon
ta mot cach chinh xac va dé dang. Nguoi phu ni khiém ton, khong dugc hoc
hanh bao nhiéu nay da phan biét dugc cac loai thi kién khac nhau mét cach
minh bach dén do sau nay cac hoc gia dam sanh véi sy phéan biét sang suot cua
nha dai tu tuéng kinh vién 1a Thanh Toma Aquind. Moi xao tron bén ngoai hay
toan bd thé gidi véi nhiing bién c§ a4y nhu bién mat, moi khi ngai cam but viét
cuén “Lau dai noi tdm”. Ngay ca nhitng ndm thang gian doan dé ddu tranh cho
cong cudc cai t6 duong nhu cing chi dai chitng mot gidy. Vi khi bat dau cong
viéc trd lai, Ngai cam thdy khong khac gi dung lai d€ 1at qua trang méi. Tiéng 6n
ao cua song nudc, tiéng chim ca hoét trong dau ngai bong im bat, moi khi Ngai
cam but viét nhting sy that than linh va y nghia cua thu tao. Cac con bénh ct
hanh ha Ngai di khi Ngai bat dau mo6 ta kho tang trong tam hon minh, vi lic dé
Ngai dau con cam thdy than xac nia. Pay c6 dung la nguoi nit tu dau 6m quanh
nam, khong thanh thao cong viéc khong? Duong nhu chinh con xuit than dang
viét thay cho Ngai. Tinh trang xudt than nhu chi cho Ngai thay cac ti, cac hinh
anh so sanh dé€ dién ta cai khon t4, giap Ngai sanh vé cac thi kién con hon ca cac
bac tién si thong thai nhat caa Hoi Thanh. Tinh trang dé khong phai la mot thuc

tai cua thé gidi nay, nén cé bach hai tra tdn ciing khong lam hai né dugc. Dong



nudc cd tuon db, chim c¢6 riu rit réi ca lén, cing khong thé pha vd né duge.
Chinh tinh trang xudt than d6 da dong vai tro quyét dinh d€ hoan tit tic phdm
trong bén tuian 1é ngén ngui.

Tuong truyén rang mot 1an kia cé mét nit tu bude vao tu phong Ngai dé trao
mot 14 thu. Chi thdy Ngai ngoi yén trudc mot trang gidy con tréng. Téréxa
khong cht y rang da c6 nguoi vao, con chi kia thay Ngai dang & trong tinh trang
ngay ngat. Khi Téréxa bung tinh thi trang gidy da day nhiing hang chit cia mot
nét chit rat sinh dong. Trong moét 14 thu gui cho em Lorenzo, Téréxa mo ta lic
xudt than véi mot giong van rat cam kich: “Chi da trai qua nhing ngay ay nhu
mot chang trai say rugu’”.

Ngay 29.11.1577 tac pham hoan tat. Téréxa viét trong phan két: “Nhu con
da thua véi cha, du con cam thdy mién cudng khi bat dau tic phdm nay, nhung
nay con thdy nd hoan tat con lai sung suéng vi da viét xong. Con nghi ring
nhling xdo tron cla con that boé cong, du phai thanh thyc thd nhan rang con
ching bi xdo tron bao nhiéu. Néu cé diéu nao trong cuén nay dung ding vin de,
cha phai hiéu ring d6 khong phai la do con, va khong ¢6 ly do gi dé€ gan cho con
diéu dé. Vi véi trinh do hiéu biét va kha nang nghéo nan cta con, con khong thé
viét dugc mot thi gi gidng nhu vay néu Chua khong thuong tinh gitp do”.

Pay ciing 1a mot tic phdm cua mdt ngudi me suot doi chi quan tdm lam sao
cho con cai minh thay dugc duong dan téi Chda. Vi thé Téréxa noéi: “(Tac phdm
nay) chi danh cho cac chi em cua to6i. That 1a dai khi nghi rdng cé ngudi khac tim
dugc loi ich noi tic pham nay”. Thé nhung vita khi dugc Luis de Leon, mot trong
cac dai thi hao Tay Ban Nha thoi phuc hung, xudt ban theo 1énh ddc Vua, tac
pham 4y da noi ti€éng nhu con. Réi chinh danh tiéng 4y da stta lai nhan dinh
khiém t6n ctua me vé né va dua tic phdm dy — v6n chi danh cho cac nit tu - vao

trong kho tang van chuong gia tri cia nhan loai.



Hau thé suy ton Me - mdt me bé trén cta mot tu vién & Tay Ban Nha da tré
thanh me chung cho nhiéu ngudi hom nay. Con céi tinh than cia me cang ngay
cang dong. Khong ké cac nit tu Cat Minh di chan dédt con thay ca cac buc Gido
Hoang, cac nha than hoc, cac thi hao va cidc nha tu tuéng, nhu Pascal,
Malebranche, Leibnitz va ca Voltaire — mot tong do6 nhiét tinh ctia cht nghia
hoai nghi. Chéan ly trong cic gido hudn ctia me da qua bao thé ky ro6i ma van
khong bi tu tudng khoa hoc lam lung lay. Hom nay ciing nhu hom qua va ngay
mai, Téréxa ding la ba me cao ca cua tit ca nhiing ai muon vugt 1én céi toi va
thé giGi phu du nay dé di vao con duong hoan thién va Ién v&i Thién Chda. Muc
tiéu ay c6 that, d6 la mot diéu da dugc cac bac thay ctia nhan loai trude va sau
Téréxa xac nhan: tir cic Bramiens trong kinh Upanisshads 800 nam truéc cong
nguyén; Sakamani — mot bac thiy than bi trong phat gido; thanh Phaolo, cac
triét gia Tan Polanton, cac nha than bi thoi Trung C6, cac thi si cua dao Suffi &
Ba Tu, cac hoa si va thi si nhu El Greco, Milton, Tennyson, Wolliam Blake,
Francis Thomson.

Thé nhung cai 1am cho ba bé trén tu vién Avila tré thanh ngudi me cao ca
cta tap thé nhiing ngudi than bi chinh 1a tinh mau tr cta ba. Trong cac but tich
clia me, ta doc thay hinh anh moét ngudi me dang au yém dat tap sinh téi nhing
bi mét sau xa nhét ctia Thién Chda. Téréxa khong nhiing biét duong ma con
dich than di theo duong d6, nhu nguoi dan duong day tinh mau t& bude trude

cho con céai di theo.
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