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Me Teresa - Con
nguotl cua tinh yéu

L%g Teresa 1a mot biéu tuong cua tinh yéu

thuong duoc ca thé gigi xic dong va nguong mo, khong
vi Me la mot tai nang xuat ching, ma don gian vi Me la
nguoi giau long trac an va mot trai tim rong mo yéu
thuong vo bo bén. Me c¢6 kha nang cam nhan ndi dau
cdia nhan loai, tir nguoi gia dén tré nho, ti ndi dau thé
xac dén ndi dau tinh than. Me hiéu y nghia cua su dong
cam cing nhu stic manh vo bién cua tinh thuong yéu va
long nhan ai.

Khi ¢6 y dinh xuat ban thanh sach nhiing chiém
nghiém riéng tu nay cua Me Teresa, chuing toi da co
gang thu thap nhing cau chuyén that cua doi Me, da
lan theo budc chan nguoi phu nd can truong doc nhat
v0 nhi &y qua bao vung dat xa x0i, ngheo doi dé dén voi
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nhting canh doi bo vo, bat hanh. Me - mot ngudi phu ni
nho bé nhung tinh than va tdm long that vi dai, nguoi
da cham séc khong mét moi nhiing ké bat hanh bi lang
quén bén 1é cudc song. Bang long tin dac biét, bang tam
nhin thanh thién, bang trai tim chan thanh va nhing 10i
nguyén cau, Me da viét nén nhing cau chuyén ky diéu
vé long chia sé va tinh thuong yéu vo bo bén.

Cudc doi truc dién trai nghiém tat ca kho dau cua
Me da dan dén mot cudc song day nghi luc voéi trai tim
day trac an va mot tam long nhan ai vo bién. Khi toi doc
nhting 10i cia Me, toi nhan thay d6 khong phai la sy thé
hién mot niém tin ngay tho hay cuc doan, ma trén hét
la tam chan tinh thiét tha tinh ngudi. Thay vi né tranh
dau kho, Me diing cam doi dau va song cung ndi dau dé
hoéa giai kho dau.

Mot so ban doc c6 thé thay khong quen 1am vdi duc
tin ma Me Teresa da tham dam vao nhing cau chuyén
bang ngon ngd cua tinh yéu va 10i nguyén cau. Tuy
nhién, ching ta hay vuot 1én trén tu tuéng than hoc do
dé lang nghe nhting thong diép day yéu thuong that su
bén trong trai tim ma Me da tran trd thao thuc. Trong
suot cudc doi va nhiing tam su cua Me Teresa, chung ta
thay duc tin cia Me khong hé tach biét véi tinh thuong,
va tinh thuong ay khong bao gio lia xa nhip dap cudc
song cua Me.
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Me Teresa da song mot doi yéu thuong va dang hién
cho con nguoi va cudc song. Me that binh di, nhung
thuc su Me dugc moi nguoi ton vinh nhu mot vi thanh,
ching ta ¢6 thé thay tdm guong cua Me nhu mot su
phan chiéu, va anh séang tu nhiing suy nghi caa Me thé
hién trong cudn sach nho nay c¢é thé chi cho chung ta
mot diéu that su, rang tat ca chung ta déu c6 thé 1a
thanh nhan giiia doi thuong - chung ta khong phai la
khong c6 nhing sai lam va nhing diéu chua hoan
thién, va ching ta khong can phai xung toi cho nhiing
16i 1am do6, ma ngay tur Iic nay hay biét tan tam, mo long
chia sé voi nhtiing nguoi kho dau dang 6 quanh ta, trong
cudc sOng nay va trén nhing néo duong thé gidi.

- THOMAS MOORE

Tac gia cua Care of the Soul va
Re-Enchantment of Every Life






L%; cuon sach nay dén tay ban doc, Me

Teresa da khong con trén coi doi nay nita. Me da song
87 nam tron ven vdi tinh yéu thuong va dang hién
quén minh dé chia sé v6i nhiing nguoi ban cung va co
cuc nhat.

Liic sinh thoi, Me tung noi: “Theo huyét thong, toi la
nguoi Anbani. Theo quéc tich, toi la nguoi An P6. Theo
duc tin, t0i la mot nt tu cong giao. Theo on goi, toi thudc
vé thé gian nay. Va theo con tim, toi hoan toan thudc vé
nhtng nguoi bdt hanh, khé dau”.

V6i mot duc tin thanh thién, mot tam hon tran day
anh sang va mot duc ai bao la, Me Teresa da danh tron
doi minh cho nguoi ngheo, cho nhiing tré em mo coi
song vat vuong trén duong pho, cho nhing con nguoi
bénh tat, phong cui hay dang hap hoi... Me da thuc su,
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theo nhu cach me noéi, “chia tay ra dé chia sé va dang
trdi tim dé yéu thuong”. Me di 1am tat ca nhing gi minh
cO thé dé xoa diu nodi dau cda thé gian, dé nhing con
nguodi dau kho c¢6 co hoi tim dugc su song, va nhing ai
chang may khong con hy vong cttu chita thi cting c6 thé
ra di mot cach binh an, nhe nhang va thanh than.
Ngheo kho, theo quan niém sau sac va day nhan ban
cua Me, khong chi 1a d6i an thiéu méac, ma con la su co
doc va tung thiéu tinh thuong. Chinh vi thé, Me cham
soc nguoi ngheo bang ca trai tim dé ho cam nhan dugc
rang ho van dugc quan tam va yéu thuong.

Thé gidi c6 thé nhac vé Me Teresa nhu mot phu n
vi dai voi nhiéu giai thuong cao quy, trong dé co giai
Nobel Hoa binh. Nhung diéu khién me vi dai hon ca, do
la su gian di va long nhan ai vo bién. Me da song mot
cudc doi co cuc, vi nhu Me néi, phai song gitia nguoi
ngheo, ném trai su déi kho cung ho mdi ¢ thé thau
hiéu, va tir do, méi c6 thé giip xoa diu ndi dau cua ho.
Khi con la mot nt tu dong Loreto, chinh canh song bi
tham cua nguoi ngheo da lam song day manh liét trong
long Me y nguyén duogc song gitia ho, duoc chia sé va
gitip do ho - mot y nguyén da ting manh nha, dp U tu
nhiing ngay tho au ¢ qué huong Anbani. Ngay tu bé,
ngudi me yéu quy cia Me da day: “Tat cd nhiing nguoi
xung quanh chung ta, du khong phai la mdu mu rudt ra,
cting déu la anh chi em cua ching ta”. Chinh nho su gido
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duc day nhan ban cua gia dinh, cia duc tin, cong thém
trai tim luon day ap yéu thuong tir ngay con tho bé da
mang dén cho ching ta mot Me Teresa véi tinh yéu
Kkhong bién gidi, voi su thanh thién va bao dung du stc
lam lay dong nhing tam hon lam lac nhat.

Bi quyét song cua Me that gian di: Me cau nguyén.
Khi cau nguyén, Me bay to tinh yéu, niém tin va long
trong cay manh liét cua minh véi Thién Chua, bay to
khat vong hién tron doi minh. Chinh trai tim rong ma,
chinh tinh yéu ay da khién Me nhin thdy Chua Jesus
trong hinh hai cia nhiing ngudi cung kho. Va Me da
chan tinh gitip do nhing con ngudi ay, va chinh diéu do
lai quay lai nang cao niém tin cua Me.

Trong sudt nhiing cau chuyén cua Me Teresa, Me da
long vao d6 mot duc tin sat da cua mot ni tu cong gido.
Du vay, day khong phai la mot cuon sach giang vé giao
ly, ma don gian chi 1a nhing cau chuyén vé tinh yéu
nhan loai. Me da lam nhiing viéc ay vi Me yéu con
nguoi, ciing 1a mot cach dé Me bay to long kinh yéu cua
minh v6i Chia, nhu Me hang tam niém: “Téi chi la cdy
but chi nho trong ban tay Thién Chua’”.
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Loi cau nguyén co trong van vat va
trong moi hanh doéng.

- ME TERESA

Sao cdc con lai ngu? Hay tinh thic va
cau nguyen...

CHUA JESUS NOI vOI MON BE (LUKE 22;46)



LA khong nghi rang c6 ai do lai can sy gitp do

va ban on cua Chua nhiéu nhu toi. Trudc Ngai, toi luon
cam thay minh that bé nho va yéu 6t. Toi nghi d6 1a ly
do tai sao Chua lai dung dén toi. Boi vi toi khong thé
dua vao stic manh cua chinh minh, nén t6i dya vao Ngai
suot hai muoi bon gio trong ngay. Néu ngay dai hon thé,
toi cing sé can Ngai thém bang dy thoi gian. Tat ca
chuing ta phai lién két voi Thién Chua qua 10i cau
nguyeén.

Bi quyét cua toi rat don gian: toi cau nguyén. Thong
qua 10i cau nguyén, toi tré thanh mot nguoi yéu mén
Chua Jesus. Toi nhan ra rdng cau nguyén v6i Chua la
yéu mén Ngai.

Trong thuc té, chi ¢c6 mot 10i cau nguyén chan that,
chi ¢6 mot 10i cau nguyén quan trong: chinh ban than
Chua Jesus. Chi ¢6 mot tiéng ndi cat 1én trén mat dat:
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tiéng noi cda Chua Jesus. Loi nguyén cau hoan hao
khong can phai dai dong, ma phai ¢ niém udc vong
manh liét dang trai tim minh Ién Chua.

Hay yéu mén viéc cdu nguyén. Hay cam nhan nhu
cau cau nguyén nhiéu lan trong ngay. Loi cau nguyén
sé giip mo rong trai tim cho dén khi no c6 thé chia tron
mon qua cua Chua, d6 la chinh ban than Ngai. Hay
khong ngung tim ki€m, rdi trai tim cua ban sé du lon dé
don 1ay Thién Chua va git Ngai nhu cda riéng minh.

Rat nhiéu khi nhiing 10i cau nguyén cua chung ta
roi vao im lang. Chung ta khong thé lién két v6i Thién
Chua vi cau nguyén khong dung cach. Diéu nay khién
ta chan nan va mudn tu bo. Nhung c¢6 mot su that 1a,
néu ban muon cau nguyén tot hon, ban phai cau
nguyén nhiéu hon. Thién Chua cho phép that bai song
Ngai khong chap nhan su nan chi. Ngai mudn ching ta
trong sang nhu con tré, khiém nhudng hon va biét on
hon trong 10i cdu nguyén, dé nhd rang tat ca chung ta
déu thuoc vé co thé than bi cua Ngai.

Chung ta can giip nhau trong nhing 10i cau
nguyén. Chuing ta hay giai thoat tam tri. Dung cau
nguyén dai dong, hay thi tham cing Thién Chia nhing
cau ngan nhung tran day tam tinh va yéu thuong.
Chung ta hay cau nguyén thay cho nhiing nguoi khong
cau nguyén. Hay nh¢ rang, néu ching ta muon yéu
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thuong, chung ta phai biét cach cau nguyeén!

Loi cau nguyén dén tir tam tri va trai tim duogc goi la
nhiing 10i cdu nguyén tam linh. Pung bao gio quén rang
ching ta huéng dén sy hoan hao va nén nham dén muc
dich d6 khong ngling. Viéc rén luyén cau nguyén tam
linh hang ngay la diéu can thiét dé dat dugc muc tiéu
do. Boi vi do 1a hoi thd cudc song doi voi tam hon ching
ta, va khong thé c¢6 long mo dao ma khong c¢6 no.

Thanh John Vianney da nodi: “Khi cau nguyén tam
linh, hdy nham mdt, ngdm miéng va md rong trdi tim”.
Khi cat 1én 10i cau nguyén, chuing ta noi véi Chua. Con
khi cau nguyén tam linh, Ngai ndi véi ching ta. Do la
luc Chua d6 day ban than Ngai vao trong ta.

Loi cau nguyén cua ching ta nén dugc cat 1én tu trai
tim ruc IGa yéu thuong. Khi cau nguyén, hay noi véi
Chua bang niém tin va su ton kinh 16n lao. Dung tut lai
sau hay vuot 1én trudc, dung la hét hay cam lang, ma
hay tan tam véi mot tinh yéu ngot ngao, voi su gian di
tu nhién, khong mau me gia tao. Hay ngoi ca va chuc
tung Thién Chuda bang ca trai tim va tam hon cua ban.

Hay dé tinh yéu cua Chua chiém htu tron ven trai
tim ban du chi mot lan, va hay dé trai tim ay khong
ngung tang thém tinh yéu cao ca cia Ngai bang mot
cudc song chung muc tuong xung. Hay dé trai tim ay
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biét khiém nhudng don nhan moi thd thach, moi kho
khan xay dén vdi tam tinh pho thdc, voi quyét tam ving
chac git ving ban than dé khong bao gio' chu y pham
16i lam. Néu vap nga, hay biét ding 1én tro lai. Mot trai
tim nhu vay sé luon luén cau nguyeén.

Hay chan thanh khi cau nguyén. Su chan thanh la
hién than cua long khiém nhuong, va ban chi ¢6 duoc
long khiém nhuong khi chap nhan dia vi khiém ton. Tat
ca nhiung gi ban da dugc doc, dugc nghe ndi vé long
khiém nhuong khong dd dé day ban duc tinh dé. Ban
chi hoc dugc n6 khi chiu chap nhan vi thé bé mon. Su
khiém nhuong cao quy nhat la khi ta nhan thuc rang
minh khong la gi ca. Ta chi la mdt hat bui nho nhoi gita
thé gidi rong 16n nay, mot hat bui duoc Thién Chua gin
giti bang tinh yéu.

)
S

7
LY

That khé cau nguyén cho hop y Chua néu ban
khong biét cach. Phuong cach dau tién, do la sy im lang.
Chung ta khong thé truc tiép dat ban than minh vao su
hién dién ctia Chua néu chung ta khong thé ren luyén
su tinh 1ang noi tam va bén ngoai.
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Tinh lang noi tam rat khd, nhung ching ta phai co
gang. Trong thinh lang, chung ta sé tim thay nguon
sinh luc mai va su hoa hgp thuc su. Nho do, sic manh
cia Chua mdi thAm nhuén trong tam tri cua chung ta,
trd thanh stic manh dé chung ta ¢ thé lam tot moi viéc.
Su thinh lang sé hop nhat suy nghi cia chung ta véi suy
nghi cua Chua, hoa hop 10i cau nguyén cda chuing ta voi
10i cau nguyén cua Chua. Su hoa hop chinh la qua ngot
cda cau nguyeén, sy khiém nhuong va tinh yéu.

Su tinh lang cho chung ta cach nhin mdi vé moi thu.
Chung ta can tinh lang dé c6 thé cham dén nhing thu
thudc vé phan hon. Khi lang nghe 10i cia Chua trong sy
yén lang cua trai tim, thi ta sé ngap day on thanh. Néu
thuc su muon gan gii Thién Chua, ching ta phai san
sang cau nguyén ngay bay gio.

bay la nhiing gi chung ta phai hoc ngay tir dau: 1ang
nghe tiéng no6i cua Chua trong tim minh, dé roi trong su
tinh lang cua tam hon ta, Chua cat lén tiéng noi. Va roi,
tur su vién man cua trai tim do, miéng ta ciing sé cat lén
10i ca. Pay 1a su lién két than diéu cua Thién Chua véi
cac con chién cda Ngai. Nhung hay nhé rang trudce khi
noi, ching ta can phai biét 1ang nghe.

Trong moi thoi dai va ¢ moi ton gido, su thién dinh
va kho hanh déu nham tim kiém Thuong Dé. Thuong Dé
khong & trong chon giau sang, ciing khong ¢ trong noi
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phon hoa, do hoi. Ngai ton tai trong tinh lang va hiu
quanh cda hoang mac, rung nui. Ban than Chua Jesus
cing vay. Ngai da trai qua bon muoi ngay ¢ chon hoang
mac kho can, song hang gio cung Chua Cha'*’ trong
bong dém tinh lang.

Chiing ta cling dugc on goi dé trong thoi diém nao
do, cing rut lui vao chon riéng tu va tinh lang sau sdc
cung Thién Chua. Khi d6, ta hoan toan thoat khoi moi
thud, dé tri ngu mot cach yéu thuong trong su hién
dién cua Ngai - trong yén lang, trong rong, trong cho
va bat dong.

Chiing ta khong thé tim thay Chua trong 6n ao va
lo lang. Thién nhién, nhu hoa ld c¢6 cay déu 16n lén
trong tinh lang. Sao, trang va mat troi cting di chuyén
trong tinh lang. Diéu quan trong khong phai 1a nhing
gl chung ta noi, ma la nhung gi Chua noi voi chung ta,
nhiing gi Ngai bao nguoi khac thong qua chuing ta.
Trong yén lang, Ngai lang nghe ching ta. Trong yén
lang, Ngai cat tiéng ndi vdi tam hon ching ta. Trong
yén lang, chiing ta dugc ban dic an 1ang nghe tiéng noi
cua Ngai.

(*) Chtia Cha la Thién Chua - BAng sang tao vii tru va nhan loai. Chtia Con 1a Buic Jesus - Dang
cliu do. Theo mau nhiém Ba ng6i clia gido hdi Céng gido, Thién Chua hién hiiu trong ba Ngoi vi:
Cha, Con va Thanh Than.
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Yén lang doi mat

Yén lang doi tai

Yén lang khong noi

Yén lang tinh than

... trong su yén lang cua trai tim
Chua sé cat 1én tiéng noi.

Su tinh ldng cua trai tim 1a diéu can thiét dé ban co
thé nghe duoc Chua va nhin thay Chua khap moi noi -
khi dau kho hay hanh phtc, khi dén ti€p mot nguoi can
dén ban gitta dém Khuya, ca trong tiéng chim hot, trong
hoa ¢6 va muong thu.

Toi luon quan tam sau sdc dén su tinh ling cua
trai tim minh, dé trong su yén lang ay toi nghe duogc
10i an di cua Chua va tu su vién man cua trai tim, toi
an Ui Chua Jesus trong hinh hai dau kho cta nhiing

nguoi ngheo.
2./

Loi cau nguyén that su chinh 1a moi day lién két
chung ta v6i Thién Chua - mot méi day ving chéc, can
thiét nhu canh nho gén vao than nho - mot hinh anh ma
Chua Jesus da dua ra trong sach Phiic am cua Thanh John.
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Chung ta can cau nguyén. Chung ta can su hoa hop ay dé
6 thé sinh ra hoa trai tot lanh. Hoa qua ay la nhing gi
chung ta tao ra bang chinh doi ban tay minh, du dé 1a com
an, 40 mac, tién cua hay bat cd thd gi khac. Tat ca nhing
diéu do 1a qua ngot c¢6 duoc nho sy hoa hop ctia chung ta
cung voi Chua. Chung ta can mot cudc song cau nguyeén,
ngheo kho va hién dang dé sinh qua ngot yéu thuong.

Dang hién va cau nguyén bo sung cho nhau. Khong
¢6 cau nguyén ma khong dang hién, va ciing khong co
dang hién ma khong cdu nguyén. Chua Jesus da trai
qua cudc doi 0 thé gian nay véi sy hoa hop than thiét
cung Thién Chuda Cha. Chung ta cling can lam nhu vay.
Hay sanh budc bén Ngai. Ching ta can cho Chua Jesus
co hoi tan dung chung ta, bién chung ta trd thanh 10i 1€,
thanh cong cu yéu thuong trong tay Ngai. Ngai muon
chuing ta lam nhu vay dé chia sé com an 4o mic cua
Ngai trong c6i nhan gian.

Néu chung ta khong chiéu téa anh sang cua Chua
quanh minh, bong dém sé ngap tran trén thé gian nay.

Chung ta duoc on goi yéu thuong thé gidi. Thién
Chua da yéu thuong thé gidi nhiéu dén muc Ngai da gui
Jesus xudng tran gian. Con ngay nay, Ngai yéu thuong
thé gidi dén muic Ngai cho ban va toi tro thanh tinh yéu
cua Ngai, tr¢ thanh long thuong x6t cua Ngai, su hién
dién cua Ngai, thong qua cudc song cau nguyén, su

22



Mother Teresa - Trén Ca Tinh Yéu

hién dang va hy sinh. Dap tra lai tat ca nhing on goi
nay, Thién Chua chi yéu cau ¢ ban su tinh tam. Bing
viéc tinh tam, mot tam hon nhan dugc on hué tu trai tim
cua Chua dé dem phan phat cho doi. Chuing ta phai gan
cudc song minh véi Thién Chua hang song. Néu khong
song trong su hién dién cua Chua, chung ta khong thé
ti€p tuc cong viéc.

Tinh tam 1a gi? Tinh tam la dé song lai cudc song
ctia Chua Jesus nhu Ngai da ting song. D6 1a nhiing gi
toi hiéu. La dé yéu Jesus, dé song cudc song cua Ngai
trong ta, dé song cudc song cla ta trong cudc song cua
Ngai. b6 chinh Ia tinh tam. Chung ta phai c6 mot trai
tim trong sach - khong vuéng ban ghen tudng, gian d,
khong chut bat dong, va dac biét 1a khong khéac nghiét
v6i moi nguoi xung quanh. Doi véi toi, tinh tam khong
phai 1a khoa minh 6 chd toi, ma la cho phép Chua Jesus
song cudc thuong khé cia Ngai, tinh yéu cua Ngai, su
khiém nhuong ctia Ngai trong ta, cau nguyén cung ta, 6
bén ta va thanh hoa qua ta.

bung lang phi thoi gian cho viéc tim kiém nhing
trai nghiém phi thudng trong cudc song tinh tam cua
minh, ma thay vao do, hay song bang mot duc tin trong
sang, luon can trong va sdn sang trudc su xuat hién cua
Chua bang cach chu toan bon phan hang ngay vdi tinh
yéu va long thanh thién vo bién.
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Cau nguyén la cuoc song hoa hop thuc sy gita con
nguoi v6i Thién Chuda. Vi thé, cau nguyén cling can
thiét nhu khong khi, nhu mau trong co thé ching ta,
nhu bat ky thu gi gitt cho ching ta nhan thuc dugc hong
an cua Thién Chua. Cau nguyén nhiéu chua dd, ma phai
cau nguyén nhiét tinh v6i sy tha thiét va tinh yéu
thuong vo bién. Chung ta nén thuc hién moi nb luc dé
budc di trong su hién dién cia Chua, dé thay Chua
trong modi nguoi chuing ta gap, dé song doi cau nguyén
moi ngay.

Hiéu biét vé ban than minh gitip ching ta c¢6 thé
quy goi cau nguyén, va diéu do rat can thiét cho tinh
yéu. Hiéu biét vé Chua tao ra tinh yéu, va hiéu biét vé
ban than tao ra sy khiém nhuong. Nhu Thanh
Augustine da néi: “Hdy dé day ban than minh trudc, roi
khi d6 mdi co thé ban ting cho nguoi khdc”.

Hiéu biét vé ban than cting la bua ho ménh dé
chong lai su kiéu hanh, dac biét 1a khi ban bi cam do
trong cudc song. Sai 1am 16n nhat 1a chiing ta nghi minh
qua manh dé c6 thé sa vao cam do. Thién Chua cho
phép su cam dé. Diéu duy nhét ching ta phai lam 1a t
choi hoac khuét phuc cam do ay.

.y
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Dé c6 thé két sinh hoa trai, 10i cau nguyén can phai
bat ngudn tur trai tim va ¢ thé cham dén trai tim Thién
Chua. Mo6i 1an ching ta noi “Lay Cha”, Chuia sé nhin vao
doi ban tay cua Ngai - noi Ngai da cham khac tén cua
chung ta - va Ngai thay chung ta ¢ do. Su diu dang va
cao ca cua tinh yéu Thién Chua that tuyét voi xiét bao!

Néu chiing ta cau nguyén “Lay Cha” va song vai 10i
cau nguyén do, chung ta sé trd nén thanh thién. Néu toi
tha thu, toi ¢ thé thanh thién va co thé cau nguyén. Loi
cau nguyén xuat phat to mot trai tim khiém ton sé chi
dan cho ching ta biét cach yéu thuong Thién Chua, yéu
thuong ban than, yéu thuong dong loai. Mot dua tré
khong kho khan gi khi dién dat tri 6¢ non nét cda minh
bang vai 10i don gian nhung lai that nhiéu y nghia.
Chua Jesus da noi véi Nicodemus: “Hay nhi tré nhé”. Vi
thé, hay cau nguyén au yém nhu tré nho, v6i mot khat
vong thiét tha dé yéu thuong that nhiéu nhiing ngudi da
khong dugc yéu thuong.

Tat ca nhing 10i 1& déu vo nghia néu ching khong
xuat phat tir chinh tdm hon cta ching ta. Véi nhing 1oi
1é khong mang lai anh sang cua Chua thi sé lam tang
thém bong dém. Hon bao gio hét, ngay nay chung ta can
cau xin anh sang dé biét duoc y nguyén cua Chua, cau
xin tinh yéu dé chap nhan y nguyén do, va cau xin con
duong dé thuc hién y nguyén cia Ngai.
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Theo t6i, cau nguyén la hudng trai tim
vé Thién Chua, la mot tiéng kéu cua
tinh yeu va long tri an xuat phdt tir tot
dinh niem vui hay ddy sau tuyet vong.
Do la siic manh [6n lao va siéu nhién,
mo réng trdi tim chung ta va lien két
chiing ta mat thiét véi Chiia Jesus.

- THANH THERESE LISIEUX

Th&y noi vdi cdc con: tat ca nhiing gi
cdc con cau xin, cdc con ct tin la minh
da duoc roi, thi sé duoc nhu y.

- CHUA JESUS NOI VOI MON PE (MARK 11;24)



Tinh yéu thuong
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Hay yéu thu’dng nhau nhu Chua yéu
thUO’ng moi nguoi chung ta, bang mot
tinh yéu manh liét va sau sdc.

Hay tu té voi nhau. Tha pham 161 voi
su hién hoa con hon lam nén diéu ky
diéu bang long nhan tam.

- ME TERESA

Moi ngu’o’l sé nhan biét cdc con la moén
dé cua Thay béi diém nay: cdc con cé
long yéu thuong nhau.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (JoHN 13;35)



: %hua Jesus dén thé gian nay vi mot muc dich:

mang cho ta tin mung rang Thién Chua yéu thuong
chung ta. Thién Chua la tinh yéu. Ngai yéu ban va
Ngai yéu toi. Nhung Ngai da thé hién tinh yéu ay bang
cach nao? Bang cach ban tang ching ta chinh cuoc
song cua Ngai.

Chua yéu thuong ching ta bang mot tinh cam that
diu dang. Tat ca nhiing gi Chua Jesus dén dé day cho
chung ta la tinh yéu diu dang d6 cua Thién Chua. “Ta
dd goi nguoi bang chinh tén nguoi, nguoi la cua riéng ta.”
(Kinh thanh Cuu udc Isaiah 43;1).

Toan bd chan ly sach Phic am cuc ky don gian.
“Con co yéu ta khong? Hdy nghe theo l0i rdn cua ta.”
- Ngai bao. Va 10i ran ay chi xoay quanh mot diéu: hay
yéu thuong nhau.
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“Nguoi phdi yéu mén Chua - Thién Chua ctua nguoi -
bdng cd trdi tim, ca linh hon va tron ven tam tri nguoi”
(Kinh thdanh Cuu udc 6;5). D6 la ménh 1énh cua Thién
Chua toi cao, va Ngai khong thé yéu cau mot diéu
khong thuc hién dugc. Tinh yéu la qua ngot c¢6 quanh
nam va trong tam véi cua tat ca moi ngudi. Bat ky ai
ciing c6 thé thu hoach né va chang c¢6 giéi han nao ca.

Moi ngudi déu c6 thé dat dugc tinh yéu do qua viéc
tinh tam, qua doi song cau nguyén, su dang hién va
bang mot cudc song noi tam sau sac. Pung nghi rang
mot tinh yéu phai khac thuong mai la chan thuyc.

Nhiing gi ching ta can lam la yéu thuong khong
mét moi. Nho dau ngon den chay 1én? Nho nhing giot
dau khong ngung do vao. Nhiing giot dau ay la gi trong
ngon dén cua chung ta? Chung la nhing diéu rat nho
trong cudc song hang ngay: chut long thanh, doi loi ta
té, mot y nghi hudng vé nguoi khac, cach ching ta
thinh lang, cach chung ta nhin, n6i va hanh dong.
DPung tim kiém Thién Chua 6 nhing noi qua xa Xoi.
Ngai chang ¢6 ¢ do dau. Ngai dang ¢ v6i ban ddy. Hay
gitt cho ngon deén cua ban ludon thap sdng va ban sé
nhan ra Ngai.

Nhing 10i cua Chua Jesus: “Hé@y yéu thuong nhau
fhu chinh thay da yéu'thiiong ¢de'¢on” khong chi 1a anh
sang soi duong cho ching ta, ma con la ngon Ita thiéu
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chay long ich ky von ngan can sy thanh thién. Tinh yéu
ma Thién Chia mudn ¢ ching ta phai xuat phat tu noi
tam, to sy hoa hop cua chung ta v6i Ngai. Yéu thuong
d6 phai 1a diéu binh thudng véi ching ta cing nhu song
va tho, ngay nay qua ngay khac cho dén luc ta vé coi

vinh hang.
;;%‘ Lw/
L s“‘JZ/

Mot ngay no, toi gap mot ngudi dan 6ng nam trong
ranh nudc. Co thé ong ay day gioi bo. Toi mang ong ay
vé nha cia chung toi. Nguoi dan ong ay da noi gi? Ong
ta khong nguyén rua, khong than thd hay do 16i ai ca,
ma chi noi: “Toi da song nhu mot con thu bén duong,
nhung toi sé chét nhu mot thién than, dugc yéu thuong va
chdm soc!”. Chung toi phai mat dén ba gio mai lau raa
sach sé cho ong ay. Cudi cung, nguoi dan 6ng nhin 1én
chi nt tu va noi: “Xo a, toi dang tré vé nha Chua”. Roi
ong ay chét. Toi chua bao gio thady nu cuoi nao rang ro
dén thé trén khuoén mat cia mot con ngudi cung kho
nhu 6ng. Hay xem tinh yéu c¢6 thé lam gi! Co6 1&é ngay
trong khoanh khéc ay, vi nt tu tré kia khong nghi dén
dau, nhung thuc su chi da cham vao co thé cia Chua.
Chua Jesus da dé cap dén diéu nay trong cau néi cua
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Ngai: “Moi lan cdc con lam nhu thé cho mot trong nhiing
anh em bé nhé nhat cua ta day, la cdc con da lam cho
chinh'tavay” (Matthew 25;40).

Hay hiéu su diu dang trong tinh yéu cua Chua. Ngai
da noi trong Kinh thanh: ‘Dl mot nguoi me ¢o thé Guén
dua con tho cua minh, ta sé khong bao gio quén cdc con.
Ta dd ghi khdc cdc con trong long ban tay ta” (Kinh
thdanh Cuu udc Isaiah 49; 15-16). Khi ban cam thay co
don, khi ban thay minh thua thai, khi ban thay yéu 6t
va bi quén lang, hay nhd rang ban van la dua con yéu
dau doi voi Chua. Ngai yéu ban. Hay dap lai tinh yéu d6
bang tinh yéu doi voi nguoi khac, d6 1a tat ca nhing gi
Chua Jesus dén dé day chung ta.

Toi nhé mot nguoi me ciua muoi hai dira con, dia bé
nhat dang ¢ trong tinh trang thuong tat khung kKhiép.
Toi tu nguyén déon nhan bé vao nha cua chung toi, noi
¢6 nhiéu nguoi khac dong canh ngo voi em. Nhung khi
nghe y dinh d6 cua toi, nguoi phu ni bat dau khoc. Ba
thon thuc: “Thua Me, chung toi xin Me. Piia bé nay la
mon qua Ién nhdt ma Chua dd danh cho toi va gia dinh
toi. Tat ca tinh yéu cua ching téi déu don vao no. Cudc
séng cua chung toi sé trong rong néu Me dem né ra khoi
vong tay cua chung toi”. Tinh yéu cua nguoi me ay day
cao ca va diu dang. Chuing ta c6 dugc mot tinh yéu
thuong nhu thé khong? Chiung ta ¢6 nhan ra rang con

32



Mother Teresa - Trén Ca Tinh Yéu

cai, vo chong, cha me, hay anh chi em chung ta cing
can dén tinh yéu cao ca va diu dang ay, can dén hoi am
tur vong tay yéu thuong cua chung ta?

Toi sé khong bao gio quén mot ngay no 6 Venezuela,
khi toi di tham mot gia dinh da cho toi mot con cuu. Toi
dén dé cam on ho, va ¢ do toi nhan ra rang ho c6 mot
dua con tan tat nang. Toi hoi nguoi me: “Tén dua bé la
gl vdy?”. Nguoi me da cho toi mot cau tra 1oi dep nhat:
“Chiing toi goi no la ‘Nguoi thay cua tinh yéu’, vi né
khong ngung day cho chung toi cach yéu thuong. Moi thu
chung toi lam cho con toi la tinh yéu ma chung toi danh
cho Chua thé hién bing hanh dong’.

Chung ta that dang gia trong méat Thién Chua. Toi
khong bao gio thay mét moi Khi noi di néi lai rang Chua
yéu thuong chung ta. Ngai da ban cho ban than to6i mot
tinh yéu that diu dang. Do la ly do tai sao toi cO can
dam, niém vui va long tin vimg chdc rang khong gi ¢6
thé chia cat chung ta vdi tinh yéu cua Chua.

%
i
L 7

Toi thay rang chung ta thuong qua tap trung vao khia
canh tiéu cuc trong cudc song - nhiing gi khong tot. Néu
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chung ta san long nhin thay nhing diéu tot dep quanh ta,
ching ta sé c6 thé thay déi gia dinh minh, roi tur d6 thay
doi x6m giéng va nhiing nguoi khac trong cong dong.
Chung ta c¢6 thé mang hoa binh va tinh yéu dén cho thé
gioi von da qua doi khat nhang diéu nhu vay.

Néu chiing ta thuc su muon chinh phuc thé gidi,
chuing ta sé khong thé lam diéu do bang bom dan hay
cac v khi huy diét khac. Chung ta hay chinh phuc thé
gioi bang tinh yéu thuong. Hay gui gdm vao cuoc song
cua chung ta tinh yéu va duc hy sinh, ching ta sé lam
nén diéu ky diéu do.

Chung ta khong can lam nhing diéu to tat dé bay to
tinh yéu vo bo bén danh cho Chua va cho dong loai cua
ching ta. Su manh liét cua tinh yéu ma chung ta dat
vao hanh dong cua minh - du chi la nhiing hanh dong
hét stic nho bé - cing khién nhing hanh dong ay tro
thanh diéu dep dé doi voi Chua.

Chién tranh va hoa binh bit dau dudi mai nha cia
moi con ngudi. Néu ching ta mudn hoa binh cho nhan
loai, chung ta hay bat dau bang viéc yéu thuong nhiing
nguoi trong gia dinh minh. Doi khi chung ta cam thay
that kho khan dé no nu cudi voi nguoi khac. Néu nguoi
chong con khong thé mim cuoi v6i vg hay nguoi vo
chang bao gio mim cudi v6i chong minh, thi lam sao
chung ta trao ban nu cuoi &y cho moi nguoi xung quanh?
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Dé tinh yéu chan that, tinh yéu ay trén hét phai 1a
tinh yéu danh cho dong loai. Ta phai yéu nhiing nguoi
gan gii nhat voi minh, trong gia dinh minh. Tt d6, tinh
yéu moi co thé trai rong cho bat ky ai can dén ta.

Rat dé yéu thuong nhiing ngudi séng xa ta, nhung
khong phai Itic nao ciing dé dang dé yéu thuong nhiing
nguoi song ngay bén canh minh. Cho bat com dé thoa
man con doi cia mot ké khon cung bao gio cing dé hon
an ui mot tam hon co don va su thong kho cua ai do von
khong cam thay dugc yéu thuong trong can nha cua
chung ta.

T6i muon ban di tim nhiing ngudi “nghéo doi tinh
thuong” ngay trong chinh ngoi nha cua ban. Xét cho
cung thi tinh yéu cda ban bat dau tu do. Toi mudn ban
la tin mung cho nhing ngudi xung quanh. Toi muon
ban quan tam dén x6m giéng cua ban. Hay tu hoi xem
ban c¢6 biét hét nhiing nguoi hang xoém cua ban khong?
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Tinh yéu thuc su la tinh yéu khién chung ta kho
nhoc va dau dén, nhung cing dem dén cho chung ta
niém vui vo bo. D6 1a ly do tai sao chung ta phai cau
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nguyén voi Thién Chua va xin Ngai ban cho chung ta
long can dam dé yéu thuong.

Tu su vién man cua trai tim, miéng chung ta sé cat
lén tiéng noi. Néu trai tim ban day ap tinh yéu thuong,
ban sé ndi 1oi tinh yéu. T6i muon moi ngudi do day trai
tim minh mot tinh yéu cao ca. Pung tudong tuong rang
tinh yéu phai khac thuong mdi la chan that va tha
thiét. Khong! Nhing gi ching ta can trong tinh yéu
cua ching ta la khat vong mai mai duoc yéu thuong
moi nguoi.

Mot ngay no, toi phat hién mot nguoi phu nt dang
nong bung vi sot nam trong dong do nat. Trong gio phuit
hédp hoi, ba khong ngung lap di lap lai: “Chinh con trai
toi da ddy toi ra duong. Chinh né dd lam diéu do!”. Toi
don lay ba trong vong tay va mang ba vé tu vién. Trén
duong di, toi ¢6 thuyét phuc ba tha thd cho con trai
minh. Phai mat mot khoang thoi gian kha lau, cudi cung
toi da c6 thé nghe ba noi: “Vang, toi tha thu cho no”. Ba
ndi v6i mot tinh cam khoan dung chan thanh ngay khi
sdp tu gia coi doi. Nguoi phu nt ay da khong y thic
rang ba dang dau don, dang bi con sot hanh ha va dang
lim dan vao coi chét. Piéu da lam tan v trai tim ba la
con trai ba thiéu tinh yéu.

C6 hang ngan nguoi muon c6 nhing gi ching toi co,
muon duoc vit bo nhiing lo toan thuong nhat dé song
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phuc vu nhu chung toi. That may méan lam sao khi Chua
da chon chung toi ¢6 mat ¢ noi ¢ thé chia sé niém vui
dugc yéu thuong nguoi khac. Ngai muon chung toi yéu
thuong con nguoi, dem trao ban than minh cho nhau
cho dén khi tinh yéu 4y cam nhan duogc ndi dau ngay
trong long moi nguoi quanh minh. Van dé khong phai
la chung ta cho bao nhiéu, ma la chung ta dat bao nhiéu
tinh yéu thuong trong su ban tang cua chung ta.

Theo 10i cua Pic Gido Hoang, moi mot nguoi trong
ching ta phai “rtta sach nhing diéu nho bdn, sudi dm
nhiing ké lanh ling, truyén sic manh cho nhing nguoi
yéu Gt, chiéu sang nhiing noi toi tdim”. Chuing ta khong
duoc ngai bay to tinh yéu cua Chua Jesus, ma hay yéu
thuong nhu Ngai da yéu thuong.

Noi nao c6 Thién Chua, noi do co tinh yéu; va noi
nao co tinh yéu, noi do ludon cé su nhiét tinh phuc vu.
Khi tat ca chuing ta thay Chuda trong nhau, chung ta sé
yéu thuong nhau nhu Chua da yéu thuong chuing ta. bo
la tat ca nhing gi Chua Jesus dén dé day cho con nguoi:
rang Chua yéu ta, va Ngai muon ching ta yéu nhau nhu
Ngai da yéu ta vay.

Chung ta phai biét rang ching ta duogc tao ra cho
nhiing diéu cao ca hon, chi khong chi 1a dé hién dién trén
doi, dé hoc hanh lay bang cap, dé lam viéc nay viéc kia.
Chung ta duoc tao ra dé yéu thuong va dugc yéu thuong.
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Hay luon chan thanh trong nhing diéu nho nhit,
tam thuong nhat. Vi Chua, khong ¢6 gi 1a bé nho ca
dau. Pung theo dudi nhing ky cong xa voi ngoai tam
vGi. Dung cho phép minh nga long vi that bai. Mién la
ban ¢o gang hét suc, thi ban than that bai do da la mot
thanh cong. Du khong duogc vinh quang chién thing, du
khong dugc tung ho chic tung, van hay vui mung vi
ban da ddm tha diéu minh muon.

Néu ban nan chi, d6 1a dau hiéu cda su tu phu, boi
ban da qua dé cao ban than minh. Thanh cong sé dén
vOi nhing nguoi biét ding lén tu that bai. Cing dung
bao gio phién long vi quan diém cta nguoi kKhac. Hay
khiém ton, va ban sé khong bao gio phai ling tung.
Thién Chua ludn doi theo chung ta, va Ngai sé cho ban
16i thoat cho moi tinh huong, néu ban dé Ngai lam diéu
ay cho ban.
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Cong viéc tu thién cua chung toi chang gi hon ngoai
dong chay tudn trao cua tinh yéu chung téi danh cho
Chua va cho moi nguoi.

Long tu thién nhu mot ngon lta dang chdy: nhién
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litu cang dén lic can kiét thi ngon Ita cang bung lén
manh liét. Cling giong thé, trai tim cua chung ta khi
thoat khoi moi nguyén c6 doi thuong, sé khao khat dugc
tan tam phung sy. Tinh yéu Thién Chua phai 1a nguon
khoi phat cho su phuc vu ay. Cong viéc cang kho khéan
thi tinh yéu cang cao ca, vi né chinh la lam cho Chua
dudi hinh hai rach rudi cia ké khon cung.

Long tu thién doi hoi ching ta phai hanh dong. Trén
thuc té, co rat nhiéu ngudi hay néi dén viéc thién,
nhung lai chdng bao gio danh thoi gian hay cong stic
cho nhting viéc dy. Hay nhé rang yéu thuong la yéu cau
16n nhat ma Thién Chia danh cho chiing ta. Ngai da xép
loi ran yéu thuong dong loai 1én vi tri dau tién - vi tri
quan trong nhat.

Dé c6 thé yéu thuong, ching ta can c¢6 niém tin, vi
niém tin 1a tinh yéu bang hanh dong, va tinh yéu
bang hanh dong chinh la su phuc vu. Yéu thuong can
dugc nhin thay va tiép xuc. Niém tin thong qua cau
nguyén hay thong qua hanh dong déu cao quy nhu
nhau, déu xuat phat tu tinh yéu thuong ching ta
danh cho Thién Chua.

Da mdy nam troi qua, nhung toi khong quén va sé
khong bao gi0 quén mot c¢d gai ngudi Phap da dén
Calcutta. Ngay dén lam viéc voi chiing toi trong can nha
danh cho nhiing ngudi ngheéo dang hap hoi, tinh than co
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that su sa sut. Roi sau muoi ngay, c6 dén gap toi, om
cham 14y toi va néi: “Con da nhin thdy Chua Jesus!”. Toi
hoi ¢o thay Ngai ¢ dau. Co dap: “Tai can nha cua nhiing
nguoi nghéo dang hdp hoi”. “Vay con da lam gi sau khi
thdy Ngai?” “Con da di xung toi v du 16 bi tich thdnh thé,
lan dau tién ké tw muoi ldm ndm qua.” Toi lai héi: “Con
con lam gi khdc nita khong?”. “Con gui cho cha me con
mot buic dién ndi rang con dd nhin thdy Chua Jesus.” Toi
nhin ¢6 va néi: “Bdy gio, con hdy tré vé nha, dem niém
vui, tinh yéu va su binh yén dén cho cha me con”. Nghe
theo 10i t0i, co gai trd vé nha vdi tinh than rang ré han
hoan, vi trai tim ¢6 ay ngap tran niém vui. Tai sao vay?
Vi ngay trong su hy sinh phuc vy, ta tim thay y nghia
cudc song cua minh.

Chua yéu nguoi biét ban ting su vui vé. Cach tot
nhat dé ban bay to long biét on doi v6i Thien Chuia va
moi nguoi xung quanh minh, dé 1a chap nhan moi thu
vGi niém vui. Mot Khuon mat rang ré niém vui 1a két qua
cla mot trai tim bung chay yéu thuong. Niém vui la stic
manh. Nhiing nguoi ngheo kho luon cam thay bi hap dan
trudc Chua Jesus vi mot quyén luc cao quy ngu tri trong
Ngai va tuon chay tir Ngai - quyén luc cua doi mat yéu
thuong, cua ban tay diu dang, cia 10i n6i &m ap.

bung dé diéu gi 1am xdo dong chung ta, dé roi lap
day chung ta bang ndi sdu muon va su nan chi. Nhing
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cam xuc tiéu cuc ay sé triét tiéu moi niém vui trong
ban, sé tudc mat cua ban niém vui cda su hoi sinh.
Niém vui khong don gian va dé dang lam dau, ma that
ra, né doi hoi su chiu dung, su manh mé, doi hoi niém
tin va ca su trao pho. C6 thé chung ta khong du giau c6
dé giup do cho nhiing nguoi ngheéo ddi, khong du tién
bac hay cua cai dé hoan ddéi cuoc doi cua mot ai do,
nhung diéu ching ta luon c6 thé lam, d6 1a trao ban cho
nguodi khac nu cuoi, niém vui va su tan tam phuc vu.

Trén thé gian nay, tat ca moi nguoi déu doi khat
tinh yéu thuong. Chung ta c6 thé thoa man sy déi Khat
d6 bang cach ban phat niém vui. Niém vui 1a mot trong
nhdng tdm bua ho ménh tot nhat chong lai moi su cam
do. Chua Jesus chi ¢6 thé ngu tri trong tam hon chung
ta néu tam hon ay tran day niém vui.
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DPén cuoi cude doi, chung ta se duoc
phdn xét béng tinh yéu.

- THANH JOHN THANH GIA

Thién Chua yéu thuang thé gian dén
noi da ban Con Mot cua Ngal cho thé
gian, dé ai tin vao Con cua Ngum thi

khoi phdi chét, ma duoc song muén
doi.

- CHUA JESUS NOI VOI NICODEMUS ( JOHN 3;16)



Trao tang
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Hay chia tay ra dé phuc vu va dang
trdi tim dé yéu thuong.

- ME TERESA

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (MARK 12; 43-44)
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Q_A sé ké ban nghe mot cau chuyén. Vao mot

dém no, c6 mot nguoi dan 6ng dén nha ching toi va noi:
“Cé mot gia dinh vdi tdm dia con. Ho dd chdng co gi dn
suot mdy ngay nay”.

T6i dem theo mot it thiic &n va ra di. Khi toi dén gia
dinh d6, toi thdy khudén méit cua nhing diua bé méo
xéch di vi doi. Khong ¢6 mot ndi buon dau nao trén
nhiing guong mat ay, chi ¢4 vét hin sau cua sy doi khat.
Toi dua gao cho ngudi me. Ba chia tdi gao ra lam hai roi
di ra ngoai, mang theo mot nutra. Khi ba tro lai, toi hoi:
“Chi di ddu vdy?”. Ba binh than tra 10i: “Sang nhiing
nguoi hang xom cua toi, ho cting dang doi!”. Toi khong
ngac nhién vi ba da san sé so gao ay, vi qua thuc nhing
ngudi ngheo rat hao phong. Toi chi ngac nhién la ba ay
biét ho dang d6i. Vi mot 1& ty nhién, khi chung ta phai
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chiu dung mot ndi thong khé nao do, chung ta c6 xu
hudéng qud tap trung vao ban than minh dén ndi chang
o thoi gian cho nguoi khac.

%»
of
¢ i 4

0 day, tai Calcutta, ching t6i c6 nhiéu ngudi theo
dao lan khong theo dao Thién Chuia lam viéc cung nhau
trong can nha danh cho nhting nguoi hap hoi va ca
nhing noi khac nta. Mot hom, mdt nguoi dan Ong
Australia xuat hién va dem lai mot phan quyén gop
dang ké. Khi trao cho chuing toi so tién d6, ong noi: “Ddy
la thi bén ngoai. Bdy gio toi muodn cho thi gi do cua bdn
than toi”. Hién gio, ong thuong xuyén dén can nha danh
cho nguoi hap hoi nay dé cao rau cho nhing nguoi dan
ong bénh tat va chuyén tro cung ho. Ong khong chi cho
ho tién ma con cho thoi gian va su quan tam chéan
thanh. Ong 4y muén cho di chinh ban than minh.

Toi thuong hoi xin nhiing mon qua chang thé dung
tién mua noi. Do 1a nhing thu rat quy gia, nhung moi
nguoi ai cing c6 thé co. Thi toi muon 1a su ¢ mat cua
nguoi quyén gop, dé nguoi ay tiép xdc véi nhing ngudi
ma ong da cho, dé 6ng mim cuodi va quan tam dén ho.
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Néu nguoi ngheo cua chung ta chét doi, do khong
phai la vi Chia da khong cham séc ho, ma boi ban va toi
da khong du hao phéng. Thién Chua da tao ra chung ta
nhu nhing cong cu yéu thuong trong ban tay Ngai.
Chung ta khong nhan ra Chua Jesus khi Ngai xuat hién
trugc chung ta trong hinh hai mot nguoi dan ong doi kho,
mot phu nit ¢ don, mot dia bé dang tim noi su6i am.

Doi khi nguoi giau rat san long chia sé theo cach
riéng cua ho, nhung dang tiéc la ho khong bao gio cho
dén muc do ho ¢6 cam gidc rang minh tung thiéu. Thé
hé ngay nay, dic biét 1a tré em, hiéu diéu d6 tot hon. C6
nhing em bé Anh chiu hy sinh dé ¢6 thé dem mot chiéc
banh dén cho nhing dda tré cua ching toi. C6 nhing
em bé Dan Mach chiu hy sinh dé dem cho nguoi khac
mot ly stta moi ngay. Va cac em bé Duc ciing lam nhu
vay dé dem cho nguoi ngheo phan thic an 16t da. Do 1a
nhiing cach cu thé dé day tinh yéu thuong. Khi nhiing
dua tré nay 16n lén, chuing sé biét sy ban tang c6 y
nghia nhu thé nao.

)

Ay
2./

Cach day mot thoi gian, toi da c6 mot chuyén di dén
Ethiopia. Cac chi em chung toi da lam viéc ¢ d6 suot
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muia han kKinh khing nam ay. Khi sap roi di, toi nhan
thdy co rat nhiéu tré em vay quanh minh. Méi em déu
cam trén tay mot thu gi do. “Hdy dem thii nay vé cho cdc
em! Hdy dem thu nay vé cho cdc em!”, chung noi nhu
vay. Chuing c¢6 nhiéu moén qua muon gui dén nguoi
ngheo cua chung toi. Roi mot dia bé, von di 1an dau tién
trong doi c6 dugc mot thoi so-co-la, da dén bén toi va
noi: “Con khong muoén dn no. Me hdy dem no vé cho cdc
ban”. Pia bé ay da cho that nhiéu, vi miéng keo ay la
tat ca nhiing gi quy gia ma em co.

Con ban, ban da bao gio dugc ném trai niém vui cua
su trao tang? Toi khong muon ban cho toi tur su giau co
cua ban. Toi khong dé cao nhing khoan tién duoc gui
toi trong nhing bao thu lanh 1éo véi dong tén nguoi
quyén gop dugc nhi vang. Toi khong muon diéu do. Toi
muon ban cho di ban than minh. Tinh yéu ma ban dat
vao sy ban tang la diéu quan trong nhat.

Toi Khong muon con ngudi quyén gop chi vi xem do
1a bon phan, dé thoat khoi mot diéu gi do hay don gian
la ¢6 du tién 1é bén nguoi. Ban tang la mot diéu hoan
toan khac. Do la su chia sé.

Toi khong muon ban cho toi thi ma ban da bo di, ma
1a cho di thi ban muodn, thi ban can!

Mot btra no, toi nhan dugc muoi lam do-la tu tay mot
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nguoi dan ong da bi bai liét trong hai muoi nam. Can
bénh quai ac da khién ong chi con dung dugc tay phai
cia minh. Bau ban duy nhét cua 6ng la thudc 1a. Ong
noi véi toi: “Toi da ngung hit thuéc ld dugc mot tuan
nay. Toi gui cho Me sé tién ma toi tiét kiém dugc nho
khong mua thuéc”. D6 han phai 1a mot sy hy sinh vo bo
bén cua ong ta. Toi mua banh mi bang tién cua o6ng, va
toi dem no6 cho nhiing nguoi dang doi. Thé la ca nguoi
cho va nguoi nhan déu cé duogc niém vui.

bay la diéu ma tat ca chung ta can hoc hoi. Co hoi
chia sé tinh yéu thuong cua ching ta v6i nguoi khéac
chinh la mot mon qua cua Chuia. Hay yéu thuong nguoi
khac nhu Ngai da yéu thuong chung ta - bang mot tinh

yéu tron ven.
‘%‘ »,
E&/

Co rat nhiéu phuong thudc dé diéu tri bénh tat.
Nhung t6i khong nghi lai ¢c6 mot phuong thuoc nao do
c6 thé tri dugc can bénh khung khiép: cam giac khong
dugc quan tam, khong dugc doai hoai, trt phi ¢6 nhiing
ban tay t¢ té chia ra phuc vu va nhing trai tim cao
thuong dang hién trong tinh yéu thuong.
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Khong ai trong chung ta c6 quyén két toi nguoi
khac, ngay ca khi ching ta thay ho lam viéc x4u. Chua
Jesus khong can ching ta phan xét moi nguoi xung
quanh minh, ma Ngai yéu cau chung ta giup do ho.
Chuing ta can nhan ra rang ho 1a anh chi em cua chung
ta. Nguoi cui ay, nguoi say ay va nguoi bénh tat ay, tat
ca déu la anh em cda chung ta. Pung bao gio quén diéu
d6. Chinh Chua Jesus da day ta: “Bédt cii diéu gi ¢dc con
dd lam cho nhiing anh em bé nhé nhat cua ta dady, la cdc
con dd lam cho chinh ta vay’.

Hay tu té, that tu té voi nguoi ngheo kho. Ching ta
it nhan ra nhing gi ho da trai qua - nhiing diéu ma rat
6 thé chung ta cing da gap phai néu roi vao hoan canh
tuong tu.

Co mot diéu luon giip chung ta tim dugc thién
duong: cac hoat dong tu thién va long bac ai. Chung ta
sé khong bao gio biét dugc mot nu cuoi gian di ¢o thé
dem lai gia tri tot nhu thé nao. Chung ta bao moi nguoi
hay tu té, vi tha, va hiéu Chua, nhung liéu chung ta c6
phai la bang ching song cho tat ca nhiing diéu cao dep
ma minh rao giang ay? Liéu ho ¢6 thé thuc su thay dugc
su tu té, 1ong vi tha va su cam thong ay hién dién trong
chinh ban than chung ta?

Hay that chan thanh Kkhi tiép xuc voi nhau va cé
long can dam dé chap nhan 1an nhau. Pung ngac nhién,
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ban tam lo 1ang hay lanh xa nhau chi vi mot vai tinh
xau nao do, ma tot hon la hay tim diéu tot trong nhau.
Hay luon ghi nhé cong dong cda ching ta khong bao
gdom nhiing nguoi da nén thanh, ma gom nhing nguoi
dang co tro thanh thanh nhan. Vi vay, ching ta hay that
kién nhan véi 16i lam va that bai cia nhau.

Hay dé miéng ban luon thot ra nhitng diéu tot dep
vé nguoi khac, vi tor su vién man cua trai tim, miéng
chung ta lén tiéng. Chung ta phai c¢6 gi do trudc khi co
thé cho di. Nhiimg nguoi ¢4 st ménh ban tang cho nguoi
khac trudc hét phai hiéu vé Thién Chua.

%»
of
¢ i 4

Cach day khong lau, mot phu ni tré rat giau co theo
dao Hindu dén gédp toi. Co ngdi xudéng va bao: “Téi muon
duoc chia sé cong viéc voi Me”. O An bo, ngay cang
nhiéu nguodi nhu ¢6 mudn giip do. Toi dap lai: “Tot
qud”. Trong cau chuyén, nguoi phu ni xinh dep, yéu
duodi ay thu nhan voi toi: “Toi thich nhiing b sari trang
nhd lam!”. Thuc sy, ¢6 dang mdc mot chiéc sari rat dat
tién, dang gia khoang tam tram rupi - gdp mot tram lan
chiéc 4o chi tam rupi cua toi.
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Mot y nghi chot dén vdi toi, va toi noi vdi co ay: “Toi
sé bat dau bang chiéc sari nay. Lan tdi khi ¢é di mua sari,
thay vi mua mot chiéc ¢ gid tam tram rupi, hdy mua mot
chiéc nam tram théi. Roi vdi ba trdm rupi tién thia dy, co
hdy mua sari cho nguoi ngheo”. Nguoi phu ni tot bung
do gio day méc chiéc sari gia 100 rupi, do 1a vi toi da
bao ¢o6 dung mua nhing chiéc ré hon. Co6 da thu nhan
vGi toi rang 10i khuyén cua toi da lam thay doi cudc
song cua co. Bay gio ¢o da biét nén chia sé nhu thé nao.
Va co rat hao hung khi qua quyét véi toi rang co da
nhan dugc nhiéu hon nhiing gi minh da cho.

T6i nghi rdang ngudi nao song 1é thuoc vao dong tién,
song cung ndi lo 1ang vé cua cai, thi nguoi d6 mdéi thuc
su ngheo kho. Nguoc lai, nhiing nguoi biét trao ban tién
bac, cia cai dé giup do nguoi khdc, ngudi do moi that
giau ¢o6 lam sao!

Long tot lam bién doi con nguoi nhiéu hon 1a nhiing
nghién cuu khoa hoc va tai hung bién. Su thanh thién
phat trién rat nhanh 6 nhing noi ¢6 long tot. Moi ngudi
chung ta - dau co6 la nguoi lanh lung nhat, manh meé
nhat, ciing van c¢6 nhu cau doi v6i mot tinh yéu ngot
ngao va su quan tam sau sic. Pung quén chung ta can
nhau dé song trén doi nay. Va mot khi da nhin thay hinh
anh cua nhiing nguoi anh em trong nhau, ban cé nghi
rang chung ta van con can dén xe tang va tuéng linh?
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Ta hay hét long yéu mén Chiia - nguoi
da hy sinh than minh tron ven vi yéu
meén ta.

- THANH CLARE ASSISI

Cdc con hay cho, thi se duoc Thién
Chua cho lai...

- CHUA JESUS NOI vOI MON bE (LUKE 6;38)
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Thanh thién
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Sit ménh cua chiing té6i la lam lan toa
tinh yéu cua Chua — khong phal la mot
vi Chiia da chét trén cay thap gid, ma
la mot Dang t6i cao dang song — vi
Chila cuia tinh yéu.

- ME TERESA

Hay day bdo ho tuan giit moi diéu
Thay da truyén cho cdc con. Va day,
Thay & cung cdc con moi ngay cho dén
tan thé.

- CHUA JESUS HIEN RA NOI VOI MON BPE (MATTHEW 28;20)



: %hﬂng ta khong nén quan tam dén cong cu

Chua da dung dé ndéi v6i ching ta, ma hay quan tam
dén nhing diéu Ngai dang noi. Toi chi la mot cay but
chi nho trong ban tay Thién Chuia. Ngay mai, néu Ngai
tim thay mot nguoi nao dé yéu 6t hon, vo vong hon toi,
toi nghi Ngai sé lam nhting diéu cao ca hon cho nguoi
do so vOi nhung gi Ngai da lam vai toi.

Tat ca chung ta déu biét rang c6 mot Thién Chua
yéu thuong ching ta. Bat cur Iic nao, ching ta cing c6
thé quay lai va bao Ngai: “Thua Cha, hdy gitip con. Con
muon thdnh thién, con muon tét dep, con muon yéu
thuong”. Thanh thién - d6 khong phai la mon hang xa xi
chi danh cho mot so it nguoi. N6 danh cho ban, cho toi
va cho tat ca chung ta. N6 1a mot bon phan gian di, vi
néu ching ta biét yéu thuong, ching ta biét cach trd
nén thanh thién.
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Budc dau tién dé trd nén thanh thién 14 mong mudn
diéu d6. Jesus muon ching ta thanh thién nhu Chua
Cha. Dé lam dugc diéu dd, chuing ta phai thuc hién udc
nguyén cua Chua véi niém vui.

“Téi muon thanh thién” ¢6 nghia la: Toi sé tir bo moi
thu khong thuoc vé Chua. Toi sé tir bo ban than toi va
don sach khoi trai tim nhiing ham muon vat chat. Toi sé
ta bo nhiitng dam mé cua riéng toi, tr bo nhiitng ham
muon nhat thoi va long khong kién dinh, dé tro thanh
nguoi trung thanh véi y nguyén cua Chua.

Dé tro nén thanh thién, chung ta can khiém nhudng
va cau nguyén. Chua Jesus da day ta cach cau nguyén,
va Ngai cing bao ta hoc hoi tur Ngai dé tro nén nha nhan
va khiém nhuong. Ching ta khong thé lam dugc nhing
diéu nay tru phi ching ta biét yén ling 1a gi. Ca su
khiém nhuong va 10i cau nguyén déu bat nguon tu doi
tai, tir tam tri va chiéc ludi da song trong thinh lang
cung v6i Chua, vi trong su yén lang cua trai tim, Chua
cat 1én tiéng noi.

Ching ta hay thuc sy dén nhan khé khan dé c6
duoc bai hoc vé long thanh thién tur Chua Jesus - nguoi
¢6 mot trai tim nhan ai va khiém ton. Bai hoc dau tién
tur trai tim nay la kiém tra luong tam cua ching ta, va
theo sau do la tinh yéu va su phuc vu.
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Kiém tra khong phai la cong viéc cia riéng chuing
ta, ma la su hgp tac gitta chung ta cung Chua Jesus.
Chung ta khong nén lang phi thoi gian cho viéc vo ich
la nhin vao ndi khé cuc cua ching ta, ma hay dang
trai tim ta cho Chua va dé anh sang cua Ngai soi roi
chung ta.

Néu ban khiém nhuong, khong diéu gi cham duoc
vao ban, du d6 la 10i tdn duong hay su ghét bo, vi ban
biét rdo ban la ai. Néu ban bi budc toi, ban sé khong nan
chi. Néu ai d6 goi ban 1a vi thanh, ban cting khong tu
nguong mo minh.

Khong phdi anh em da chon Thay, ma
chinh Thay da chon anh em...

- CHUA JESUS HIEN RA NOI VOI MON bE (John 15;16)

4
S

78
LY

Toi ¢6 cam giac rang cudc thuong kho™*' cua Chua

(*) Theo Kinh Thanh, Chuia Jesus da phai chiu cudc thudng khé: bi mét mén dé phan bdi, trai qua
nhiing gidy phut ¢b don trudc Itc Iam chung, bi dam thudng té ngudi Do Thai bét gitt va chiu khd
hinh theo Iénh clia dé ché La Ma; bi déng dinh vao cay thanh gia, bi danh dap, hanh ha, phi
bang... Chiia Jesus da chét trén cay thanh gia va sau dé ba ngay, Ngai Phuc Sinh.
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Jesus luon duoc tai hién 6 khap moi noi. Chung ta déu
yéu mén Ngai, nhung liéu c6 san long chia sé cuoc
thuong kho ay voi Ngai hay khong? Chung ta c6 that su
cam thong vdi ndi kho dau cua nguoi doi, khong chi
nhing nguoi doi an, thiéu mac ¢ nhing nudc ngheéo, ma
1a ndi doi kho trén toan thé giGi? Vi toi, su thong kho
vé tinh than, sy ngheo ddi tinh thuong cua thé gidi
phuong Tay con kho giai quyét hon ca cai d6i khat com
4o thuong nhat ciia nhing nuéc nghéo chau A, chau Phi
hay nhiing noi tan cung thé gidi. Khi toi bat gap mot
nguoi sap chét déi bén duong, toi co thé mang cho anh
ta mot chén com hay mau banh mi 1a da thoa man duoc
con ddi cua anh. Nhung véi mot con nguoi nan chi, cam
thay minh vo ich hay khong dugc yéu thuong, hoac mot
nguoi long day lo so bi xa hoi ruong bo, thi nguoi do
dang trai nghiém mot su ngheéo kho con dau dén va sau
sac hon nhiéu. Tim phuong thudc cho su thong kho do
cing kho hon gap van lan.

Nguoi doi khao khat Chua. Nguoi doi ludon doi khat
tinh yéu. Chung ta c6 y thuc dugc diéu d6? Chung ta co
thay diéu do? Poi mat chung ta co thuc su nhan ra diéu
do khong? Nhiéu khi ching ta nhin, song ching ta
khong thay. Vi vay, hay dung ca trai tim cho doi mat
minh. C6 nhu vay, ban moi thay duoc ndi dau va su
thong kho cua thé gian nay.

60



Mother Teresa - Trén Ca Tinh Yéu

Vi khong thé nhin thay Thién Chua, nén chuing ta
chdng thé bay to tinh yéu doi v6i Ngai. Nhung ching
ta nhin thdy dong loai cia minh, va chuing ta c6 thé
lam cho ho nhing gi chung ta sé lam cho Chua Jesus
néu Ngai xuat hién. Chuing ta hay md long v6i Chua,
dé Ngai c6 thé dung dén chuing ta nhu mot cong cu
yéu thuong trong tay Ngai. Diéu ching ta can lam, do
la hay dat tinh yéu vao hanh dong. Chung ta hay bat
dau vdi gia dinh minh, v6i nhiing nguoi xom giéng
gan gui. Diéu nay nghe c6 vé that kho, nhung dé chinh
la cong viéc cua chuing ta trong vai tro la cong su cua
Chua Jesus.

bé yéu thuong mot nguoi, ching ta phai dén gan va
thau hiéu nguoi do. Pung doi dé lam diéu gi d6 to tat
hon, dung doi dé yéu that nhiéu nguoi. Hay bat dau vai
mot con ngudi cu thé. Vi toi, mdi con ngudi trén thé
giéi nay déu la duy nhat.

)

2./

Ué6c nguyén toan ven ma Chua danh cho ching ta
la: phai tré nén thanh thién. Long thanh thién la mo6n
qua l6n nhat ma Chua c6 thé danh cho chung ta, vi Ngai
da tao ra chung ta. Su phuc ting, doi vi mot nguoi co
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tinh yéu, con hon 1a mot bon phan, do 1a bi quyét cua
long thanh thién.

Tat ca chung ta déu dugc goi nén thanh. Nghe co vé
that 16n lao, nhung khong c6 gi phi thuong vé 10i kéu
goi nay ca. Tat ca ching ta déu dugc tao ra trong hinh
anh cua Chua dé yéu thuong va dugc yéu thuong.

Chua Jesus mong muon su hoan thién cua chung ta
v6i nhiét tam khong ta xiét. “Y muén cta Thién Chua la
anh em nén thdnh” (Kinh thanh - Thu thu I gui tin hiu
Thessalonians). Tam linh Ngai ngap tran mot niém khat
khao manh liét dugc thay chung ta ngay cang thanh thién.

Hang ngay chung ta phai lam mdi lai quyét tam cua
minh va tu danh thuic long nhiét thanh doi vdi cuoc
song, nhu thé d6 1a ngay dau tién ching ta duoc nhin
thay vang mat troi, thay chim muong va hoa co tuoi dep.
Hay bat dau ngay méi bang cach noi: “Lay Chua, xin
Ngai hdy giup con, hdy cho con on hué dé song tot hon,
dé lam duoc nhiéu hon, vi nhiing gi con dd lam duoc dén
nay khong la gi cd”. Chuing ta khong thé 1am mdi ma
khong ¢6 su khiém nhudng dé nhan ra chung ta chi 1a
nhiing hat cat nho nhoi can c¢6 niém tin va on phudc dé
chién thang ban than va chién thang 1ong nguoi.

bung sg. Cudc song phai ¢6 ndi thong kho, phai ¢o
su dau don - mot dau hiéu ro rang 1a Chua Jesus da kéo
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ban dén gan trdi tim ciia Ngai dén muc Ngai c6 thé chia
sé noi dau dén cua Ngai cung ban. Khong c6 Chua,
chung ta chi c6 thé trai rong ndi dau khé xung quanh
chung ta ma thoi.

Tat ca ching ta déu nong long mong doi dugc 1én
thién duong noi Chua dang ngu tri, nhung chung ta co
kha nang dugc ¢ thién duong cung Ngai ngay tu bay
gi0, dé hanh phuc cung Ngai ngay trong khoanh khéac
hién tai. Thé nhung, hanh phuc cung Ngai bay gio co
nghia la yéu thuong nhu Ngai yéu thuong, gitup do nhu
Ngai giup do, ban tdng nhu Ngai ban tang, phuc vu nhu
Ngai phuc vy, ciu roi nhu Ngai ciu roi, 6 cung Ngai hai
muoi bon tiéng dong ho mdi ngay, cham vao Ngai dudi
mot hinh hai dau kho ma Ngai da nguy trang.

Chua Jesus sé cung ban lam nhing diéu cao ca néu
ban dé cho Ngai lam diéu do, va néu ban khong co can
tro Ngai. Chuing ta can tré nhiing du dinh cua Chua khi
chung ta chi biét dén ban than minh, chi song cho minh
ma thoi. Hay nghiém khéc v6i ban than ban, va hay can
trong voi viéc chi biét nhan ma khong biét cho di. Con
ngudi c6 thé nén thanh boi nhing y tuong tuyét voi,
nhing diéu dep de, vi vay, phai kién quyét dep bo bat
cu diéu gi kéo ban ra khoi thuc tai cia nhing diéu ma
ban da trao cho Chua.

Hay xin Chua 0 bén ta trong nhing khoanh khéc
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cam do. Dung ngai, Thién Chuia yéu thuong ching ta va
khong bao gio quén giup chung ta - nhing dua con bé
nho cda Ngai. Néu ban hiéu dugc tinh yéu diu dang cua
Chua, ban sé nhan thay rang trén doi nay khong c6 gi
dé tuyét vong hay nan chi. Ban la diéu quy gia doi vai
Thién Chua. Ngai yéu ban, va tinh yéu ay sau sic dén
no6i Ngai da khac ban 1én 1ong ban tay. Khi ban thdy tim
minh thao thuc, khi ban thay tim minh ton thuong, khi
ban thdy tim minh d6 v&, hay luon tam niém: “Ta la diéu
quy gid doi voi Thién Chua. Ngai yéu ta. Ngai dd goi ta
bang tén ta. Ta la cia Ngai. Ngai thuc su yéu ta”. Va dé
ching minh tinh yéu d6 ma Chua da chét trén cay
thanh gia. Tat ca la vi chung ta.

O An Do, mot s6 quan chuc co hoi toi rang: “Khong
phdi Me muén bién tdt ca chung to6i thanh nguoi Thién
Chua gido ddy chu?”. Toi tra 10i: “Duong nhién la toi
muon ban tdng kho bau ma t6i c6 cho moi nguoi, nhung
toi khong thé. Toi chi c6 thé cau nguyén cho moi nguoi
ma thoi”.

Mot lan khéc, ¢6 nguoi hoi toi: “Tai sao Me lai ra
nudc ngoai? Chdng lé Me khong co du nguoi ngheo 6 An
Do sao?”. Thé la toi tra 10i: “Chua Jesus bdo chiing toi di
va thuyét gidng cho moi nguoi ¢ tdt cd cdc quoc gia”. D6
1a 1y do tai sao chung toi di khap thé gidi dé rao giang
tinh yéu va long trac an cua Ngai.
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Lai 14n khac nita, mot bac si An Do, khi thdy canh
mot nu tu cham soc cho nguoi bénh ma gidi y khoa da
tuyén b6 1a vo phuong ctu chia, da noi: “T6i da dén day
ma khong ¢o Chia, nhung bdy gio toi tré vé cung Chua”.

Cong viéc luong tam duogc thuc hién bang su tu
nguyén va tinh yéu. Ban hay dem no cho nguoi khac, ho
sé tham thia diéu do.
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Gidy phuit téi nhan biét Thién Chiia
hién hitu, téi biét toi khong thé lam gi
khdc hon ngoai viéc song cho riéng
minh Ngai...

Duic tin tude bo mdt na khoi thé gici
nay va biéu 16 Thién Chua trong van
vat. Duc tin lam cho khéng gi la khong
thé, va lam cho nhlmg tie ngit nhu lo
au, nguy hiém va so hai tro nén vo
nghla nho do ngu’o’l tin hitu song cudc
doi thanh binh va yén d, véi mét niem
vui bat tan - nhu con tre trong vong
tay au yem cua me.

- CHARLES DE FoucAuLD



Cong viéc
va phung sy
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T6i tin rang néu Chua tim thay mot
nguoi nao yéu 6t hon, v6 vong han toi,
Ngai tham chi se lam nhu’ng diéu cao
ca ho’n cho nguoi dy, vi cong viéc nay
la cua Ngai.

- ME TERESA

On cua T hay da dii cho cdc con, vi stic
manh cua Thay duoc biéu l6 tron ven
trong su yéu duoi.

- CHUA JESUS NOI vOI PAUL
(Tru Tuu I Gut CAc TiN HOu CORINTHIA)



: %() thé toi khong giti dugc tron ven moi quan

tam cua toi danh cho Chua khi toi dang lam viéc, song
Chua chdng doi hoi toi phai lam nhu vay. Tuy nhién, toi
c6 thé hoan toan khao khat va du dinh rang cong viéc
cua toi sé dugc lam cung Chua va lam cho Chua. Do la
mot diéu cao dep va la nhiing gi Chida muon. Ngai muon
udc nguyén va khat vong cua chung ta huéng vé Ngai,
vé gia dinh ta, con cdi chuing ta, vé anh em dao hiu va
nhing nguoi ngheo.

Mobi nguoi trong ching ta chi don thuan la mot cong
cu nho bé. Khi ban nhin vao nhiing vat liéu bén trong
cua cdc loai do dién, ban sé thay nhung day dién 16n va
nho, ci va méi, dat va ré bén nhau. Khong c6 mot anh
sang nao cho dén khi dong dién chay qua. Nhiing day
dién do l1a ban va toi. Dong dién la Thién Chua.
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Chung ta c¢6 kha nang cho phép dong dién d6 chay
qua chung ta va st dung ban than chung ta dé tao ra anh
sang cho thé gian. Nhung chung ta ciing c6 thé tir choi
nd, va nhu thé chung ta da dé cho bong toi lan rong.

N,
D/

C6 thé trong mot can nha cach khong xa nha cua
ban, ¢c6 mot ngudi mu sé cam dong néu ban ghé tham
va doc bao cho ngudi do nghe. Co thé c6 mot gia dinh
nao d6 can dén mot diéu ma doi véi ban ching quan
trong gi, mot diéu that don gian thoi, nhu ¢6 ai d6 trong
nom gilp dia con nho ctia ho chi trong ntra gio dong ho.
C6 nhiéu diéu nho nhu thé, nho dén noéi nhiéu ngudi
hau nhu quén mat chung.

Néu ban dang lam viéc trong bép, diing nghi rang
viéc d6 khong doi hoi tri tué. Pung nghi rang nhing
hanh dong binh thudng nhu ngoi xudng, ding lén, dén
va di, tat ca nhung thut ban lam 1a khong quan trong
voi Chua.

Chua khong bao gio hoi ban da doc bao nhiéu sach,
hay ban da lam dugc bao nhiéu ky tich. Ngai sé hoi liéu
ban ¢6 ¢6 hét stiic minh khong vi tinh yéu cia Ngai. Liéu

70



Mother Teresa - Trén Ca Tinh Yéu

ban c6 thé noi voi tat ca sy chan thanh: “Con da né luc
hét stiic minh?” Cho du nd luc ay c6 that bai di nita, do
cing la diéu tot nhat cua chung ta, la ¢6 gang hét minh
cua chung ta.

Ban a, diéu quan trong khong phai la cong viéc ctua
ban to 16n hay nho bé nhu thé nao, ma ban da bo vao do
bao nhiéu tam tri, bao nhiéu no luc. Cong viéc cua ban
sé chiing minh tinh yéu cua ban.

Ban c¢6 thé kiét stic vi cong viéc, tham chi ban c6 thé
tu giét chinh minh, nhung trir phi cong viéc cda ban
gan voi tinh yéu, tat ca diéu dé 1a hoan toan vo dung.
Lam viéc khong c6 tinh yéu, khong ¢6 muc dich chi la
su hanh xac.

)
S
7
2,

Cam xuc chan thanh dugc dat trong ting hanh dong
cua ching toi: cach téi doi x& v6i nguoi phong cui,
nguoi hap hoi, nguoi vo gia cu. Lam viéc véi mot ngudi
trén duong doi khi con kho hon voi nguoi trong nha
danh cho nguoi hap hoi cua chung toi bai vi 6 do ho that
thanh binh va dang cho doi. Ho da san sang trd vé voi
Chua.
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Ban c¢6 thé cham vao nguoi bénh, cham séc nguoi
phong cui va tin rang minh dang gitip dé cho chinh
Thién Chua. Nhung sé khé hon nhiéu dé nghi rang d6
la Chua Jesus hién dién trong hinh hai dau kho khi nhin
mot nguoi say rugu gao thét gitta duong. Ban tay chung
ta phai thanh sach va day tinh nhan ai dén nhudng nao
moi c6 thé mang tinh thuong do dén cho ho!

Chung ta can c6 mot trai tim thanh khiét dé nhin
thay Chua Jesus trong nhiing nguoi nhu thé - nhing
nguoi ngheo kho vé mat tinh than. Hinh anh Chua cang
bi méo mo trong con nguovi do - boi nhing tiéng mang
chui, nhiing hanh dong khé chap nhan,... thi niém tin
va su hién dang cua ching ta dé tim guong mat cua
Chua Jesus lai cang cao ca. Hay lay lam vinh du dugc
phuc vu Chua trong hinh hai cia mot nguoi ngheo kho
nhat vé mat tinh than. Hay lam diéu do véi long biét on
sau sac va mot tinh than biét chia seé.

Cong viéc cang kho khan bao nhiéu, thi tdc dong
cdia tinh yéu va su san sang phuc vu cang I6n bay
nhiéu. Néu lan dau tién toi khong kinh s¢ khi bat gap
nguoi phu nt bi chudt ric ria - 6 mat, ¢ chan va nhiing
noi khac ntia - thi ¢6 thé toi da khong 6 mot Hoi Truyén
giao Bac ai. Cam gidc chan ghét, s¢ hai, muon thoai thac
trudc viéc kho 1a 1é ty nhién cua con nguoi. Néu ching
ta ban tang su phuc vu toan tam cua minh bat ké nhing
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cam giac nhu vay, ching ta sé tr6 nén thanh thién.
Thanh Francis Assisi da tung cu tuyét nhiing ké phong
cui nhung rdi 6ng da vuot qua dugc diéu do.*!

Bat cu diéu gi ban lam, ngay ca mot viéc con con
nhu giup mot ai d6 bang qua duong, tuc la ban da lam
cho Chua Jesus. Tham chi khi cho ai d6 mot ly nudc, ban
cling lam diéu d6 cho Ngai. Bai hoc d6 that nho bé va
gian di, nhung lai cuc ky quan trong.

Chung ta dung ngai boc 10 tinh yéu cua Chua va yéu
thuong nhu Ngai da yéu thuong. Trong cong viéc chung
ta phai lam diéu d6, cho du n6 nho bé va khiém nhuong
dén muc nao, hay bién nd thanh tinh yéu cua Chua
trong hanh dong.

Chiing ta phai hoc diéu gi? Tré nén hién lanh va
khiém nhuong. Néu ching ta hién lanh va khiém
nhuong, chuing ta sé biét cau nguyén. Néu chung ta
biét cau nguyén, ching ta sé thuoc vé Chua Jesus. Néu
chuing ta thugc vé Chua Jesus, ching ta sé biét tin
tudng, va néu chuing ta tin tudng, ching ta sé biét yéu
thuong. Tinh yéu thuong sé day chung ta biét cach
phuc vu.

(*) Thanh Francis Assisi xuat than trong mét gia dinh thuong gia giau cé. Thud nhd, Francis ludn
c6 dinh kién va cam giac ghé tdm ddi véi ngudi phong ciii. Sau nay, Francis da vuot qua dudc
cam giac d6 va ra tay cham séc nhiing con ngudi khén khé Ay.
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Hay danh thoi gian cda ban dé cau nguyén. Néu
cau nguyeén, ban sé c6 niém tin, va néu ¢é niém tin
ban duong nhién sé muon phuc vu. Mot nguoi cau
nguyén sé cé niém tin, va khi ban c¢6 niém tin ban
muon dit né trong hanh dong. Niém tin trong hanh
dong la su phuc vu.

Qua ngot cda tinh yéu la su phuc vu. Tinh yéu dan
dit chung ta noi: “Téi muén phuc vu”. Va qua ngot cua
phuc vu la hoa binh. Tat ca ching ta nén lam viéc cho

hoa binh.
.eﬁ(
o

Co6 nguoi hoi rang toi ¢6 1oi khuyén nao cho cac
chinh tri gia. That tinh, t6i khong thich ban luan dén
chinh tri, nhung cau tra 10i cda toi van bat ra: “Ho nén
danh nhiéu thoi gian hon dé cau nguyén. Toi nghi rdng
diéu do sé giup ho tré thanh mot chinh khdch gioi hon,
tot hon”.

Hay phan dau dé tré thanh hinh anh cua Thién
Chua gitta cong déng ban 6. Co thé ban khong nhan ra
dau, nhung niém vui van nd ro trong long nhiing nguoi
ban han, dau kho nhat chi don gian khi ho thady minh
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dugc quan tam. Tham chi su quan tam ay con day lui
dugc bénh tat va ca su tuyét vong chét nguoi.

Chung ta khong bao gio duoc quén rang khi phuc vu
nguoi ngheo, chung ta dang lam dep hon hinh anh cua
Thién Chua gitra thé gian. Qua thuc, khi chiing ta ban
tang chinh ban than minh, tdm long minh cho nhing
nguoi ngheo kho, thi ching ta dang phuc vu Chua Jesus
hién than trong nhiing guong mat dau kho ay. Vi Chua
da noi: “Con lam diéu do cho ta”.

M
2./
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LOI CAU NGUYEN HANG NGAY CUA NHUNG NGUOI
CUNG LAM VIEC VOI ME TERESA:

Lay Chua, xin hay giup chiing con co
thé phuc vu moi nguoi 6 khdp thé gian
nay — nhitng nguoi dang séng lay ldt
trong canh khén cung va doi khdt.

Qua doi tay cua chung con, xin hay
cho ho do dn thw: uong, va qua Tinh
yéu day théng cam cia chiing con, xin
hdy cho ho Hoa binh va Niém vui.

Lay Chua, xin hay giup con trg thanh
cau noi Hoa binh cua Ngdai, dé noi nao
¢6 thu hdn, con ¢ thé mang Tinh  yéu
tdi; noi nao cé lam lac, con ¢ thé
mang dén Tinh than Khoan  dung; noi
nao co xich mich, con co thé mang dén
su Hoa dong; noi nao c6 sai trdi, con
co thé mang dén Lé phai; noi nao cé
nghi ngo, con c6 thé mang dén Niem,
tin; noi nao co tuyét vong, con co thg
mang dén niém Hy vong; noi nao toi
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tam, con c6 thé mang den Anh sang;
va noi nao cé buoén kho, con c6 thé
mang dén Niém vui.

Lay Chua, xin hay giip con an ui
nguoi khdac hon la duoc an ui, thong
cam hon la duoc théng cam, yéu
thu’o’ng nguot hon la dugc yéu thuong,
vi chinh bang cdch quen ban than
minh ma con nguoi tim thay minh,
bang cdch tha thi ma con nguoi stdc
tha thii, bang cdch chét di ma con
nguoi thiic day trong cudc séng vinh
hang.

- PHONG THEO LOI CAU NGUYEN CUA THANH FRANCIS

7
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Ta diing bo qua mét co hoi nao ma
khong thuc hién mot chut hy sinh nho
bé, day la mot nét mat tuoi cuoi, kia la
mot loi tii te. Hay luon lam tét cong
viéc nhé nhdt nhat va hay lam tat ca
vl tinh yéu.

- THANH THERESE LISIEUX

Ta bdo that cdc con, moi lan cdc con
lam nhu thé cho mét trong nhlmg
nguoi anh em nhé bé nhdt cia ta day,
la cdc con da lam cho chinh ta vay.

- CHUA JEsus, BAI GIANG VE THOI CANH CHUNG
(MATTHEW 25;40)



Chia Jesus
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Chtia Jesus la chan ly phai duoc chia se.

- ME TERESA

- CHUA JESUS NOI VOI MON bBE (JoHN 14;12-14)
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: %é cau chuyén vé mot con chim nho da nhin

thay Chua Jesus trén cay thanh gid, nhin thay vuong
mién bang vong gai trén dau Ngai'*’. Con chim da bay
quanh cho dén khi n6 tim dugc cach thao bo chiéc gai.
Nhung khi thao bo chiéc gai, chinh né da bi méc ket
trong vong gai ay.

Mobi nguoi trong ching ta nén la con chim dd. Thao
bo hét vong gai 1a mot viéc qua stc cua nd, nhung no
da tha co gang thao bo du chi mot chiéc gai con hon bo
mac bay di. Khi téi nhin cay thanh gia, toi lai nghi vé
chu chim nho. Va toi chon cach song va lam viéc giong
nhu no.

Chung ta thuong nhin ma khong thay. Liéu ban c¢6
thé thay nhiing ngudi ngheéo va dau khé quanh minh
hay khong? Tat ca chung ta phai mang cay thanh gia

(*) Khi Chuia Jesus chiu nan trén cay thap gia, bon linh Két mot vong gai lam vudng mién dét l1én
dAu Ngai va ché gidu Ngai 1a vua dan Do Thai.
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bén minh, phai dong hanh cung Chua Jesus dén noi
Ngai da bi dong dinh trén thap tu gia néu chung ta
muon vuon dén dinh cao cing Ngai. Sy dang hién thuc
su phai 1a lam trong réng ban than minh dé danh tron
ven cho nguoi khac. Chua Jesus da chon moi nguoi
trong chung ta la tinh yéu va anh sang cua Ngai trén
thé gian nay.

Bang 10i thé nguyén dong trinh, toi khong chi tu bo
doi song hon nhan ma con hién dang cho Chua toan
quyén st dung moi hanh dong bén trong va bén ngoai
cua toi, st dung ca tinh yéu mén cuda toi. Toi thyc long
khong thé yéu thuong ngudi khac bang tinh yéu tran
tuc cua mot phu nit danh cho mot nguoi dan o6ng. Toi
yéu ho bang mot tinh yéu diu dang va ém &i, mot tinh
yéu trai rong va khat khao muon dugc chia se.

Ban c6 tin diéu d6? Chung toi phai chiang 1a nhing
nguoi khong binh thuong nhu bao nguoi khac, 1a nhung
nguoi thuc sy khong c¢6 trai tim va cam xuc? Lé nao
chung t6i chi don gian noi: “Téi khong quan tam, voi toi
moi nguoi ai cing nhu ai?”. Khong, hoan toan khong
phai vay. Tinh yéu ching to6i danh cho Thién Chua
manh mé hon tét ca, va diéu do6 da giip chung toi trao
tron doi minh cho Ngai.

Trinh trdng khong don gian c6 nghia la tdi khong
két hon. N6 ¢6 nghia toi yéu Chua véi mot tinh yéu tron
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ven. N6 1a mot cai gi d6 sau sac hon, mot cai gi d6 song
dong va chan that. D6 l1a yéu Ngai v6i tam long trinh
bach day yéu thuong va khong gi chia cat dugc.

Loi day cua Chua Jesus: [Cdc con hdy yéu thuong
nhau nhu Thay da yéu thiuong ¢de con” (Kinh thdanh -
John 15;12) khong chi 1a anh sdng soi duong cho ching
ta ma con la ngon lua thiéu chay cdi toi trong chuing ta.
Tinh yéu thuong, dé ton tai dugc, phai dugc nuoi dudng
bang su hy sinh, dac biét 1a hy sinh ban than minh. Hy
sinh c¢6 nghia la dem cho di udc nguyén cua chuing ta,
ly tri cia ching ta, cugc song cuia ching ta voi mot
niém tin bat diét. Hy sinh cting c¢6 nghia la tinh yéu.
Cang hy sinh nhiéu, ching ta cang yéu thuong Thién

Chua va nhan loai.
D/

Toi ¢6 tin chac vao tinh yéu cua Chua Jesus danh
cho toi va cua toi danh cho Ngai khong? Toi ¢6 thé tra
10i mot cach chdc chan rang: ¢6. Niém tin do nhu anh
duong d6 day nhua song vao long toi, lam cho long
thanh thién né hoa. Nhung lam thé nao dé c6 dugc niém
tin d6? Chung ta phai hiéu Chua Jesus, yéu Ngai va
phung su Ngai. Chung ta hiéu Ngai thong qua cau
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nguyén, tinh tam va qua bon phan yéu thuong day
thiéng liéng ma Ngai da trao pho. Chung ta yéu Ngai
thong qua thanh 1é cung bi tich thanh thé va bang su
hoa hop ca trong tam tri lan tdm hon. Ching ta phai no
luc song mot minh véi Chua trong coi thiéng liéng ¢ tan
day long ta.

Ngudi ta noi rang tam trang dau kho cua Chua Jesus
0 Vuon Gethsemane (Vuon Cay Dau)™' tham chi con 16n
hon nhiéu so v6i viéc bi dong dinh trén cay thanh gia.
Boi vi 6 d6 chinh trai tim ctia Ngai, tam hon ctua Ngai bi
hanh ha, con trén cay thanh gia, co thé ngai bi hanh ha.
Va cach duy nhat ma ching ta biét rang that qua kho
khan cho Chua trong gio phut dé la viéc Ngai hoii™“Cdc
con khong thé thuc cung thdy mot canh gio sao?”. Chung
ta biét Ngai can su an di. D6 mai that su la toan bo su
hién dang cia Chua Jesus danh cho ching ta.

Khi Chua Jesus dén véi thé gian nay, Ngai yéu thé
gian dén nodi Ngai da dang cudc song cua minh cho nd.
Ngai muon thoa man su khao khat cua chung ta vé
Thién Chua. Va Ngai da lam gi? Ngai bién chinh ban
than minh thanh Banh Hang Song. Ngai tré nén bé nho,

(*) Trong béng dém & Vudn Cay Dau (Gethsemane) thudc ngoai 6 Jerusalem, Chua Jesus da bi
bét gitt khi bi linh La Ma nhan dién qua cai hén cia Judas Iscariot - mét moén dé da phan Ngai.
Trudc d6, Chla Jesus da dan cac mon dé than tin theo Ngai dén vudn nay dé cau nguyén trudc
dém Ngai chiu nan. Ho ngli say dé Chtia mot minh. Khi Chua bi bat, cic mon dé so hai chay hét,
¢6 ngudi trbn b lai 4o, chay minh trin, cé ngudi chdi thay dén ba Ian. Chia Jesus da phai trai
qua khoanh khic co don tot cung.
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yéu Gt va khong phong bi doi véi chung ta. Nhiitng mau
banh c¢6 thé nho dén ndi tham chi mot dia bé cing co
thé an dugc, hay mot nguoi hap hoi cing c¢é thé ngam
lay. Ngai tro thanh Banh Hang Song dé dap tng su khao
khat vé Chua, khao khat vé tinh yéu cua chung ta.

To6i khong nghi ching ta da c6 thé yéu Chua dén
nhu vay néu Chda Jesus khong tré thanh mot nguoi
trong chung ta. D€ chuing ta ¢ thé yéu Chua, Ngai tro
thanh mot nguoi trong chung ta va hién dién trong hinh
hai con ngudi chuing ta ¢ tat ca moi diéu, tru toi 10i.
Chung ta da duoc tao ra trong hinh anh cua Chua, c6
nghia la ching ta da duoc tao ra dé yéu thuong. Trong
cudc thuong kho cua minh, Chua Jesus da day chung ta
cach tha thu dé yéu thuong, cach quén dé khiém
nhuong. Hay tim Chua Jesus, ban sé tim thdy su an
binh.

DPung cho phép bat cu diéu gi can trd tinh yéu cia
ban danh cho Chua Jesus. Ban thugc vé Ngai. Khong gi
¢6 thé chia cach ban voi Ngai. Chi ¢6 mot cau quan
trong can nhé: Ngai la niém vui va stic manh cua ban.
Néu ban ghi nhd cau nay, dau nhing cam do va kho
khan van sé dén, nhung khong gi ¢6 thé danh guc ban.
Hay nhd rang ban dugc tao ra cho nhiing diéu cao ca.

Ban dung ngai noi “Vang” véi Chua Jesus, vi khong
c6 tinh yéu nao cao ca hon tinh yéu cua Ngai, va khong
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niém vui nao 16n hon niém vui cua Ngai. Hay dén vai
Ngai dé dugc yéu thuong, dugc thong cam va c6 duoc
long can dam dap lai tiéng goi cda Ngai bang mot tu
gian di: “Xin vang”.

Chua Jesus noi: “Ta da doi va cdc con cho ta an”.
Ngai da doi, nhung khong chi déi an ma con déi tinh
yéu, khat khao duoc hiéu, dugc hy sinh. Ngai da tran
trui, khong chi trong bo do don so nghéo hén, ma con
boi da md long minh ra cho ching ta. Ngai bi tudc doat
khong chi nha ctra, ma con bi giam giw, rudng bo va
khong duogc yéu thuong. Ngai da song nhu mot ngudi
dau kho, ban cung nhat. Chia Jesus da dén, trong hinh
hai nguoi anh em bé nho nhat cia Ngai, khong chi doi
do6 an thuc uong, ma con doi ca tinh yéu.

%»
of
¢ i 4

biéu Chua Jesus yéu cau toi la toi hay dua vao Ngai,
rang trong Ngai va chi trong Ngai toi dit tron ven niém
tin, rdng toi dang hién ban than cho Ngai khong chiit e
de. Ngay ca khi cudc séng cua toi lao xuong vuc tham
nhu mot con tau vo dinh, t6i van phai trao tron ven ban
than minh cho Chua.
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Khao khat tinh yéu, Ngai trong cho ¢ ban.

Khao khat long tot, Ngai cau xin tu ban.

Thiéu long trung thanh, Ngai hy vong & ban.

Dau 0m va bi giam cam vi tinh ban, Ngai mong ¢ ban.
Khong noi cu ngu trong tim ban, Ngai hoi ban.

Ban c0 la nguoi danh cho Ngai khong?

Su gian di trong cudc song tinh tam giup chung ta
thay duoc guong mat cua Chua ¢ moi vat, moi nguoi,
moi noi va moi luc. Ban tay Ngai trong moi su viéc
khién chuing ta ¢6 thé lam tat ca nhing gi can lam. Ngai
cho chung ta suy nghi, hoc hanh, lam viéc, n6i nang, an
uong hay nghi ngoi - trong Chua Jesus, vi Chua Jesus
va cho Chua Jesus. D6 chinh la cugc song thanh thoi va
binh an nhat trong tam hon.

Toi ¢6 an tugng sau sac voi su viéc rang trude khi
giang day, trudc khi trinh bay voi dam dong vé Tam Moi
Phuc That, Chua Jesus da thuong xot ho va cho ho an.
Roi sau do Ngai moi bat dau day ho.

Hay yéu Chua Jesus bang mot tinh yéu quang dai.
Hay yéu Ngai chan thanh, khong ngoai lui va khong s¢
hai. Hay dang tron ven ban than ban cho Ngai. Ngai sé
dung ban dé hoan tat nhing diéu cao dep voi diéu kién
la ban tin tuong vao tinh yéu cua Ngai. Hay tin Ngai voi
mot niém tin tuyét doi. Hay tin rang Chua Jesus va chi
minh Chua Jesus 1a cudc song, va su thanh thién khong
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1a gi khac ngoai viéc dé Chua Jesus song trong ban va
st dung ban nhu mot cong cu yéu thuong.

Chua Jesus la ai doi voi t0i?

Chua Jesus la Ngoi Loi nhap thé.

Chua Jesus la Banh Hang Song.

Chua Jesus la nan nhan trén cay thap gia vi 16i lam

cua chung ta.

Chua Jesus la Lé vat hién dang vi toi 16i cua nhan

loai va cua chinh ban than toi.
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Chua Jesus la Ngoi Loi can dién dat.

Chua Jesus la chan ly can truyén tung.

Chua Jesus la con duong dé di theo.

Chua Jesus la anh sang can chiéu toa.

Chua Jesus la cudc doi can phai song.

Chua Jesus la tinh yéu can dugc yéu thuong.
Chua Jesus la niém vui can dugc chia sé.
Chua Jesus la hoa binh can duoc trao ban.
Chua Jesus la nguoi déi can cho an.

Chua Jesus la nguoi khat can cho uong.
Chua Jesus la nguoi tran trui can cho mac.
Chua Jesus la nguoi khong nha can don tiép.
Chua Jesus la nguoi bénh can ctu chia.
Chua Jesus la nguoi c¢6 doc can yéu thuong.
Chua Jesus la nguoi bi ruong bo can dugc doai thuong.
Chua Jesus la nguoi phong cti can cham soc.
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Chua Jesus la ké hanh khat can dugc ban tang mot
nu cuoi.

Chua Jesus la ga say can dugc lang nghe.

Chua Jesus la nguoi bénh tam than can dugc bao vé.

Chua Jesus 1a em nho dé om vao long.

Chua Jesus 1a nguodi mu can dan dat.

Chua Jesus la nguoi cam can dugc ndi thay.

Chua Jesus 1a nguoi queé can duoc dan 16i.

Chua Jesus la con nghién can dugc Khuyén ran.

Chua Jesus la gai lang choi can dugc thao bo nguy
hiém va can co ban.

Chua Jesus l1a nguoi tu can dugc viéng tham.

Chua Jesus la nguoi gia can dugc phuc vu.

Vi toi: Chua Jesus la Thién Chua cua toi.
Chua Jesus la ban doi cua toi.

Chua Jesus la cudc song cda toi.

Chua Jesus la tinh yéu duy nhat cda toi.
Chua Jesus la tron ven trong toi.

Chua Jesus la tat ca cda toi.

CHUA JESUS, toi yéu Ngai bang ca trai tim toi, bang
tron ven hitu thé cua toi. Toi da trao dang Ngai tat ca,
tham chi ca 16i 1am cua t6i. Va Ngai da luon yéu thuong
toi, bang mot tinh cam diu dang va tinh thuong mén
bao la.
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Té1 khong con thudc vé toi ntta. Du
song hay chet t6i van thudc vé Dang
Cuu The cua t6i. Toi khong o gi la cua
riéng toi cd. Thién Chua la tat ca cua
t6i, va tron ven hitu thé téi la cia Nydi.

- THANH CATHERINE GENOA

Chua Cha da yeu mén Thay thé nao,
thi Thay ciing yéu mén cdc con nhu
vay. Cac con hay o lai trong tinh thu’orng
cua Thay Neu cdc con tuan gzu cac
diéu rdn cua Thay, cdc con se o lai
trong tinh thuang cua Thay, nhu Thay
da gitt diéu rdn cia Cha Thay va & lai
trong tinh thuang cua Nguoi. Cdc diéu
ay, Thay da néi vdi cdc con de cdc con
duoc huang niém vui cua Thay, va
niém vui cua cdc con dugc tron ven.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (JOHN 15; 9-11)



Nguoi ngheo va

cdnh ban cing
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Chua da khong tao ra su ngheo kho.
Chinh chuing ta tao ra no.

- ME TERESA



z%:) kho khong chi la d6i an, ma con hon thé

ntia, do con 1a su khao khat manh liét vé pham gia con
ngudi. Chung ta can yéu thuong va trd thanh nguoi
song vi ké khac. Khong chi chung ta tu choi nguoi
ngheo mot chut do an, ma véi suy nghi rang ho khong
xuing dang, va vdi hanh dong bo mac ho ngoai duong,
chuing ta da tir choi pham gia con nguoi cua ho - phan
phdm gid ma dang ra phai duoc déi xd binh dang nhu
v6oi mot dua con cua Chua.

Thé gidi ngay nay that doi khat, khong chi 12 doi
khat do dn thuc uong ma con doi khat tinh yéu, khao
khat duoc can dén va duoc thuong yéu. Khong mot dat
nudc nao ma lai khong c6 ngudi ngheo kho. O mot sé
chau luc, su ngheo kho nghiéng vé tinh than hon la vat
chat. D6 1a cam giac ¢o don, that vong, budn phién, mat
niém tin vao cudc song. Toi tung thay 6 ngay trung tam
hoa 1é cda chau Au va My, c6 nhiing con nguoi doi rach
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phai nga vat vuong trén to bao rach, trén mad rac ruoi
ngoai duong. Dé dang bat gap nhing hinh anh d6 6
London, Madrid, Rome... That dé dang khi nghi dén, khi
quan tam dén nhing nguodi ngheo ¢ cach xa ta. Nhung
c6 1& sé kho khan va thach thic hon nhiéu dé chuyén
su chu y dén nhing nguoi ngheéo song ngay bén canh
nha ta.

Khi bat gdp mot ngudi déi khat trén duong pho, chi
can cho ho do an la ¢6 thé thoa man con doi cua ho.
Nhung v6i mot ngudi bi ruong bo, cam thay xa hoi
khong can dén minh, khong dugc yéu thuong va luon
khiép so, thi sé kho khan biét nhudng nao dé xoa diu
nhiting dau don do?

0 phuong Tay, ban gap nhiing nguoi ngheo vé tinh
than nhiéu hon la nguoi ngheo vé vat chat. Thuong thi
nhing nguoi du da tién bac, cua cai lai 1a nhing nguoi
rat ngheo vé tinh than. Toi thay that dé dang dé cho
nguoi doi mot chén com, cho nguoi vo gia cu mot noi
yén am, nhung phai mat nhiéu thoi gian mdi c6 thé an
i va lam voi di ndi dang cay, gian du, co doc do su ting
quan vé tinh than.
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Tu Khép noi trén thé gidi, nhiéu thanh nién dang do
vé An Do dé cham lo cho nhiing manh doi cung quan -
nhiing nguoi ngheo khé hon ching ta. Ho dugc dan dat
boi khat vong dugc thoat ra khoi moi truong vat chat.
Ho chinh la tdm guong song cho tinh than ngheo kho
ma Chua Jesus da day ta. Nhung hiéu duoc tinh than
cia canh ban cung chua dd, ma ban can phai hiéu
chinh ban than su ban cung ay.

Su giau c0, ca vé vat chat 1an tinh than, sé bop nghet
ban néu ban khong st dung chung ding cach. Ngay ca
Chua cing khong thé dat thém diéu gi vao mot trai tim
da day ap. Noi khao khat tién bac va tat ca moi thi ma
tién ¢6 thé mang lai: nhiing d6 xa hoa thua thai, &n mac
xa X1, vat dung tiéu dung,... sé tang 1én hang ngay, vi thu
nay lai doi hoi thir khac, dan dén cam giac khong bao gio
cam thay thoa man. Chung ta hay dé minh trong rong
cang nhiéu cang tot dé Chua co thé do day chung ta.

Thién Chua dem lai cho ching ta mot tAim guong
song: Tu nhing ngay dau budc vao cudc song con
nguoi, Ngai da dugc nudi duong trong su ngheo kho -
cdi ngheo kho ma c6 thé chua mot nguoi nao ting trai
qua, boi mot 1é rat don gian: “Su giau ¢é tinh thuong dd
khién Ngai lam cho bdn than minh nén ngheéo kho”. Va
Chua Jesus da trd nén giau c6 khi lam cho ban than
Ngai khong co gi.
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Trén cay thanh gi4, Chua Jesus hoan toan khong c6
gi ca. Chinh Pilate”’ da mang cay thanh gia dén cho
Ngai, chinh bon linh da déng dinh Ngai va doi trén dau
Ngai vuong mién vong gai. Ngai da phai tran trui. Khi
chét, Ngai duogc boc trong mot tam vai bat ma mot nguoi
nhan duc dem cho, dugc chon trong mot ngdi mo khong
thuoc vé Ngai. Tai sao Ngai lam tat ca nhing diéu do,
khi Ngai van c¢6 thé chét nhu mot vi vua? Chua Jesus
chon sy ngheo kho vi Ngai biét rang do chinh 1a cach dé
biéu 10 tinh yéu thuong cua Ngai.

Ngheo kho 1a tu do. D6 1a sy ty do dé nhing gi toi
c6 dugc khong lam chu t6i, Khong khong ché toi, va dé
cua cai cua toi khong can tro toi chia sé hay cho di ban
than minh.

Trong lich st da ¢6 nhiing truong hop mot so ton
gido bat dau l1a phuc vu nguoi ngheo, roi sau do dan dan
hudng t6i phuc vu nguoi giau. Nhung chung ta khong
nhu vay. Chung ta biét rang dé hiéu va giup do nhing
nguoi thiéu thon moi thy, ching ta phai song nhu ho.
Su Khac biét chi nam ¢ ch6 nhing nguoi ching ta gidip
do 1a nhing nguoi ngheo vi tinh thé bat buodc, con
chung ta la nhing nguoi ngheo do lua chon.

(*) Pontius Pilate Ia vi quan téng tran da ra Iénh déng dinh Chia Jesus trén cay thanh gia. Theo
Kinh thanh thi Pilate mudn tha Chua Jesus nhung dudi stic ép ctia dam thudng té, éng budc phai
cho hanh hinh Ngai.
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Cach day vai tuan, toi bat gap mot dua tré lang
thang bén duong. Trén khuon mat cia co bé, toi co thé
thay hién lén vé doi khat. Toi khong biét dugc da bao
nhiéu ngay roi em khong duoc an. Long day x6t thuong,
toi cho em mot it banh mi. Co bé 4y don nhan miéng
banh, bé ting miéng nho va bat dau an. Toi ndi v6i em:
“Cu an di con. Con dang doi ma”. Co bé nhin toi va noi:
“Con s¢ khi banh mi hét, con lai bi doi’.

%»
of
¢ i 4

Chung ta khong c¢6 quyén phan xét nguoi giau. Vé
phan minh, diéu ching ta can lam khong phai la dau
tranh giai cap ma la hoa hop giai cép, trong d6 nguoi
giau sé cuiu vot ngudi ngheo, va nguoi ngheéo sé cuu roi
nguoi giau.

Vi Chua, su ngheo khé cua ching ta chinh la su
thua nhan khiém nhuong vé 16i 1am, su tam thuong,
cong nhan su ting thiéu cua ching ta trudc Chua. Su
ngheo khoé cua chiing ta nén la su nghéo khé theo chan
ly trong sach Phuc am: diu dang, au yém, vui mung, cdi
md, luén sdn sang bay té tinh yéu. Ngheo kho 1a tinh
yéu trudc khi no 1a sy hy sinh. Dé yéu thuong, can phai
ban tang. Dé ban tidng, can phai ti bo long ich ky.
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Nghéo kho la diéu can thiét vi ching toi dang lam
viéc v6i nguoi ngheo. Khi ho than phién vé miéng an,
toi ¢6 thé ndi voi ho rang chung toi ciing an nhu vay.
Khi ho noi: “Ban dém qud nong nén chung toi khong ngu
dugc”, toi ¢6 thé dap lai: “Chiung téi ciing thdy nong”.
Nguoi ngheo phai tu giat gia 1ay, phai di chan khong,
chung t6i ciing phai vay. Chung toi di cung ho va nang
do ho. Trai tim cua nguoi ngheéo cam thdy duoc an ui,
dugc sé chia khi chung toi ¢6 thé ndi rang ching toi
song giong nhu ho. Doi khi ho chi ¢6 mot thung nudc dé
dung. Toi cing vay. Com an, 40 méic, tat ca moi thu cia
chung toi déu giong nhu cua nguoi ngheo. Chung toi
khong an chay. Su an chay cua chung toi la d&n nhiing
thu chung toi c6 duogc.

Cudc song cua chung ta, dé dom hoa két trai, phai
ngap tran hinh anh cua Chua Jesus. Dé ¢ thé mang dén
cho moi nguoi su an binh, niém vui va tinh yéu cda
Ngai, tu ching ta phai ¢ diéu do, vi chiing ta khong thé
cho di thd ma chung ta khong c6. Chung toi rén luyén
nép song thanh bach khi chung toi ¢c6 va 40 quan nhanh
va dep. Mac quan ao va khong phai 1a mot diéu dang ho
then. Chinh Thanh Francis Assisi da néi rang khi ngai
chét, quan do cua ngai va viu nhiéu dén noi vai goc da
khong con nua.

Sach Phic am nhdc ching ta nhd rang trudc khi
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Chua Jesus giang day, Ngai cam thay x6t thuong dam
dong da theo sau Ngai. Doi khi cam gidc d6 nhiéu dén
muc khién Ngai quén ca an uong. Ngai da dua long
trac 4n cia minh vao thuc té nhu thé nao? Ngai da hoa
that nhiéu banh va ca dé thoa man con doi cia ho.
Ngai da cho ho dn cho t6i khi ho khong thé &n thém
duoc ntra ma bo lai ca muoi hai thung thuc an thia''.
Ro6i Ngai day ho. Ngai da noi voi ho vé Tin Mung. Do
cung la nhing gi chung toi thuong lam trong cong
viéc cia minh: Trudc hét, ching toi dap ing nhu cau
cua co thé, nho d6 chung toi ¢6 thé mang Chuia dén vdi
nguoi ngheo.

Chua Jesus cho toi co hoi cho Ngai an bang cach cho
nhiing ngudi doi khat an, co hoi méac cho Ngai bang
cach mac cho nhiing nguoi tran trui, co hoi chita cho
Ngai bang cach cham soc nhiing nguoi bénh, va co hoi
cho Ngai noi cu trd bang cach cung cdp chd ¢ cho
nhing nguoi vo gia cu va bi rudng bo.

To6i van con nhd mot hom toi bat gdp mot nguoi phu
nw bén duong. Ba trong doi khat dén muc téi nghi rang

(*) Theo Kinh thanh, khi Chtia Jesus di sang bén kia bién hd Galilee, c6 dam déng dan ching di
theo Ngai. Ngai bao cac mén dé cho dan ching an. Mét mén dé cho Chua Jesus biét: “C day co
mét em bé c6 nam chiéc banh va hai con cd, nhung ngan dy ngudi thi thdm vao dau”. Chua Jesus
bao mén dé cho moi ngudi ngdi trén cd. Ngai cm Iy banh, dang I5i ta on réi bé banh va ca phat
cho dan ching an. Khi moi ngudi da no né, Chua Jesus truyén cho cac moén dé thu lai phéan thiic
an thita. Sb thiic &n thifa d6 chét 12 thiing dy. Dan chiing thdy phép la Chua Jesus lam bén néi:
“Han éng nay Ia vi ngdn su, Dang phai dén thé gian!”. Day 1a dién tif v& Banh Hing Séng trong
Kinh thanh Tan uéc.
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ba sap chét déi. Toi mang cho ba mot dia com. Ba nhin
cham cham vao n6 mot Iic l1au ma van khong cham tay
dén. Toi co thuyét phuc ba dn. Roi ba ndi that gian di:
“Téi khong thé tin duoc do la com. Pd ldu ldm roi toi
chdang ¢é hat com nao trong bung”. Ba khong lén 4an ai
ca. Ba khong oan trach nguoi giau. Ba khong thot 1én
nhiing 10i cay dang. Chi don gian la ba 4y khong thé tin
rang do6 la com.
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Chung ta biét ngheo kho nghia la gi, va ching ta
luon so hai nd. Do la d6i an, la thiéu mac, 1a khong co
mot mai nha dé nuong than. Nhung con ¢6 mot loai
ngheo kho ghé goém hon vay nia. Do 1a bi ruong bo,
khong duogc yéu thuong, bi bo bé. Sungheo d6i ay 1a khi
khong c6 ai doai hoai dén ban.

Chung ta c¢6 biét nhiing ngudi nghéo quanh chung
ta khong? Chung ta co6 biét ngudi ngheéo ngay trong nha
ta, trong gia dinh ta? C6 thé ho khong doi an. Co thé con
cai, chong vo chung ta khong ddi, khong tran trui,
khong ban cung, nhung ching ta c¢6 chac la khong ai
trong s6 ho cam thay don doc va thiéu thon tinh
thuong? Hay nghi xem gio nay cha me, ong ba ban dang
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0 dau, dang cam thay thé nao? Bi ruong bo qua la mot
su khon cung kKhing khiép.

C6 nhung nguoi ¢6 don quanh ban trong bénh vién
va cac trai tam than. C6 qua nhiéu nguoi khong nha
ctia! O New York, cac chi em ni tu cta chiing toi lam
viéc gitta nhing nguoi nghéo dang hap hoi. That dau
long lam sao khi nhin thay ho vat va trong su co don,
khon don trong cam gidc lanh 1€o! Ho chi dugc nhan
biét qua dia chi duong pho cua ho. Nhung ho déu da
tung la con céi cua ai do, hoac dd tung la cha me cua ai
do. Pa tung co ai do yéu thuong ho. Ho cing da tung
yéu thuong nguoi khac trong cudc doi minh. Nhung gio
day ho chi con mot minh, hoan toan cé don trong cudc
song nay!

Hay nhan biét nguoi ngheéo nhat trong nhiing nguoi
ngheo quanh ban, noi xom giéng, thi tran, thanh pho,
va co thé la trong gia dinh riéng cua ban. Khi nhan biét
ho rdi, ban sé yéu thuong ho. Va tinh yéu ay sé thuc
giuc ban phuc vu ho. Roi ban sé bat dau hanh dong nhu
Chua Jesus, sé song tron ven theo sach Phuc am. Hay
dem ban than ban ra phuc vu nguoi ngheo. Hay mo trai
tim dé yéu thuong ho. Hay la nhan chung song cho long
nhan tur cia Chua.

Nguoi ngheo khong can 1ong tric an hay sy thuong
hai cda chung ta. Ho can chung ta gitp do.
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Ngudi ngheo la nhiing nguoi tuyét voi. Ho ¢ thé cho
ching ta con nhiéu hon nhiing gi ching ta cho ho. Ho
c6 chan gia tri cua riéng minh. Thong thuong, nguoi
ngheo khong duoc biét dén, va vi thé nguoi ta khong co
co hoi kham phd ra pham gia cua ho. Nhung trén hét,
nguoi ngheo ¢6 long can dam tuyét voi dé dan dat cuoc
song. Ho bi ép budc song nhu vay, su ngheo déi da duogc
ap dat Ién ho. Chung ta chon ngheo kho, con ho budc
phai chap nhan no.
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Chiia Jesus da chon cdch séng trong
than phan mot nguoi bi khinh che,
thiéu thon va ngheo kho trén thé gian
nay, dé nhiing ai song trong canh
khon cung dugc tré nén giau co trong
Ngai qua viéc so hitu Nudc Troi. Ta
hay han hoan va vui ming.

- THANH CLARE ASSISI

Gitia nguoi ngoz an voi ke phuc vu, ai
I6n hon ai? Han la nguoi ngot an chui?
Thé ma, Thay day, Thay song giita cdc
con nhu mot nguoi phuc vu.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (LUKE 22;27)
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Mot con nguoi déu dén tir ban tay cia
Chua va tat ca cung deu biét doi dieu
vé tinh yéu bao la cua Ngai. Du theo
ton glao nao, chiung ta cung nén biét
rdang néu ta thu’c su muoén yéu thuong,
trudc tién ta phdi biét cdch tha thu.

- ME TERESA

. xin tha toi cho chuing con nhu chung
con cting tha cho nhitng nguoi cé 16i
V0Ol chung con.

- CHUA JEsus, KINH “LAYy CHA” - (MATTHEW 6;12)
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@i\:ew York, ching tdi mé mot ngoi nha danh

cho bénh nhan AIDS - nhing nguoi da tro thanh doi
tuong bi ruong bo nhiéu nhat trong cudc song ngay nay.
Chi can viéc mot vai chi em nu tu chung toi bo cong
cham soc va dem lai cho ho mot mai nha, cudc song cua
ho da hoan toan khac trudc. Pay ¢ 1é 1a noi duy nhat ho
cam thay dugc yéu thuong, mot noi ma ho tré nén co y
nghia v6i nguoi khac. Diéu d6 da thay doi cudc song cua
ho theo cach ho sé ra di v6i mot cdi chét that dep. Khong
ai trong so6 ho phai chét trong buon kho.

Mot ngay no, mot nt tu goi toi lai bao rang c6 mot
ngudi dan ong tré dang hap hoi nhung that ky la la anh
ta khong thé chét. Toi voi lai gan va hoi anh ta: “Cé diéu
gi bdt 6n chdang?”. Anh tra 10i: “Xo oi, toi khong thé nao
chét dugc chung nao téi con chua cdu xin cha toi tha
thu”. Vi nt tu voi va tim dén nha cha anh ta 6 va goi ong
ay. Diéu ky diéu da xay khi ngudi cha 6m con trai minh
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vao long va khoc: “Con trai! Con trai yéu quy cua cha!”.
Ngudi con trai dy cau xin cha: “Cha oi, xin hdy tha thu
cho con!”. Hai ngudi dan 6ng 6m cham lay nhau that
lau. Vai gio sau, nguoi thanh nién tu gia coi doi.

Khi nhén ra rang tat ca chung ta déu la nhing ké
lam 16i, ching ta sé dé dang tha thu cho nguoi khac.
Chung ta tha thu dé ¢6 thé duoc tha thu.
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Xung toi la hanh dong dep dé cua mot tinh yéu cao
ca. Chi khi xung t0i, chung ta méi c6 thé dén vdi Chua
nhu mot toi nhan va trd vé trong thanh than va binh an.

Xung toi - diéu nay khong la gi khac hon ngoai su
khiém nhuong trong hanh dong. Chung ta van thuong
cho rang xung toi thé hién su sam hoi, nhung thuc su
n6 con cao ca hon thé - 1a on phudc cua tinh yéu, cua su
tha thi. Khi ¢c6 mot khoang cach chia lia toi v6i Chua
Jesus, khi soi day lién két thiéng liéng gitia toi va Ngai
bong tré nén mong manh vi mot ly do nao do, thi xung
toi trd thanh mot su ctu roi. N6 han gan toi v6i Thién
Chua, dé toi duogc tro lai lam con cua Ngai.

bé xung toi, trudc hét chung ta can phai nhan thuc
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dugc 16i 1am ctia minh. C6 rat nhiéu nguoi quén di, hay
chéng bao gio thira nhan minh la nguoi c6 16i. Nhung
tiéc thay, cudc song cda con ngudi ching ta chang bao
gio hoan my hay toan ven tuyét doi. Chung ta phai dén
vGi Chua dé n6i rang chung ta rat tiéc vé nhing viéc ¢6
thé da ton thuong dén Ngai.

Phong xung toi khong phai la noi danh cho nhiing
cudc tan gau va chuyén tro vo bo. Chuing ta dén do dé
suy ngam veé 1oi an, tiéng ndi cia minh, vé nhing 16i
lam, n6i dau buon, su tha thu, cach vuot qua cam do,
cach rén luyén dao duc, va cach gia tang tinh yéu véi
Chua.

Sam hoi 1a diéu hoan toan can thiét dé chung ta co
thé song tot hon. Khong gi ¢6 sic manh 16n hon dé kiém
ché sy dam mé hén loan cua mot con nguoi va huong
nhting khao khat tu nhién di dung huéng. Thong qua su
an nan sam hoi, ching ta ¢6 dugc niém vui 16n hon moi
khodi lac trén trai dat nay.

Su sam hoi cia chung ta 1a mot hanh dong thé hién
tinh yéu hoan hao cua Chua, cua con nguoi va toan vi
tru. N6 dem lai cho ching ta niém han hoan cung Chua
Jesus, niém khao khat duoc lac mat trong Ngai, dé
khong diéu gi con lai trong ching ta trir Chda véi vang
hao quang ruc rd kéo moi nguoi vé véi Chia Cha.
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Mot ngay no, mot nha bao da hoi toi mot cau hoi ky
la. Anh ta hoi rang: “Ngay cd Me ma ciing phdi di xung
toi sao?”. Toi tra 10i: “Vang, ding vdy, toi di xung toi moi
tudn”. To ra rat ngac nhién, anh ta néi: “Chua hdan phdi
khdt khe ldm boi dén Me ma cting phdi di xung toi”. Toi
hoi lai: “Duia con bé bong hién ngoan nhu thién than cua
anh doéi khi ciing lam nhiing diéu sai. Vay anh nghi gi
néu mot ngay, con anh dén gdp anh va néi: ‘Cha oi, con
xin 16i’? Anh sé lam gi? Anh sé vong tay om ldy dia nho
va hon no. Tai sao vay? Vi do la cach anh noi voi con
rang anh yéu no. Chiia ciing lam nhu vdy. Ngai yéu toi
that diu dang”. Ngay ca khi pham phai diéu lam 16i,
chung ta hay cho phép minh dén gan hon voi Chua.
Chung ta hay noi v6i Ngai: “Con biét 16i lam lam con xa
Cha, con khong xung dang lam con Cha niia, nhung con
van cau xin duoc Cha tha thu!”.

Néu ching ta mac phai 16i 1am, hay tim dén Chua va
noi: “Con xin 16i. Con thuc su héi tiéc”. Chua la mot
Nguoi Cha khoan dung. Long nhan tu cua Ngai con 16n
hon t0i 16i cia chung ta. Ngai sé tha thu cho ta.

Khiém nhuong - d6 l1a khi ta can dam nhin nhan 16i
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lam va don nhan sy tha thd cia Chia. Tam hon ching
ta phai nhu mot thau kinh pha Ié trong suot dé c6 thé
nhin nhan Chua qua do.

Pha 1é - trong tréo va sang ngoi dén nhuong ay -
vay ma doi khi van bi bui bam lam cho hoen 6 va do
ban. D€ got rua, ching ta phai xem xét luong tam minh
nhdm c6 dugc mot trai tim trong sach. Chua sé giup
chung ta got ria 16p bui do, mién 1a chung ta dé cho
Ngai lam. Néu d6 la uéc nguyén cua ching ta, Chuia sé
chang tu nan.

Mot cudc suy xét lai ban than minh chinh la tdm
guong trung thuc nhat phan chiéu nhting 16i lam. Néu
ching ta thuc hién diéu nay véi su khiém nhuong va
long thanh, ching ta sé nhan ra rang doi khi nhing
vat can khién ta say chan vap nga lai chinh la ban dap
dua ta tién 1én cao hon. Nhan thuc duoc 16i 1am cua
minh chinh la buéc dau tién trén con dudng hoan
thién ban than.

bé xung toi, ching ta can nhan ro minh da lam sai
diéu gi. Do cung chinh 1a ly do tai sao cac vi thanh co
thé noi rang ho 1a nhiing toi nhan xau xa. Ho thay Chuia,
va khi nhin lai minh, ho thay ho that khac biét vdi su
cao ca khong ti vét cua Ngai.

Hiéu biét vé ban than sé giup chung ta cai thién
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minh, trong khi 16i 1am va su yéu hén chi dan dén su
nga long ma thoi. Nhing nguoi hiéu ré minh, biét duoc
nhiing diém yéu, diém manh cia minh chinh la nhiing
ngudi thanh that, sau sac va chan thanh nhat.

Su hoa giai bat dau bang ban than chuing ta. N6 bat
dau v6i mot trai tim thanh khiét, mot trdi tim cé thé
nhin thay Chua noi ké khac.

%»
of
¢ i 4

Trong ban diéu 1é cia Hoi Truyén gido Bac ai, chung
toi ¢c6 mot doan danh riéng dé ndi 1én su diu dang cua
Chua, cing nhu noi 1én tinh ban va tinh yéu chan thanh
cua Ngai. Dé lam cho tinh yéu ay song dong hon, chic
chan hon, diu dang hon, Chua Jesus dem dén cho ching
ta bi tich Thanh thé. D6 1a 1y do tai sao moi nha Truyén
giao Bac ai can duogc nuodi dudng bang bi tich Thanh thé
dé trd thanh su gia thuc su cho tinh yéu cua Chua. Ta
phai song vdi bi tich Thanh thé va dé trai tim cung cudc
song di cung bi tich Thanh thé. Khong nha Truyén gido
Bac 4i nao c6 thé trao ban Chua Jesus cho nguoi khac
néu ho khong c6 Ngai trong trai tim minh.

Cudc song cua ching ta noi lién vai bi tich Thanh
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thé. Thong qua niém tin va tinh yéu déi vai co thé Chua
Jesus dudi hinh hai chiéc banh, ching ta song lai tung
loi cua Chua: “Ta doi va cdc nguoi dd cho ta dn. Ta la
khdch la va cdc nguoi da tiép rudc, va ta tran truéng cdc
nguoi da cho ta mac”.

Bi tich Thanh thé gan lién vdi cugc thuong kho cua
Chua Jesus. Khi toi trao bi tich Thanh thé, toi thuc su
cam nhan rang hai ngon tay toi dang gitr minh Chua.
Ngai da cho phép bé vun ban than minh ra dé nuoi song
nhiing dia con lac 16i cia Ngai.

Bi tich Thanh thé khong chi c¢6 y nghia la su tiép
nhan, ma né con bao ham ca viéc thoa man long khat
khao cua Chua Jesus. Ngai noi: “Hay dén voita”. Ngai
khao khat nhing tdm hon trong sang, nhing y nghi
hudng thién, va Ngai da lam moi thi ¢6 thé dé chung ta
c6 duogc diéu do. Khong noi nao trong sach Phic am ndi:
“Hay di di” ma luon la: “Hdy dén vdi ta”. Hay xin Chua
Jesus O cung ban, lam viéc cung ban dé ban c6 thé ¢6
Ngai bén canh minh hang ngay.

Khong ai ¢c6 quyén chia ré bi tich Thanh thé voi
nhting nguoi ngheo khd, nhiing nguoi toi 16i hay ngugc
lai. Chua da thoa man long khao khat cua toi vé Ngai,
va gio day toi ¢ thoa man long khao khat cua Ngai vé
tam hon, vé tinh yéu.
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Bi tich Thanh thé 1a phép bi tich cua 10i cau nguyén,
1a sudi nguon va dinh cao trong cudc doi cua nguoi Kito
htu. Bi tich Thanh thé cua chuing ta sé khong tron ven
néu khong dan ching ta dén viéc phung su va yéu
thuong nguoi ngheo.

Ai la nguoi ngheo nhat trong nhiing nguoi ngheo?
Khi nghe cau hoi ay, chung ta déu muong tuong ra
nhing nguoi bi tur choi, khong dugc yéu thuong, khong
duoc cham sdc, doi an, bi quén lang, tran trui, khong
nha cua, bi phong cui, nghién ngap. Nhung chung toi -
cac nha Truyén gido Bac ai - cting la nguoi nghéo nhat
trong nhing nguoi ngheo. DE ¢6 thé lam viéc, dé c6 thé
nhin thay, dé c6 thé yéu thuong, chung toi can su hoa
hop bi tich Thanh thé.

)

2./

Khi nhd ra rang moi sang tai budi 1é, toi da nam
trong tay minh mot phan co thé cua Chua, toi cam thay
san sang hon dé ti bo moi thu ¢6 thé lam vay ban su
trong sach cia minh. Toi thay tu trong 1ong minh tuon
chay su chan thanh va kinh trong sau sac danh cho
Thién Chua, cho moi ngudi, va cho ca cudc doi.

114



Mother Teresa - Trén Ca Tinh Yéu

Bi tich Thanh thé la su hoa hop mat thiét cua Chua
Jesus voi tam hon va thé xac cua chuing ta. Néu ban thuc
su muon lon 1én trong tinh yéu thuong, hay quay lai 1é
bi tich Thanh thé v6i 10i cau nguyén: “Lay Chua, xin hdy
riia sach t6i 16i cuia con va tdy sach khéi con moi sai lam”.

Chda bién chinh Ngai tré thanh Banh Hang Song.
Ngai muon trao ban than Ngai cho chiing ta theo mot
cach rat dac biét, mot cach don gian va ro rang, boi vi
that kho dé con nguoi yéu thuong Chia néu ho khong
thé nhin thay Ngai.
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Néu t6i nhan xau xa nhat trén thé gian
nay biét sam héi vao khoanh khac cua
cdi chét, va truit hoi thé cudi cung
trong mot hanh dong yéu thuong, thi
cho du nguoi ay da phdn boi long tin
ciia Cha ciing nhu da pham qud nhieu
t6i 161, thi Thién Chia chung ta van
tlep nhan to6i nhan ay vao long nhan
tir cua Ngai.

- THANH THERESE LISIEUX

Vay, néu khi con sap dang lé vat trudc
ban tho, ma suc nho co ngum anh em
dang co chuyen bat binh véi con, thi
hay dé ctia lé lai do, di lam hoa vdi
nguoi anh em ay da roi tré lai dang lé
vat cua minh.

- CHUA JESUS, BAI GIANG TREN NUI “DUNG GANH GHET”
(MATTHEW 5;23-24)
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Con tré va gia dinh
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Té6i sé don nhan bat ky dita tre nao,
vao bat ki hic nao, ngay cung nhu
dém. Hay cho toi biét va t6i se dén voi
chiing.

- ME TERESA

Cu dé tré em dén véi Thay, diing ngan
cam chung, vi Nudc Thién Chua la cua
nhiing ai nén giong nhu chiing vay.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (MARK 10;14)

118



LA c6 mot niém tin ma téi muon chia sé cing

ban. Tinh yéu bdt dau to mai nha, vi vay, moi nguoi
chuing ta phai ¢6 gang dam bao rang luon c6 mot tinh
yéu sau sdc ngu tri trong chinh ngoi nha cua chung ta.
Chi khi ¢6 dugc tinh yéu ay dudi mai am cua minh,
ching ta mdi c6 thé sé chia cho x6m giéng lan can. Khi
ban néi dugc rang: “Vang, tinh yéu ¢ noi ddy!”, ban mai
6 thé trao gui n6 cho moi ngudi quanh ban.

Mot ngay no, toi tim thay mot bé gai nho bén duong.
To6i mang em vé nha tré cliia chung toi. O d6, em c¢6 dugc
mot noi 0 yén am va ca thic an ngon. Chung toi cho co
bé quan 4o sach va c6 lam cho em dugc hanh phuc
trong kha nang co thé.
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Vai gio sau, bé gai do bo tron. Toi ¢6 tim nhung
khong thé phét hién dugc em ¢ dau. Roi sau vai ngay,
toi lai tim thay co bé. Mot 1an nia, toi mang em tro vé
nha cua chung toi va bao mot ni tu: “Xo nay, hdy di theo
dua bé nay xem no sé di dau”.

Bé gai ay lai chay tron. Nhu 10i toi da dan trudc, vi
nu tu di theo em dé biét dugc noi em muon dén 1a dau.

Theo chan bé gai, xo phat hién rang em quay vé voi
me. Ba dang song trong mot tup léu rach nat dudi mot
goc cay bén duong. Ngudi me dat hai tang da dudi goc
cay va dat lén trén mot chiéc noi den chay 1ong bong
nudc. Do 1a tat ca bia dn cua ho.

Nghe chi ni tu ké lai, toi voi va Ién duong di dén do.
Toi thay niém vui rang rd trén guong mat bé gai nho, vi
em dugc 6 cung me - nguoi yéu thuong va lam cho em
nhiing bita &n dic biét 6 goc pho toi tan do.

Toi hoi bé gai: “Tai sao con khong 6 cung ta? O do
con ¢6 nhiéu thi dep hon co ma?”.

Co bé tra 10i: “Con khong thé song thiéu me con. Me
yéu con”. Pua bé gai ay thay hanh phuc vdi nhing bia
an dam bac ma me em nau bén duong, hon la nhing thu
ma toi da cho em tai mai am cda chung toi.

Khi dua tré ¢ vdi chung toi, toi hiém khi thay duoc
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nu cuoi trén khuén mat em. Nhung khi em ¢ day cung
me minh - trén duong pho lanh 1éo va ngheéo nan - hai
me con ho cung cuoi vui hanh phuc.

Tai sao vay? Vi ho la mot gia dinh.

Vi tinh yéu bat ngudn tir gia dinh, toi nghi rang
ching ta nén day cho con tré yéu thuong nhau trong gia
dinh minh. Toéi cho rdng diéu d6 sé thém siic manh cho
tré nho, dé chuing c6 thé trao tinh yéu ay cho nguoi khac

trong tuong lai.
3
2./

Lan no, toi ¢6 ghé qua mot thanh pho nho. Noi d6
that ky la, boi toi khong thay bong dang mot dia tré nao
trén duong pho. Piéu dé khién toi cam thay hut hang va
nhd bon tré ghé gém. Nhung rdi trong khi dang di, toi
chot trong thay mot chiéc xe noi em bé dang dugc mot
nguoi phu nit tré day di trén duong. Vui ming, toi bang
qua dudng that nhanh cot chi dé nhin dia bé. Nhung toi
thuc su sting so khi trong xe day khong hé co dua bé
nao ca, ma chi la mot chu ché nho. C6 vé nhu su khao
khat trong trai tim nguoi phu ni tré dé can duoc thoa
man. Khi khong ¢6 con, ¢o tim mot vat thay thé, va do
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la con cho. Diéu d6 that xot xa va dang thuong lam sao!

Khi khong ¢6 con tré, nguoi ta dau kho. Nhung
nguoc lai, ciing ¢6 rat nhiéu nguoi so ¢ con, dac biét la
trong thoi dai ngay nay. Tré em dan mat vi tri cia minh
trong gia dinh. Chung c0 ddc trong chinh ngoi nha
minh, noi nguoi cha, nguoi me, vi qua mai mé cong viéc
dén ndi quén ca gio giac. Khi con tré ti truong tro vé
nha, khong c6 ai chao don chung. Khi ching can dugc
huéng dan, bao ban, ciing chdng c6 ai bén canh. Hay
luon nhé rang nguoi me la trai tim cua gia dinh. Con tré
luon can me ching. Néu nguoi me luon hién dién trong
t6 am gia dinh, con tré cing sé ¢ mat ¢ d6. Nhung dé
gia dinh dugc tron ven, con tré va nguoi me cling can
mot ngudi cha. Co vo, ¢6 chong, c6 cha me va con cdi -
d6 moi chinh 14 mot mai am tron ven.

Chung ta c6 mat trén doi nay la dé lam nhan chung
tinh yéu va ton vinh cudc song, vi cudc song dugc tao
nén trong hinh anh cua Chua. Song la dé yéu thuong va
duoc yéu thuong. D6 1a ly do tai sao tat ca chung ta phai
¢6 mot lap truong manh mé dé khong dua tré nao, du
trai hay gai, bi ruong bo hay khong duoc yéu thuong.
Moi dura tré déu la dau hiéu cda tinh yéu Thién Chua,
va vi vay, chung ta phai biét tran trong va nang niu gin
gitr chung.

Néu ban nghe ai d6 néi rang co6 ta khong muon
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nuodi con, rang co ta ¢6 y dinh pha thai, thi hay co
thuyét phuc co ta mang dia bé lai cho toi. Toi sé yéu
thuong sinh linh bé bong ay, bdi d6 la dau hiéu tinh
yéu cua Chua.

To6i khong mudn noi vé van dé phap luat, vé diéu
hop phép hay bat hop phédp theo goc do xa hoi. Toi chi
cho rang khong ai trong chung ta ¢6 quyén tudc doat,
huy hoai su song. Cudc song nay chinh Ia cugc song cua
Chua trong chiing ta, l1a mon qua cao dep nhat ma Ngai
da ban tang. Cudc song thuoc vé Chua, va chung ta
khong ¢6 quyén huy hoai no.

)
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Chung toi da xin Chuda gui cho chung toi nguoi nao
d6 co thé gitip cac phu nt ban xu duong dau véi nhiing
khé khan cua ho, gitip ho c¢6 dugc mot luong tam trong
sach, mot co thé khoe manh va mot gia dinh hanh phuc.
Thé roi t Pao Mauritius, mot nit tu da dén vdi chung
toi dé tham du khoa giang vé ké hoach hoa gia dinh.

Gio day, ¢6 hon ba ngan gia dinh da dung phuong
phap ké hoach héa gia dinh ty nhién, va khoang 95% c6
hiéu qua. Khi nhting nguoi nay thay duoc hiéu qua tot
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trong gia dinh cda ho, ho tim dén ching toi dé noi 10i
cam on. Mot s6 nguoi noi: “Gia dinh chung toi dd ¢ bén
nhau khoe manh, va chung toi sé co con khi nao chung
toi muon’.

To6i nghi néu ching toi ¢6 thé mang phuong phap
nay dén moi nudc, hoac néu nhiing nguoi ngheo kho
déu duoc biét dén no, thi sé c6 nhiéu tinh yéu va su an
binh hon trong gia dinh gitra cha me va con cai.

Nhiéu nguoi thuong ndi dua vdi toi (hodc noi dua voi
nhau vé t6i) vi t0i rao giang ké hoach hoa gia dinh theo
phuong phap ty nhién. Ho ndi: “Me Teresa ra stc vdn
dong vé ké hoach héa gia dinh, nhung chinh Me lai
khong dp dung né. Cu moi ngay la Me lai ¢ thém con
dan chdu dong”.

Qua thuc la nha cua chung toi luon day tré em. Va
khi chiing dén, Chua lai cang tuyét voi véi chung toi.
Ban sé ngac nhién khi thay tinh yéu da dugc ban cho
nhing dua tré ngoai mong doi nhiéu nhu thé nao.

\

2./

Toi nghi thé gi6i ngay nay da bi dao 1on. Thé gidi ay
dang dau don qua nhiéu vi ¢6 qua it tinh yéu trong ngoi
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nha va cuoc song gia dinh. Chung ta khong co thoi gian
cho con céi, cling chang c6 thoi gian cho nhau. Chung
ta khong co thoi gian dé vui vé cung nhau, va sy thiéu
vang tinh yéu do da gay qua nhiéu kho dau va bat hanh
trén thé gian nay.

Liéu ching ta ¢6 thé nhan thic dugc nhu cau cua
con cai chung ta khong? Con cai ching ta co trd vé nha
vOi chung ta - noi ching tim thay su binh yén - nhu
Chua Jesus tro vé voi DPuc Me Maria? Chung ta liéu da
trao cho con cdi mot mai 4&m theo dung nghia cua no?

Khi con cai chung ta bi kéo ra khoi vong tay cha me
va bi xui giuc lam nhing diéu xau xa, liéu chung ta c6
dugc tinh yéu diu dang va sau sac giip chung ta theo
sat chung dé kéo chung quay lai vdi chung ta, dé vui
mung don chung tré vé mdi nha cda chung ta, va dé yéu
chuing bang ca tam long cua chuing ta?

Ngay nay, moi nguoi duong nhu qua voi va, qua lo
ldng, tranh dua dé c6 mot cudc song thanh dat hon va
giau c¢6 hon. Con tré co rat it thoi gian cho cha me
chung, con cha me chung cing danh qua it thoi gian
cho con cdi va cho nhau. Vi thé, su sup d6 hoa binh trén
thé gidi bat dau tu chinh mai nha cua ching ta.

Hay dem 10i cau nguyén vao gia dinh cua ban, hay
mang no cho dua con tho cia ban. Hay day bon tré cau
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nguyén. Mot dua tré cau nguyén la mot dia tré hanh
phuc. Mot gia dinh cau nguyén la mot gia dinh hoa hop.
Chiing t6i nghe qua nhiéu gia dinh tan vo. Tai sao ho
tan vo? Toi nghi d6 1a vi ho khong c6 tiéng noi chung,
ho chua bao gio cau nguyén cung nhau.

)
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Toi chang thé nao quén dugc me toi. Ba thuong
ban ron suot ca ngay dai. Nhung khi hoang hon budng
xuong, me luon san sang cho don cha téi nhu mot thoi
quen va nhiém vu thiéng liéng. Luc do chung toi
khong hiéu, va chiing toi thuong tréu gheo me, tham
chi con dua cot doi chut vé diéu do. Bay gio, ky uc ay
van song trong toi, goi cho to6i nhd dén tinh yéu diu
dang ma me da danh cho cha. Du chuyén gi xay ra, me
toi van luon san sang chao dén cha v6i mot nu cuoi
tuoi tdn trén moi.

Ngay nay, chung ta khong cé thoi gian. Nhung
nguoi cha, nguoi me qua ban ron dén noi khi con cai vé
nha, ho chang chao don chung véi tinh yéu hay v6i mot
nu cuoi.

Néu hom nay chung ta gitp con tré tro thanh nguoi
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tot, thi khi ngay mai dén, ching sé c¢6 du can dam dé doi
mét véi cudc song bang mot tinh yéu 16n hon. Nhu toi
da ndi ngay tir dau, vi tinh yéu bat nguodn tur gia dinh,
nén chung ta can day con cai biét yéu thuong nhau. Con
tré chi co thé hoc duogc diéu do tir cha me chung, khi
chung thay tinh yéu cia cha me ching danh cho nhau.
Toi nghi diéu d6 sé tiép thém sic manh cho con cai
chuing ta, dé sau nay chung c6 thé ban tang tinh yéu do
cho nguoi khac.

Nhung nguoi thuc su yéu thuong nhau la nhung
nguoi hanh phuc nhat trén thé gian nay. Chung toi thay
dugc diéu do véi nhiing nguoi rat nghéo kho cua ching
toi. Ho yéu thuong con cai va yéu thuong gia dinh cua
ho. Trong thuc té, ho c¢6 thé co rat it, hoac tham chi
Kkhong c6 gi ca, song ho la nhiing nguoi hanh phuic.

Chua Jesus da dugc sinh ra trong mot gia dinh hanh
phuc va song dam am & Nazareth trong ba muoi nam.
Ngai da dén dé ctru roi thé gian nay, nhung Ngai da trai
qua ba muoi nam ¢ Nazareth, lam cong viéc khiém
nhuong cua mot nguoi binh thuong. Ngai da bo ra
nhing nam thang dé chi dé song cuodc song gia dinh.

Tré em 1a mon qua 16n nhat ma Thién Chua trao cho
mot gia dinh, vi chuing chinh la qua ngot tinh yéu cua
cha me.
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Néu ban muén mot gia dinh hanh
phiic, néu ban muon moét gia dinh
thdanh thién, hay dé trdi tim ban dén
voi tinh yéu.

- ME TERESA

Nhiéu tré em dén nhin Chiia Jesus, va
cde tong do ciia Ngal bao: Du’ng dén!”
nhlmg Chua Jesus noi: “Cu dé tré em
dén véi Thay. Thay yéu ching.”

- CHUA JESUS - GIANG TAI JERUSALEM (LUKE 20;36)
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Noi dau dén

va cdi chet
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Phan thuéng ma Chua ban tdng cho su
hy sinh ban than cua chiing ta la chinh
Ngai.

- ME TERESA

Tat cd nhlmg ai dang vat va mang lay
gdnh ndng né, hay dén cung téi, toi sé
cho nght ngoi.

Anh em hdy mang lay dch cua toi, va
hay hoc vdi t6i, vi toi co long nhan hau
va khiém nhu’dng Tam hon anh em sé

duoc nght ngoi. Vi dch téi ém di, va
gdnh toi thi nhe nhang.

CHUA Jesus (MATTHEW 11;28-30)
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nghi cda toi thuong huéng vé nhing nguoi
dangphai chiu nhing bat hanh, nhiing dau doén trong
cudc song. Ho mdi that sy 1a nhiing anh hung, boi su
chiu dung ay that to 16n so vdi nhiing kho khan, tro ngai
nho nhoi cua toi.

Nhting nguoi dau dén trong bénh tat, kho dau trong
bao thtr thach to 16n cua cudc doi, hay trd an trong trai
tim cta Chua. O do, toi va ban sé tim thdy sy binh an,
tinh yéu va suc manh.

Thinh thoang, khi cong viéc cua toi qua kho khan,
toi lai nghi dén cac em bé 6m dau, coi cut trong nha toi,
va toi ndi cung Chua: “Xin hdy nhin nhiing dua tré cua
Ngai dang phdi chiu kho dau, va xin hdy tro giup cho
cong viéc cua con, vi chiing”. Toi cam thay dugc an ui
ngay lap tuc. Ban thay day, nhing dua tré ay 1a kho bau
an minh cda chung toi, 1a stic manh bi mat cia Hoi
Truyén gido Béc ai. Toi cam thay minh that hanh phtc,
va mot stic manh mai bao trim Ién tam hon toi.
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Chi m6i day thoi, mot “con bao” tu thién da do vé
Bengal. Thiic an va quan ao dugc gui dén tor khap noi
trén thé gidi - tu truong hoc, cac cong so, tir nhing
nguoi dan 6ng, phu nt, va ca tré em - dé gitip nguoi dan
noi day chong choi tham hoa gié mua. Gié mua that
khing khiép, nhung n6 mang lai diéu dep dé. N6 mang
dén su chia sé. N6 mang dén sy quan tam va y thuc
rang nhing nguoi anh em cda ching ta dang chiu dau
kho vi thién tai. Nhiéu ngudi da quyét dinh lam diéu gi
do d@é giup do. C6 nguoi nau nudng tai nha va chia sé vai
nhiing nguoi doi khat. That tuyét khi dugc minh chung
rang mot diéu khong may tot dep nhu mot con bao, mot
dot gio mua lai giip mang lai nhiing tinh cam am ap, tot
dep nhu vay trong trai tim nhiéu nguoi.

Néi dau khong bao gio hoan toan bién mat trong
cudc song cua chung ta. Vi thé, dung so dau kho. Noi
dau kho cua ban 1a mot phuong tién vi dai cua tinh yéu
néu ban biét tan dung nd, dac biét 1a néu ndi dau ay la
vi nén hoa binh trén thé gidi. Tu dau kho vi ban than
minh that vo ich, nhung su dau kho khi dugc chia sé véi
cuoc thuong khé cua Chua Jesus lai la mon qua tuyét
voi va la dau hiéu cda tinh yéu. N6i dau cua Chua da
dugc ching minh la mdt mon qua, moén qua cao dep
nhat cda tinh yéu, vi thong qua ndi dau cia Ngai ma
ching ta chudc dugc cac 161 1am.
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Thong kho, dau dén, phién muon, bé bang, co doc
khong 1a gi ca ngoai nu hon cua Chua Jesus - mot dau
hiéu rang ban da dén gan Ngai dé Ngai c¢6 thé hon ban.

Hay nhé rang cugc thuong kho cia Chua Jesus luon
cham dut trong niém vui phuc sinh cta Ngai, vi thé khi
ban cam thay trong trai tim ban ndi dau cia Chua Jesus,
hay nhd rang su phuc sinh sé dén. Dung bao gio dé diéu
gi 14p day ban voi ndi phién muon khién ban quén di
niém vui phuc sinh cda Chua.

)

2./

Trong hai muoi lam nam, chung toi da dua ban tay
minh ra dé gitip do hon ba muoi sdu ngan nguoi song
lay lat trén duong pho, va giip cho hon muoi tam
ngan nguodi ¢ mot cai chét trong tinh yéu thuong va
su an lanh.

Khi dua nhiing con nguoi dau kho ay ra khoi duong
pho, chiing toi cho ho com an. Cach day vai dém, ching
toi da nhat dugc bon ngudi va dua vé nha mo cda minh.
Mot ngudi trong s6 d6 dang trong tinh trang that toi té:
trén minh day thuong tich va gioi bo. Toi bao cac chi em
na tu rang toi sé cham soc nguoi phu ni nay trong kKhi
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ho cham lo cho ba nguoi kia. Va toi thuc su da lam diéu
do voi tat ca long yéu thuong. Toi dat ngudi phu nu ay
lén giuong. Va roi co nam lay tay toi. Mot nu cuoi that
dep xuat hién trén guong mat ¢o khi c¢o dy thi tham:
“Cam on”, roi tat tho.

That 1a mot su cao ca cua tinh yéu. Nguoi phu ni ay
doi tinh yéu, va c6 da nhan dugc tinh yéu do trudc khi
tur gia ¢oi doi. Co chi ndi hai tiéng thoi, nhung su thau
hiéu tinh yéu cia co da duogc biéu 10 tron ven trong hai
tiéng do.

0 New York, chung toi ¢c6 mot ngdi nha danh cho
bénh nhan AIDS - nhiing ngudi dang hap hoi vi thi ma
toi goi 1a “bénh phong hui cua phuong Tay”. Toi bat dau
ma& ngdi nha nay vao dém Giang sinh nhu mot mon qua
dang lén Chua Jesus nhan sinh nhat cda Ngai. Chung
toi bat dau v6i muoi 1am giudng cho nhitng bénh nhan
AIDS nghéo d6i va bon thanh nién ma chung toi da dem
ra khoi nha giam vi ho khong muon chét ¢ do. Ho la
nhting vi khach dau tién cua ching toi. Toi da lam mot
nha nguyén nho cho ho. 0 do, nhung thanh nién nay
von khong gan gui véi Chua Jesus trudc day co thé quay
lai voi Ngai néu ho muon. Ta on phudc lanh va tinh yéu
cuia Chua, trai tim ctia ho da hoan toan thay doi.

Mot lan toi dén tham khi mot nguoi trong so6 ho phai
vao bénh vién. Anh ta noi vdi toi: “Me Teresa, Me la ban
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cua toi. Toi muoén ndi riéng vdi Me diéu nay”. Thé 1a céc
chi nt tu di ra, va anh ta bat dau noi. Nguoi dan ong do
noi gi vai toi? bo 1a mot nguoi chua bao gio xung t0i hay
lanh nhan bi tich Thanh thé trong sudt hai muoi lam
nam cua cudc doi minh. Trong tat ca nhing nam thang
dy, anh ta chang c6 gi dé lam vdi Chua Jesus. Anh ta noi
vOi toi: “Me biét khong, Me Teresa, khi toi bi mot con dau
dau khung khiép, toi so sdnh né vdi noi dau ma Chua
Jesus phdi chiu khi bon chung doi cho Ngai vuong mién
vong gai. Khi toi bi dau lung ghé gom, toi so sanh no voi
con dau cua Chua Jesus khi bi roi qudt vao. Khi toi bi dau
tay va chan khong chiu néi, toi lai so sanh né vdi néi dau
cua Chua khi bon chung dong dinh Ngai trén cdy thdnh
gida. Téi xin Me hay dua t6i vé nha. Toi muén duoc chét
bén Me”.

Toi da duogc cac bac si cho phép mang anh ta vé nha
cung toi. Va toi dua anh ta dén nha nguyén. Chua bao
gio toi nghe c6 ai do noi voi Chua nhu nguoi thanh nién
nay da ndi. C6 mot tinh yéu day cam thong gitta anh ta
va Chua Jesus. Ba ngay sau do, anh ta qua doi.

That khé c¢6 thé hiéu dugc su thay doi ma nguoi
thanh nién do da trai qua. Piéu gi da mang dén su thay
doi d6? Co 1é tinh yéu thuong day diu dang cua cac nu
tu da giup anh ta hiéu rang Chuda yéu thuong anh ta.
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C6 mot chuyén da xay ra cho mot ni tu cua ching
toi khi co dy dugc gai di hoc. Vao ngay chuan bi nhan
bang, co a4y qua doi. Khi hap hoi, co dy hoi: “Tai sao
Chtia Jesus lai goi toi nhanh nhu vdy?”. Va bé trén cua
c0 tra 10i: “Chiia Jesus can con, chii khong phdi cong viéc
cua con”. Co ay da hoan toan thanh than va hanh phuc
sau cau noi do.

Vao khoanh khédc cua cai chét, chung ta sé khong
duoc phan xét dua trén khoi lugng cong viéc chung ta da
lam, ma boi stic nang cua tinh yéu ma chung ta dat vao
cong viéc do. Tinh yéu ay nén bat nguon tu su hy sinh
ban than, va n6 phai dugc cam nhan 6 diém dau don.

Cai chét, suy cho cung chinh la con duong nhanh
nhat va dé dang nhat dé trg vé voi Chuia. Gia nhu ching
ta ¢6 thé lam cho moi ngudi hiéu rang chung ta dén tu
Chua va rang chung ta phai trd vé voi Chua!

Cai chét chinh 1a Khoanh khac quyét dinh trong cudc
doi cia mdi con ngudi chung ta. N6 giong nhu 1é diang
quang cua chung ta: chét trong thanh binh voi Chua.

Cai chét co thé 1a mot didu dep dé. N6 giong nhu
mot chuyén tré vé nha. Vi nguoi thanh nién ké trén,
anh ta da trd vé nha Chua.
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T6i thay minh méi mon vi néi khdt
khao duoc trong thay Thién Chia, va
toi blet khong 6 cdch nao dé tim d‘uac
su song ay ngoai con duang di qua cdi
chét. Noi tam linh toi [6e sdng va an
hién trong dnh sang than linh nhlmg
tam nhin rang ngoi va vinh quang cua
thé gidi ma toéi den.

- THANH TERESA AVILA
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Hot Truyen gido
Bac ai
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Nhiing gi dugc doi hoi 0 mét nha
Truyen gido Bdc di la: su lanh manh
cuia tam hon va thé xdc, khd ncdng hoc

héi, su phdn dodn tét va mot tinh cdch
vui tuoi.

- ME TERESA

Anh chi thiéu c6 mot dieu, la hay ban
di nhiing gi anh c6 ma cho nguoi
ngheo... R6i hay di theo téi.

- CHUA JESUS NOI VOI NGUOI GIAU MUON THEO NGAI
(Mark 105;21)
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L/g nh chi em chung toi dugc goi la nhiing nha

Truyén gido Bdc ai. Ho 1a nhiing ngudi con rat tré dugc
on goi dé lam su gia cho tinh yéu cua Chua. Moi nguoi
truyén giao 1la mot nguoi duoc gui dén cung si ménh
chuyén giao mot thong diép. Cing nhu Chua Jesus dugc
Chua Cha gui dén, chung toi cing dugc Ngai gui dén va
do day on thanh cua Chuda dé tré thanh nhan chiing cho
long thuong yéu va trac an cua Ngai, trudc hét 1a trong
cong dong cua chung toi, k€ dén la ¢ viéc truyén giao
gitta nhiing nguoi ngheo nhat trén thé gian nay.

Toi da biét rang Chia mudn diéu gi do ¢ toi. Khi lan
dau tién cam nhan duogc khat vong trd thanh mot ni tu,
toi chi mdi mudi hai tudi, song cung cha me & Skopje,
Yugoslavia (bay gio 1a Macedonia). Lic ay c6 mot vai
linh muc rat tot da gitip nhiing bé trai bé gai quy hudéng
theo on goi cua Chua. D6 cling 1a lic toi nhan ra rang
on goi cua toi la huéng tdi nguoi ngheo.
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Tu nam mudi hai dén nam mudi tam tudi la khoang
thoi gian toi mat di khat vong trd thanh ni tu. Nhung
dén nam muoi tam tudi, toi quyét dinh roi xa gia dinh va
gia nhap dong buc Me Loreto. Ké tir do, toi chdng bao gio
nghi dén quyét dinh nay dung hay sai, don gian do6 la y
dinh cta Chua: Chinh Ngai da thuc hién su lua chon ay.
Cac xo dong Loreto da hién minh dé day hoc, d6 1a su
truyén gido chan thuc cho Chua Jesus. Nhung on goi dac
biét cua toi la danh cho nhiing nguoi ngheéo nhat. Do 1a
tiéng goi tur bén trong thién hudng cua toi, 1a ménh lénh
khién toi tir gid Loreto - noi toi rat hanh phuc - dé lén
duong phuc vu nguoi ngheo trén duong pho.

Nam 1946, khi toi dang ngdi trén xe lua dén
Darjeeling tham dy khoéa tinh tam, toi da cam nhan
duogc tiéng goi thuc giuc toi tor bo moi thu dé theo Chua
Jesus dén nhing ving ngoai 6 ngheéo kho dé phuc vu
nhiing nguoi cung kho nhat.

)

2./

Cuoc song tinh than cda ching toi la cudc song
nuong tua vao Chua. Cong viéc cua chuing toi la cau
nguyén vi ching toi thuc hién diéu d6 thong qua Chua
Jesus, trong Chua Jesus va vi muc dich cua Chua Jesus.
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On goi la mot mon qua cua Chua. Ngai da noi: “Ta
chon con”. Va on goi do khong la gl hon ngoai viéc thugc
vé Chua Jesus. Cong viéc chung toi dugc kéu goi thuc
hién chi 1a mot cach dé dat tinh yéu cua chuing toi danh
cho Thién Chua vao hanh dong.

Tat ca nhing nguoi trong gido doan - nu tu, linh
muc, hay tham chi ca Puc Gido Hoang - déu c6 cung
mot on goi: thudc vé Chua Jesus. La nhiing nha truyén
gido, chung toi phai la su gia tinh yéu cua Chua; phai
sdn sang ra di voi va nhu Dic Me Maria dé tim kiém
nhiing linh hon 1am lac; phai thap 1én dnh sdng va dem
anh sang do dén cho moi ngudi; phai dem mudi udp
méan cho doi; va dem dén nhiing tam hon luon am i mot
khat vong: Chua Jesus.

Chung ta can phai y thiic mot cach chinh xac tiéng
“Xin vdang” ma chung ta dap lai Thién Chua bao gom
nhing gi. “Xin vang” c6 nghia 1a “Téi xin ddng hién” -
dang hién hoan toan, tron ven, khong tinh toan thiét
hon, khong can nhac do du “Piéu do cé dung khong? Co
tién cho ta khong?”. Cau “Xin vdang” cua chung ta voi
Chua khong ¢6 nhiing e de nhu vay.

Chung ta sé chi cho phép mot minh Chua lap ké
hoach cho tuong lai, vi ngay hom qua da qua di, ngay
mai thi chua t6i, va chung ta chi c6 ngay hom nay dé
lam cho Ngai dugc hiéu, dugc yéu thuong va phuc vu.
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Toan bo su hién dang cho Chua phai dén ca trong
nhiing diéu bé nho 1an nhiing viéc 16n lao. Su hién dang
dy khong la gi ngoai mot 10i: Xin vang! “Con xin nhdn
ldy bat cu thit gi Ngai trao cho con, va cling sdn long cho
di bat cit thi gi Ngai ldy”. Piéu nay khong co nghia la
lam nhiing diéu phi thuong, hiéu nhiing diéu to tat - no
la mot su chap nhan don gian, vi t6i dd trao ban than
minh cho Chua, Vi toi thudc vé Ngai.

Néu co6 gi do thuoc vé toi, toi sé co toan quyén su
dung n6 nhu y t6i muon. Nhung toi thuoc vé Chua
Jesus, vi thé Ngai c6 thé lam bat cuir diéu gi Ngai mudn
noi toi.

Toan bo su hién dang phai ham chia long tin day
yéu thuong. Ban khong thé hién dang tron ven trur phi
ban tin tuéng mot cach tron ven va day tinh thuong yéu.
Chuia Jesus da tin Chua Cha vi Ngai biét Chua Cha, biét
tinh yéu cua Chua Cha.

“Cha ta va ta la mot.”

“Cha ta ¢ trong ta, va ta ¢ trong Cha.”

“Ta khong co doc, vi Cha ta ludn 6 cung voi ta.”
“Lay Cha, con xin pho thdc hon con trong tay Cha.”

Hay doc sach Phic am cua Thanh John va xem c6
bao nhiéu lan Chua Jesus da dung tu “Cha”.

Chung ta phai don minh thanh sach néu chung ta
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muon Chuda ngu tri trong chiing ta. Chung ta phai dang
hién ban than hoan toan cho Chua dén muc Ngai c6 thé
chiém httu chung ta. Chung ta phai “Cho bdt cu thif gi
Ngai nhdn va nhdn badt cu thu gi Ngai cho”.

Toan bo sy hy sinh ay bao gom dang hién tron ven
ban than cho Chuda vi Chua da ban tang ban than Ngai
cho ta. Néu Chuia - nguoi khong chiu on ta vé diéu gi ca
- san sang trao tang cho ta ban than Ngai, thi chung ta
c6 thé ddp lai bang cach tang cho Ngai mot phan ban
than ta hay khong?

Khi dang hién ban than, toi trao minh cho Chua dé
Ngai ¢6 thé song trong toi. Chuing ta sé ngheo nan biét
bao néu Chua khong cho chiing ta quyén trao tang ban
than minh cho Ngai! Bay gio, chung toi that su la nhung
nguoi giau ¢! That dé dang chinh phuc Chuda! Ching
toi trao tang ban than minh cho Chua, Chua tr¢ thanh
cua chung toi, va gio day ching téi khong cé gi hon
ngoai Ngai.

Tin vao su hu vo cua ban than va v6i phudc lanh cua
su vang phuc, ching toi nd luc moi diéu nhung khong
nghi ngo diéu gi ca, vi v6i Chuia moi viéc déu c6 thé.

Chung ta thuong noi voi Chua Jesus: “Xin hay cho
con co hoi duoc cung chia sé nhing noi dau cua Ngai”.
Nhung khi ai d6 vo y v6i ching ta, ching ta that dé
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quén rang do chinh 1a khoanh khac ma chung ta c6 thé
chia sé cung Chua! Hay luon nhé rang chinh Chia Jesus
la nguoi cho chuing ta co hoi dé lam diéu gi d6 tot dep
cho Ngai thong qua mot nguoi nao do hay trong mot
tinh huong nao d6 ma chung ta gap phai hang ngay.

Néu trai tim chung ta van nudi niém oan gian, hoac
néu chuing ta khong thé chdp nhan mot trang thdi bé
bang, chung ta sé khong hoc dugc cach khiém nhuong.
Tinh khiém nhudng khong thé chi duoc hoc tir sach vo.
Chua Jesus da chap nhan bi nhuc ma. Ngai dén dé thuc
hién y nguyén cua Thién Chua Cha, va Ngai da lam diéu
do tu luc bat dau dén khi két thuc.

Chung ta phai luon git moi quan tam cua Ngai
trong trai tim va khoi 6c cda ching ta, mang Chua dén
nhiing noi ma Ngai chua tung dén; khong quan ngai
lam nhing diéu Ngai da lam; can dam vuot qua hiém
nguy va cai chét cung Ngai va cho Ngai; san sang chap
nhan du phai chét di hang ngay néu muon dang linh
hon cho Chua; dé tra gia ma Ngai da tra cho cac linh
hon - mai san sang di bt cd noi dau trén thé gidi; ton
trong va danh gia cao nhiing tap tuc xa la cua céac dan
toc khéc, diéu kién sinh hoat va ngon ngt cua ho; san
sang thich nghi ban than minh khi can thiét; vui vé lao
dong cuc nhoc va lay lam vui suéng dé hién dang bat cu
thu gi ¢6 thé trong cudc song cia minh.
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Viéc thau hiéu va tuan git nhing y nguyén cua
Chua dem lai cho chung toi trach nhiém cao ca la dau
tranh chong lai cdi toi va sy ham mudon an nhan cua
riéng minh - nhing diéu sé khién chung to6i chon mot
cudc song tam thuong, vo nghia va nhan nha. Chuing toi
duoc on goi dem cudc song cua minh ra ganh dua voi
Chua. Chung toi dugc on goi trd thanh nhiing nguoi linh
méic 4o sari, dau tranh phuc vu nhu cau cua giao hoi
ngay nay.

Nha tho cia Chia can nhing vi thanh. Nhan
danh Chua Jesus, chiing toi sé tu do di dén nhing do
thi va lang qué trén khap thé gian, song gitda canh
ban cung va nguy hiém vay quanh, sé cung vdi Me
Maria - Duic Me Dong trinh cia Chua Jesus, tim
kiém nhiing nguoi nghéo nhat va truyén cho ho Tin
Mung cua su cdu rdi linh hon va hy vong; dé hat
cung ho nhing bai thdanh ca cia Chia, mang dén
cho ho tinh yéu, su thanh binh va niém vui cua
Ngai. Trong tinh than d¢, doi vdi tat ca nhing gi do
Thién Chua tao ra, to hanh tinh xa x6i nhat dén bién
sau, tu tu vién dén nha tho, to mot bénh vién cua
thanh pho nay dén nha giam cda thanh pho khac, tu
nguon séong ¢ chau luc nay dén hang nii c6 doc 6
chau luc khdc, tham chi ¢ thién duong va cong dia
nguc, ching téi cau nguyén cung moi tao vat cua
Chua, cau nguyén cho mdi tao vat cua Chua dé cuu
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roi va thanh hda tung tao vat ma vi né dong mau
cua Con Thién Chua da do ra.

Trong thé gidi ngay nay, ¢6 nhiing nguoi dau tranh
vi cong 1y va quyén con nguoi. Chung toi khong c6 thoi
gian cho nhtng viéc do, vi hang ngay chung toi luon
ban ron ti€p xuc vdi nhing nguoi doi Khat dé dem dén
cho ho tinh yéu va chut do6 an thic udng.

To6i ¢6 nén hién than dé dau tranh vi cong ly khi
nhting nguoi ban cung nhat sé chét ngay trudc mat toi
vi doi khat?

Tuy nhién, toi mudn khéng dinh rdo rang réng toi
khong hé ¢6 y 1én an nhing nguoi dau tranh vi cong ly.
Toi tin rang c¢6 nhiing phuong cach khac nhau dé cung
phuc vu cho con nguoi cia Chua. Vi toi, diéu quan trong
1a phuc vu nhing nguoi ban cing nhat. Bang cach di theo
on goi cua mot nha Truyén gido Bac &i, chuing toi ding
trudc thé giéi nhu nhing su gia hoa binh qua viéc truyén
ba thong diép cua tinh yéu bang hanh dong xuyén qua
moi rao can quoc tich, tin nguong va quoc gia.

O céc khu nha 8 chuot, cac chi em nt tu nhan ra do
1a noi ma ho sé gom duoc tré em duong pho, hay bat ky
ai ma ho co thé giup do. Moi quan tam dau tién cua ho
1a tdm rua, cho chung an roi day do chung, va chuén bi
cho chung dén truong. Tinh yéu cda Chua phai dugc
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dem dén cho nhiing dua tré nay theo mot cach don gian,
thu vi va hap dan.

Néu mot ni tu khong c¢6 dugc su diu dang va cung
cach tinh lang, toi khong cho phép c¢6 ay dén tham
nguoi ngheo. Nguoi nghéo da ¢ qua nhiéu ly do dé
sau muon, lam sao chuing ta ¢6 thé mang dén cho ho
thém ndi vwu phién do cung céach toi té cia ca nhan
chung ta?

Thé gian nay c¢6 qua nhiéu bat hanh va canh co han.
Ban chat con nguoi cia chuing ta ¢ lai voi chung ta tu
dau dén cuoi. Chung ta phai lam viéc cham chi hang
ngay dé ché ngu ban than.

Chung ta phai xin on Chda dé yéu thuong nhau, vi
Chua Jesus da noi: “Cdc con hdy yéu thuong nhau nhu
Thay dayéu'thuong ¢ac'con” (John 15:12). Dé ¢6 thé lam
diéu do, chi em nw tu chung toi song cudc doi cau
nguyén va dang hién. D6 1a 1y do tai sao ching toi bat
dau mot ngay bang bi tich Thanh thé va tinh tam.

Moi budi toi, khi da lam xong cong viéc cda minh,
chung toi tu hop ¢ nha nguyén trong mot gio tron ven.
Trong bong dém yén tinh, ching toi tim thay su yén
binh trong su hién dién cua Chuda. Gio khac riéng tu
cung Chua Jesus la mot diéu vo cung dep dé. Toi da thay
su thay doi 16n trong gido doan cua chung toi tir ngay
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chuing toi bat dau xung tung mdi ngay. Tinh yéu cua
chung toi danh cho Chua Jesus ngay cang than thiét
hon. Tinh yéu cuda ching téi danh cho nhau ngay cang
cam thong hon. Tinh yéu cua chuing t6i danh cho nguoi
ngheo cling ngay cang xot thuong hon.

Céc anh chi em dao htu cua chung toi lam viéc cho
nhting nguoi cung cuc nhat - nhing ngudi bénh tat,
hap hoi, phong cui, nhing diua tré bi bo roi... Nhung toi
c6 thé noi voi ban rang trong tat ca nhing nam thang
ay, toi chua tung nghe nguoi nghéo cau nhau nguyén
rua, cing chua ting thay ai trong so6 ho nga long vi sau
muodn. Nguoi ngheo la nhiing nguoi cao ca, ho c6 thé
chap nhan nhing diéu rat kho khan dén v6i minh.

Su lanh dam cua nhiing nguoi di qua ma khong ciu
lay nhiing manh doi cung cuc la 10i xdc nhan cho su
kém hiéu biét va thiéu duc tin. Néu tin rang nguoi nam
trén nén dat 1a anh chi em cda minh, t0i nghi chic chan
ho sé lam mot diéu gi d6. Pang tiéc 1a ho khong biét
long trac an la gi, va ho khong hiéu dugc nhing con
nguoi d6 cing chinh 1a con cai cia Thién Chua. Néu ho
hiéu, ho sé ngay lap tuc y thiic dugc su cao quy cua
nhiing con nguoi dang nam vat vuong bén 1é duong kia.
Ho sé yéu nhiing nguoi 4y mot cach tu nhién, va tinh
yéu dy sé dan dat ho chia tay ra dé phuc vu.

Doi véi thé gidi, duong nhu that ngoc nghéch lam
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sao khi chung toi thich thu tan hudng nhing thic an
ngheo kho, an nhitng mon banh nhat nhéo va kho khan;
chi ¢6 ba bo 4o bang vai tho hay nhing chiéc do dong
ci ky va chang va dup ma lai con tir choi ¢6 thém; di
giay bat ké hinh ddng va mau sic gi; chi tdm rua bang
mot thung nudc trong phong tdm nho; khong dung quat
trong khi nong toat mo hoi; chiu doi khat; khong giai tri
dé giai toa cang thang sau mot ngay lam viéc vat va; di
trong mua va nang nong; di xe dap, di nhing chang
duong dai bang xe ltra hang hai, nhing chuyén tau
dong duc hang ba; tor b6 ném ém chan am lam diu ém
co thé moi mét dé quy goi trén nhing tam tham mong
va tho nham trong phong nguyén; vui suéng dugc nam
trong bénh vién gitta nhiing nguoi ngheo cua Chua.
Chung toi ¢6 thé dé dang c6 phong riéng, co thé dé dang
thué nguodi giup viéc dé ban than chi lam nhiing viéc
nhe. Doi voi nhiéu ngudi, chung toi da lang phi thoi gian
quy gia va chon vui tai nang cua chung toi.

Vang, cudc song cua chung toi 1a hoan toan lang phi
néu chi soi xét dudi anh sang cua ly tri. Cudc song cua
chung toi sé vo nghia, trir phi chiing t6i nhin thay Chua
Jesus trong canh ngheo khé cua Ngai.

Cong viéc cao dep cua chung toi voi nguoi ngheo
va vi nguoi ngheo la mot dac an va la mdt mon qua
cia chung toi. Toi nghi rang néu ching ta dén véi
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nguodi ngheo bang tinh yéu, v6i khat vong trao Chua
cho ho, mang niém vui cia Chua Jesus (von la stc
manh cda chuing ta) dén nha cda ho; va néu ho nhin
thay trong ching ta ban than Chuda cung tinh yéu va
long trac 4n cua Ngai, thi thé gian nay sé tran day tinh
yéu va hoa binh.

Qua thuc, su diu dang trong tinh yéu cua Chua la
diéu phi thuong nhat. Khi nhin vao cay thanh gia,
chuing ta biét Chua Jesus yéu ta biét nhuong nao. Khi
nhin vao td dung banh thanh, ching ta biét Ngai yéu
ching ta dén nhuong nao. Hay 6 mot minh bén Chua,
roi thi trai tim ban sé cam nhan dugc niém vui ma chi
Chua méi c6 thé cho ban.

Hay mang tinh yéu vdi Chua vao cudc song cua ban.
Ban sé nhan thay mot su doi thay trong cudc song ay,
trong gia dinh ban, trong gido xu cua ban va trong moi
truong cda ban. Gidao hoi la modi nguoi trong ching ta -
la ban va toi.

Chua Jesus da noi: “Ta'da goi"con bang chinh tén
con. Con la cua ta. Con la bdu vat trong mat ta. Ta yéu
¢on”. Néu ban yéu Chua Jesus, ban sé dé dang thuoc vé
Chua tron ven va trao tang Chua cho tat ca nhing ai ma
ban thay.
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Chua yéu toi. Toi khong ¢ day chi dé dién vao chd
trong, dé chi 1a mot con so trong cudc doi nay. Ngai da
chon toi cho mot muc dich, va toi biét muc dich do.
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- PDuc HONG Y JouN HENRY NEWMAN

(Mot trong nhting 10i cdu nguyén yéu thich nhat cua
Me Teresa, dugc cau nguyén hang ngay trong Hoi
Truyén gido Béc ai.)
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=

- CHUA JESUS NOI VOI NGUOT Do THAT (JouN 8;12)
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Doi thoai
cung Me 1eresa
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Tinh yéu cé khd nang bao boc de
khong vuong bui nhuoc nho. Tinh yéu
quét di do ban khdp du0ng pho va
hang cung ngo hém, vi mot diéu don
gian: tinh yéu co thé lam va phai lam
diéu do.

- ME TERESA
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e/ong cuoc phong van nay, Me Teresa chan

thanh ndi vé hoi dong ma Me da sang lap, vé cong viéc
“chdm séc nhiing nguoi nghéo nhdt” trén khip thé
gian, va vé duc tin cua Me. Bai viét nay dugc dua trén
nhiéu cudc chuyén tro gitta Me Teresa va Jose Luis
Bonzales-Balado.

Me Teresa, Me co thdy dé dang khi thuc hién cong
viéc cua minh gitta nhiing nguoi ngheo kho khong?

Di nhién la viéc nay sé khong dé dang gi néu khong
¢6 mot doi song cau nguyén manh liét va mot tinh than
hy sinh. Cling sé khong dé dang chit nao néu ching
toi khong thay hinh anh ctia Chia Jesus van dang phai
chiu kho dau trong cuoc thuong khé cia Ngai 6 nhiing
nguoi ngheéo khd. Chung t6i rat hanh phic néu cé thé
gitup nhing nguoi ngheo song véi nhau mot cach yén
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binh. V4i nhiing ngudi bi tude hét cac nhu cau co ban,
that kho dé ho co thé song hoa hop va gitip do nhiing
nguoi xung quanh, hay khong con nhin nhan lang
giéng cua minh l1a nhing ké canh tranh nguy hiém. Do
chinh 1a 1y do tai sao chung toi khong thé mang dén
cho ho diéu gi khac ngoai trir tinh yéu thuong cua
chung toi, bang cach nhin thdy Chua Jesus trong moi
con nguoi ho, dit ho ¢6 xung khac véi chung toi thé nao
chang nua.

Lam thé nao Me c6 dugc nhiéu cong su nhu vay?

Thién Chua da gti ho dén cho ching toi. Ho dén va
quan sat. Co khi nhiing nguoi theo on goi ay dén tu
nhing noi rat xa xo0i. Nhiéu nguoi luc dau biét dén
chuing to6i chi tir nhiing diéu doc dugc trén bao chi.

Vi s6 nt@ tu hién nay, Me c6 thé thuc hién duogc moi
cong viéc ma Me muon khong?

Déng tiéc 1a nhu cau bao gio cting 16n hon kha nang
dap ung cua ching toi.

Me Teresa, diéu gi khién Me lién tiép md thém nhiing
nha moi?

Néu Thién Chua ti€p tuc gui cho ching toi nhiéu
nguoi theo on goi voi mot duc tin chac chan, chung toi
tin rang muc dich cia Ngai khong phai la dé gidu kin
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ho trong cac tu vién. Pung hon 1a Thién Chia muon
phat trién cong viéc gitip do nhing nguoi ngheéo nhat
trong s6 nhiing nguoi ngheo.

Me dua vao nhiing tiéu chudn nao khi mé thém cdc
nha ¢ An Pé va nhiing nudc khdc?

Ching t6i chua ting m6 mot can nha méi khi chua
dugc Duc Gidm muc sé tai moi dén. Thuyc té thi nhu cau
dugc cdu giup hién tai da vugt qua kha nang dap ung
cda chung toi. Theo quy luat chung cua hién phap dong
chung toi, khi nhan dugc 16i moi mé mot nha mai, trudc
tién chung toi sé di tim hiéu diéu kién song cua nguoi
ngheo trong khu vuc ay. Chung toi khong bao gio quyét
dinh md mot nha cuu té vi ly do nao khac ngoai muc
dich phuc vu nguoi ngheo. Thong thuong, quyét dinh
khoi 1ap mot nha méi sé phu thugc vao nhiing diéu tim
hiéu nay, ngoai trit nhiing truong hop cuc ky can thiét.

Me danh cho dung mao bén ngoai mét tam quan
trong nhu thé nao?

Rat it hoac khong chit nao ca. Vé van dé trang
phuc, méc du bo sari la mot phan trong tu phuc thuong
nhat, chung toi van san sang thay doi hoac khong mac
chuing ntia néu chung toi nhan ra rang moi nguoi khong
chap nhan cach an mac nhu thé. Chung toi sé chon mot
loai trang phuc khac dugc nhing nguoi ngheo chap
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nhan hon ¢ bat ky noi nao chung toi dugc moi goi dé
thuc hién cong viéc cua minh.

Stic manh nao da giup Me thuc hién cong viéc cua
minh?

Ngay tur lic dau, chung toi da duoc truyén thu rang
hay kham pha Chua Jesus trong hinh hai dau kho cua
nhiing nguoi ngheo kho, bénh tat, bi ruong bo. Chua
Jesus dén voi chung toi du6i moi hinh hai: nhiing ngudi
sap chét, nguoi bai liét, phong cui, nguoi tan tat, tré mo
¢0i,... Chinh duc tin da lam cho cong viéc cua ching toi
tr6 nén dé dang, hay it ra ciing dé chiu dung hon -
nhing cong viéc von doi hoi mot sy chuan bi dac biét
va mot on goi dac biét. Khong cé duc tin, nhing cong
viéc nay sé trd thanh mot trd ngai cho doi song ton giao
cua chung toi, boi ching toi phai ganh chiu nhing 10oi
bang bo, su doc ac, va chu nghia vo than ¢ khap noi.

Trong cong viéc cua minh, Me danh cho cdc van dé
ton gido tam quan trong nhu thé nao?

Chung toi khong chi la nhiing cong tac vién xa hoi,
ma con la nhiing nha truyén gido. Tuy nhién, ching toi
cO0 gang truyén gido mot cach dac biét thong qua cac
cong viéc cua minh dé Thién Chua hién than trong
nhing viéc dy. Chung toi day gido ly cho tré em trong
cac ¢6 nhi vién cua chung toi. V6i nhiing nguoi 16n,
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chung toi chi chu dong khi ho xin chi dan hoac thac
méac vé nhing van dé ton gido. Tat ca cac xo déu duoc
huan luyén can ban vé gido 1y trong suot thoi gian thuc
tap va sé dugc huan luyén nang cao trong nhiing nam
sau do. Chung toi khong muon thé ché nhing nguoi c¢o
kha niang hon minh trong mot s6 van dé. Vi du, ching
toi dé nhiing van dé hoc bua hon cho cac linh muc, ciing
nhu nhiing van dé truc tiép lién quan dén cong viéc cua
ho. Con vé céc tiéu chuan chung t6i dung dé xac dinh
su trg giup, do la khong bao gio can cu vao tin nguéng
cia nhiing nguoi cung khé ma chi dua vao chinh nhu
cau cua ho ma thoi. Chuing toi khong quan tam dén tin
nguong cua nhiing nguoi dugc ching toi giip do, ma
chi quan tam dén muc do khan thiét cia nhu cau.

Nhiing nha Truyén gido Bdc di ¢6 uu tién nao doi vdi
nhing nguoi duogc giup do khong?

Néu c6 thi sy uvu tién ay la danh cho ngudi ngheéo
kho cung cuc nhat, nhiing nguoi bi bo roi khong ai
cham soc, tré mo coi, nguoi sap chét, nhing ngudvi bi
phong cui.

Theo mdt s6 nguoi, cong viéc cua cdc nha Truyén gido
Bdc di 6 nha danh cho nguoi hap hoi thuc chdt chi la su
kéo dai tinh trang khon khé ctia nhiing nguoi duoc chdam
soc ma thoi. Nhiing nguoi nay sau khi binh phuc lai quay
vé duong pho, noi ho lai gdp nhiing van dé kho khdn va
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bénh tdt nhu trudc. Me nghi sao vé diéu nay?

Bat cu khi nao co thé, chuing toi ¢6 gang khong gidi
han sy chdm séc cia minh trong pham vi y t€, ma con
¢O gang phuc hoi vé mat nhan ban va xa hoi cho nhing
nguoi dugc gitip do. Pung la ¢ nhiéu truong hgp nhiing
nguoi da binh phuc lai thich dugc ty do trén duong pho
hon 1a song trong khong gian khép kin cua chung toi,
va chung toi khong thé ngan can ho dugc. Chung toi
hanh dong vdi niém tin rang moi khi cho nguoi ngheo
an tuc la chung t6i dang dang thuc an cho Chua Jesus.
Bat cu khi nao chiuing toi cho mot nguoi tran trudng mac
quan ao la ching toi dang mac quan ao cho chinh Chua
Jesus. M6i khi ching toi cho nguoi sdp chét mot noi
nuong tua la chung toi dang cho chinh Chua Jesus mot
noi tru ngu.

Co nguoi khang dinh rdng trinh do y té cua Hoi
Truyén gido Bdc di qud so ddang déi vi nhiing nguoi co
trach nhiém chdm soc cdc bénh nhan tram trong.

Toi hiéu diéu d6. Trinh do y té cua chung toi c6 giGi
han, nhung trong hau hét cac truong hop, ching toi co
gang giup do va cham s6c nhiing nguoi bénh ma chua
chac su cham soc y té co ban c¢6 thé lam duoc.

Nguoi ta ciing ndi rang su sdn séc ma Me danh cho
nhiing truong hop khong con hy vong gi nita co thé sé
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c6 ich hon néu chuyén sang cho nhiing ai con co hoi
song sot.

Chung toi cO gang gitp do tat ca nhing ai can dugc
cham séc, nhung chung toi c6 uu tién cho nhing ai can
gitip do nhiéu nhat. Chung toi khong hé quay lung lai
vGi bat ky ai. Khong ai bi dat ra ngoai y nguyén phuc vu
cda ching toi. Trong moéi nguoi anh em dang phai chiu
dung noi thong kho, chung toi thay duoc hinh anh Chua
Jesus dang dau kho. Cho du chung toi phai thu hep su
cham s6c¢ cia minh cho mot s6 nguoi do hoan canh bat
budc hay ngudn luc han ché, thi khat vong cua ching
toi van la mo rong dic bac ai cda minh.

C6 phdi doi khi Me khong lam gi nhiéu, hay khong
thé lam gi nhiéu cho nhiing nguoi hdp hoi?

It nhat thi ching toi ciing c6 thé dé lai cho ho 4n
tugng vé mot diéu gi do tot dep: rang van c6 nhtiing ngudi
san long yéu mén ho that sy, boi vi nhiing nguoi dang
hép hoi cting 1a con ctia Chua, va ho xing dang duoc yéu
thuong bang hoac tham chi nhiéu hon nguoi khac.

Me ¢6 bao gio nhan dugc su hdn hoc, dc cdm trén
khuoén mdt cua nhiing nguoi da phai chiu dung qud
nhiéu dau kho khong?

Co6 chtt, cong viéc cua chiing toi chu yéu xoay quanh
nhiing nguoi sdp chét, nguoi gia co cuc, nguoi ngheo,
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tré mo coi doi kho va nhiing nguoi mic bénh phong cui.
Chung toi khong phu nhan rang trong nhiéu truong hop
nhiing cong viéc ay gay cho ching toi rat nhiéu kho
khan. Khong phai Iic nao chung toi cing thuc hién
duoc cong viéc cua minh dudi nhing diéu kién dé chiu.
Nhung tat ca chiing toi déu cam thay thoai mai khi lam
viéc gitia nhiing nguoi ngheo hon 1a gita nhung nguoi
giau. Pay la cong viéc suot doi cua chung toi. Trong thoi
gian tap su kéo dai hai nam, ching t6i danh nua ngay
dé thuc hién cong viéc gitip do nguoi ngheo. Cac thuc
tap sinh lam viéc dudi sy giam sat cua nhing xo 16n
tuoi hon. Sau do, trugc khi khan tron, chung toi lai trai
qua nhiéu nam dé phuc vu nguoi ngheo. Cong viéc do
gan nhu da tré thanh mot théi quen cua chung toi,
khién cho cudc song dé dang hon, tré thanh ban ning,
tu nhién chut khong cing nhéc.

Me nghi st ménh cuu giup cua minh co y nghia nhu
thé nao?

Cong viéc phuc vu cua chung toi khong chi giéi han
trong viéc trg gitip vé mat vat chat, ma con la dem lai
bat cu diéu gi can thiét dé ngay ca nhiing nguoi ngheo
kh6 nhét cing khong cam thay bi bo roi. Chung toi
muon cong viéc cia minh lam dugc nhing gi ma mot
quan chuc cap cao trong dat nudc nay da cé lan noi voi
cac nt tu: “Chinh Chua Jesus mot lan ndia dang di gitia
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chung ta va lam nhiing diéu tot cho con nguoi”.
Me da lam gi cho nhiing nguoi bi phong cui?

Chung t0i da trg giup cho hon hai muoi ngan nguoi
mac bénh nay ¢ Calcutta, va nam muoi ngan ngudi 6
khdp An Do. Chung toi nhan thdy ring su trg gitp nay
chéng dang 1a bao trong mot dat nudc c6 dén bon triéu
bénh nhan phong cui. Viéc dau tién ma chung toi lam
cho nhiing nguoi nhan sy giip d6 cua ching toi la
thuyét phuc rang that su ho dang mac cian bénh nay.
Chung toi cung cap cho ho thuoc men can thiét va co
gang cuu chtia cho ho. Ngay nay, nhiing nguoi bi phong
cui khong nhat thiét phai song cach ly nita. Néu duogc
Kip thoi gitup do, ho ¢6 thé khoi bénh hoan toan. Vi vay,
ngay tu ban dau, chung toi ¢6 thuyét phuc nhiing ngudi
nay duong ddu v6i can bénh cta chinh ho. O An Do,
bénh phong cui bi xem la mot sy trirng phat cua Thuong
Dé. Quan niém nay thuoc vé tin ngudng cua dan toc.
Cac chi em nw tu chung t0i ¢6 lam moi viéc co thé dé
chtrta bénh va gitip ho thoat khoi quan niém ay.

Me chu yéu nhdn dugc su tro cdp tu ai?

Ta on Chua, tu tat ca moi ngudi. Chung toi ¢c6 nhing
nha hao tam va cong sy vién la nhiing nguoi theo dao
Hindu, Hoi gido, Bai Hoa gido, Do Thai gido, Phat gido, Tin
Lanh, va tat nhién la ca nhing tin do Thién Chua gido.
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Pd bao gio xdy ra truong hop Me can sach nguon
cung cdp cho cong viéc cua minh chua?

Chung toi khong bao gio c6 du nhung cing chiang
bao gio thiéu nhiing gi can thiét. Doi khi, su viéc dién
ra nhu mot phép la. Chung toi thic day ma chdng con
gi va lay lam kho tam vi khong thé gitp do nhiing nguoi
cung cuc. Nhung chi vai gio' sau, hau nhu lic nao ching
toi ciing nhan duoc nhing mén quyén gop bat ngo dén
tor nhiing 4n nhan vo danh; ti nhing tin do Cong gido,
Tin Lanh, Phat giao, Do Thai, Bai Hoa gido, Hoi gido va
dao Hindu; tur nhing nguoi ¢6 tin ngudng dén ngudi
khong theo tin ngudng nao; tU nguoi giau va nguoi
ngheo.

Cong viéc cua Me dugc thuc hién nhu thé nao?

Ban than cong viéc d6 thi chdng c6 gi quan trong.
Chung toi nghi rang gia tri cia cong viéc dugc xuat phat
tu tinh yéu doi véi Thién Chua. Khong thé yéu Thién
Chua ma khong yéu dong loai. Pong thoi, khong mot
nha Truyén gido Bac 4i nao ¢6 thé quén nhiing 10i Chua
Jesus da noi: “Ta doi va nguoi da cho ta an” (Matthew
25;35). Nhiing gi ma chiing t6i dang co gang lam la cho
an, cho mac, va viéng tham Chua Jesus dang hién than
trong nhiing nguoi bénh tat, hdp hoi, bi phong cui, va
nhiing tré em bi bo roi.
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Me c6 thé cho biét vé cong viéc cua me vdi nhiing tré
em bi bo roi?

Vang, chung toi bat dau véi tré em va dén bay gio
van 0 bén cdc em, mac du d6 khong phai 1a doi tugng
duy nhat can gilip do cda chuing toi. Bat hanh thay, so
tré mo coi va bi bo roi khong bao gio giam ca. Trong
nhing nam dau tién thuc hién cong viéc cia minh, mot
lan no mot canh sat da mang dén cho ching toi mot
nhom tré em bi bt vi toi trom cap. Chung con quéa nho
nén khong thé ngoi ti cung v6i nhing toi pham thong
thuong dugc. Toi da hoi xem vi sao cac em lam nhu vay.
Cac em da giai thich rang tir nam dén tdam gio' moi toi,
nguoi 16n day ching nhing bai hoc vé cach trom cudp.

Cdc em dugc Me cuu giup sé co mot tuong lai nhu
thé nao?

Toi khong nghi ¢6 cach nao khac tét hon dé gitup An
Do ngoai viéc chuan bi mot ngay mai tuoi sang hon cho
tré em cua ngay hom nay. Chung t6i cham s6c nhing
em cung cuc nhat, nhiing dda tré nhat dugc trong cac
khu nha 6 chuot. Moi em chi can dugc trg cap vai do-la
moi thang. That 1a cam dong khi thay tré em tor nhing
quoc gia kKhac nhu Phap, Anh, Duc, Tay Ban Nha, Thuy
Si, Pan Mach, Y,... d6ng g6p nhing dong tién danh dum
cua cac em cho cac ban dong trang ltia khong may nay
cia minh. Chung t6i md mot tai khoan tiét kiém cho
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moi dira tré ma ching toi nhan nuoi. Khi 16n 1én va néu
¢6 kha nang, dua tré ay sé dugc hoc cao. Con nhiing em
chung t6i nhan thay khong c¢6 kha nang hoc cao hon thi
sé duoc hoc nghé dé sau nay c6 thé tu kiém song.

Dai dién cho Hoi Truyén gido Bdc di, Me phdn ung
nhu thé nao khi chiing kién cdnh bdt cong tan bao?

Moi ngudi déu c6 thé nhan thay bat cong van con day
ray trong xa hoi ngay nay. Cac t6 chuc 16n phai ¢6 nhiém
vu cung cap hay dé xuat nhiing phuong cach nang cao
tiéu chudn song cho 16p quan ching dang chiu dung bat
cong. Hang ngay, chung toi ti€p xdc v6i nhiing nguoi bi
xa hoi choi bo. Muc dich dau tién cda chung toi la giup
nhiing nguoi nay vuon dén mot sy phat trién nhan cach
can ban. Chung toi ¢6 phuc hoi pham gia ma dung ra ho
phai c6 véi tu cach la mot con nguoi.

Me co nhdn duoc su trg giup nao tu chinh phu An
Do khong?

Chung toi khong nhan dugc bat ky su vién trg truc
tiép nao ca, nhung phai cong nhan rang chinh pha da
hé trg ching toi rat hiéu qua bang su tin tudng, quy
mén va ton trong. Ho giip do chung toi trén rat nhiéu
phuong dién, chang han nhu cdp dat dé phuc vu cong
viéc cua chung toi va di lai mién phi trén tuyén xe lua
quoc gia.
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~ Me co nhan dugc khodn mién gidm nao tir chinh phu
An Do khong? Me co duoc phép tu do nhdp khdu moi
thu khong?

Khong phai tat ca moi thu, chi ¢6 luong thuc, thudc
men, thiét bi y t€, quan &o, va nhiing thu khac can thiét
cho cong viéc cua ching toi nhu do noi that, may danh
chir va may may. Con lai ching t6i van phai xin giay
phép nhap khau. Chung toi nhan nhiing d6 nay nhu qua
tang, va ching déu dugc chuyén dén cho nguoi ngheo.
Khong c6 gi la giao dich thuong mai ca. Tat ca déu duoc
phan phoi dén nhting ai ¢6 nhu cau, khong phan biét
chung toc, tin ngudng hay ton gido, va thuc su la ¢6 qua
nhiéu nguoi c6 nhu cau! Piéu duy nhét ching toi phai
lam 1a xac nhan véi chinh phu rang day 1a nhiing ting
vat. Vi chinh phu biét moi thi di dén dau nén chuing toi
nhan duogc nhiing gidy phép can thiét. Ho cong nhan
rang khong c6 gi chay vao tui riéng cia ching toi ca.
Moi thi déu dugc gui trd lai cho nhiing nguoi nghéo kho
nhat. Do 1a ly do tai sao ho tin tuéng va cap cho chiing
toi nhing gidy phép can thiét.

Me xit ly nhu thé nao vdi nhiing thi nhdn dugc?

Chung toi ¢c6 mot s6 ghi chép tat ca nhiing khoan
chi tiéu cling nhu nhiing gi nhan duoc va muc dich cua
ching. Chung t6i déu c6 ghi chu riéng 1én nhiing mon
qua ay. Vi du, néu ai d6 hién tang mot tram rupi cho
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bénh nhan phong cui, thi ching téi khong st dung so
tién 4y vao muc dich khac. Chung toi ¢6 thuc hién y
nguyén cua nguoi quyén gop.

Duong nhu chinh phu An Po dang ting cuong thiét
Idp nhiing gidi han chdt ché hon doi vdi cdc nha truyén
gido nudc ngoai. Me ¢ bi anh hudng vi diéu nay khong?

Chung toi 1a mot 6 chic An Do chinh théng. Nha-
me cta chung toi dat tai An Do. Vi thé, ching toi khong
roi vao nhing gi¢i han do. Pong thoi, chung toi cling
tranh truyén gidao thong qua cac hinh thuc khac ngoai
cong viéc cua chung toi. Cong viéc cua chung toi chinh
l1a bang chung. Néu nguoi ma chung toi gitp do muon
trd thanh tin do Cong giao thi anh ta phai gap mot linh
muc. Néu c6 mot muc dich ton gido nao trong cong viéc
cua chung toi thi muc dich dé6 khong c6 gi ngoai viéc
mang tat ca nhiing nguoi ma chung toi ti€p xuc lai gan
vOi Thién Chua hon ma thoi.

Me co nhdn duoc su trg giup nao tu nhing nguoi
khac khong?

0, ¢6 chid! Ching toi nho cay su gidp do cia ngudi
khéc ngay tur ban dau. Chung toi goi ho 1a cac cong su
vién. Chung t0i ¢6 nhiéu loai cong su vién, bat dau la
nhting tré em ¢ nhiéu nudc khac nhau chia sé tién tiét
kiém cua chuing hay so tién cac em quyén gop dugc dé
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ing ho tré em An Po. Mic di nhiing nha truyén giao
chung toi truc tiép tiép xic vdi nguoi ngheéo, nhung that
su chung toi sé lam dugc rat it néu khong c6 su gilip do
rong rai cua hang ngan cong sy vién va ban be trén
khap thé gidi.

Khoéng phdi dong tu nao ciing biét cdch trung thanh
vdi tinh than nguyén thuy khi dugc thanh ldp. Cdc nha
Truyén gido Bdc di co thé ciing ddnh mdt tinh than dy
hay khong?

Loi khan thu tu trao cho chiing toi si ménh phuc vu
mién phi cho nhiing ngudi nghéo kho cung cuc. Diéu
nay bao vé chung toi khoi moi nguy hiém ma anh vira
dé cap. Su ménh cua chung toi ro rang dén muc khong
thé c6 su hiéu 1am nao dugc. Nguoi ngheéo biét ho 1a ai
va ho dang ¢ dau. Ho la ly do cho su hién dién cua hoi
dong va cong viéc cua chung toi. Trong Chua Jesus, ho
la 1y do ton tai cua chung toi.

Me ¢6 bao gio bi cam do bdi y tudng lam viéc giiia
nhiing nguoi giau co, noi ma moi thu sé dé dang hon?

Nguoi ngheo mdi la 1y do cho su ton tai ctia ching
toi. Chung toi duogc sinh ra la dé phuc vu ho va ching
toi chi hién dang ban than cho ho, khong hé bi cam do
dé quay lung lai vdi ho.
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Me c6 ¢o gang bay to thong diép ton gido ddc biét nao
thong qua cong viéc cua minh khong?

Tinh yéu khong co thong diép nao khac ngoai chinh
y nghia cua no. Mdi ngay, ching toi ¢6 gang song cung
tinh yéu cua Chua Jesus mot cach rat cu thé. Néu co rao
giang thi chung toi chi rao giang bang viéc lam chu
khong bang 10i néi. P6 1a minh chung cho dic tin cua
chung toi.

Me ¢6 cam thdy dugc moi nguoi yéu thuong khong?

C6 chu, chung toi thuong xuyén cam nhan duoc
diéu do cho du diéu kién song khac nghiét cia nhiéu
nguoi dugc ching toi giup do khién ho khong nhan ra
tinh yéu vo diéu kién ma chung toi danh cho ho. Ho
thay chung toi dang song gitia ho, trong canh ngheo
nan nhu ho. Ho danh gia rat cao diéu dé. Tuy nhién, moi
viéc khong phai Iuc nao cing yén binh. Poi khi cting c6
su boc phat 1ong ghen ti hay thiéu kién nhan khi chiing
toi khong thé cho ho moi thd ma ho can, hay khi ho thay
rang chung toi dang cho nhitng ngudi ting quan hon ho
chinh thtt ma ho muon. Khi diéu d6 xay ra, chuing toi
biét ¢o ly luan véi ho vao lic dy chi vo nghia ma thoi.
Tot nhat 1a Khuyén ho nén binh tinh. Hau nhu ho luon
thay d6i thai do mot khi da binh tinh lai.
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Me c6 chung kién nhing nguoi dugc Me giup do cdi
dao sang Cong gido khong?

Co, mot vai nguoi da doi dao, nhung chung toi
khong hé c¢6 khuyén khich ho mot cach truc tiép. Bang
viéc ren luyén duc ai cua nguoi Thién Chua gido, ching
toi dén gan Chua hon va chung toi cting ¢o gitip nhiing
nguoi khac dén gan v6i Ngai hon ma khong dat bat cu
ap luc ton gido nao 1én ho. Khi ho don nhan tinh yéu tuc
la ho don nhan Thién Chua va ngugc lai. S€é la mot sai
1am néu chung toi quén ring minh dang song tai An Do,
gitta nhiing con ngudi ludn ty hao vé truyén thong van
hoa va ton gido cua dan toc minh. Chinh vi ly do nay ma
ho luon ngo vuc bat ky mot hinh thic truyén dao nao.

Nhiing nha Truyén gido Bdc di ¢6 nhiing méi lién lac
nao voi gia dinh cua ho?

Mot khi ching t6i dang minh dé phuc vu nguoi
ngheo thi ho tré thanh gia dinh cua chung toi. Lé tu
nhién, ching t6i khong choi bo quan hé huyét thong vai
gia dinh ruot thit cia minh, nhung diéu kién dé tiép xuc
v6i ho rat han ché. Chi trong nhiing hoan canh dac biét,
nhu trudc khi roi dat nuéc minh vi mot s ménh ¢ nudc
ngoai thi chiing t6i méi vé tham nha. Chuing toi khong
thé thudng xuyén tiép xuc véi gia dinh, trudc tién la vi
su tung thiéu: chung toi khong c¢6 nhiéu tién cho nhiing
chuyén di. Thu hai 14 khong ai trong so chung toi co thé
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roi bo cong viéc phuc vu va cham séc nguoi bénh, nguoi
sap chét, bénh nhan phong, va nhiing tré mo coi khi
khong c6 ai khac cham soc ho.

Me nghi gi vé viéc nhdn cdc gidi thudng?

Cau tra 10i trudc gio cua toi van luon la: Toi khong
xtng dang voi chuing. Toi vui long nhan cac giai thuong
d6 khong chi dé cong nhan long tot cua nhing nguoi
trao thudng, ma bdi téi con nghi dén viéc nhing giai
thuong nay c6 y nghia thé nao doi voi nguoi ngheo va
bénh nhan phong cua chung toi. Hon nia, toi nghi rang
nhing giai thuong nay gop phan rat nhiéu trong viéc
giup moi nguoi huong téi cong viéc ma chung toi - Hoi
Truyén Gido Bac ai - thuc hién gitta nhiing con nguoi
ngheo kho nhat.

\
5 Y
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LAY CHUA JESUS

Ngai da chiu kho nan, xin cho phép con ngay hom
nay ciing nhu moi ngay, cé thé nhin thdy Chia trong
nhiing nguoi bénh tdt, va bang viéc chdm soc cho ho, con
c6 thé phung su chinh Ngai.

Du Chiia ¢é an minh trong hinh hai ctia nhiing ké
gidn dit, pham toi hay mat tri, xin hdy giup con van co thé
nhdan ra Ngai va néi: “Lay Chua Jesus, nguoi chiu kho
chiu nan, thdt ngot ngao biét bao khi dugc phuc vu Ngai”.

Lay Chua, xin hdy cho con cdi nhin cta dic tin, dé
cong viéc cua con sé khong bao gio té nhat. Con sé tim
thdy niém vui khi dp u nhing y nghi va khao khdt nho bé
nay cho tdt cd nguoi nghéo chiu kho dau.

Hdi nhiing nguoi bénh tdt, vdi toi, cdc ban van la
nguoi quy bdu, thuong yéu, vi cdc ban la hién thdn cua
Chtia Jesus. D6 la ddc an ma toi duoc trao ban dé co thé
cham soc cho ban!

Lay Chua, vi Ngai la Puc Jesus chiu kho chiu nan, xin
hdy ru long kién nhan, khoan dung vdi nhiing 16i lam cua
con, xin Ngai hdy nhin vao muc dich cua con, do la dugc
yéu Chua va phuc vu Chua trong hinh hai cua tung diua
con kho dau ctia Ngai.
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Lay Chua, xin hdy cho con thém duc tin. Xin hdy ban
phudc lanh cho no luc va cong viéc cua con, bdy gio va
mai mai.

- ME TERESA
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PIEU DEP PE VGI CHUA

Hdy dén cung toi trong thé gidi lam than nay,
Trong vung ddt ma con nguoi khong ngung hap hoi,
Trong thé gidi tan bao nay.

Ban ¢6 thdy ho dang chét déi khong - long bdc di ctia
ban dau roi?

Ho cuoi va khoc, ho ciing la nhiing nguoi nhu ban va
nhu toi,

Ho can su giup do chu khong chi la long cdm thong.

Hdy chi cho méi nguoi diéu dep dé vdi Chua trén cao,
Piéu dep dé dé bay to tinh yéu cua ban,
Piéu dep dé vdi Chua trén cao,

Piéu dep dé dé bay to tinh yéu cta ban.

Mot ngay qua di, va dém thdt dai véi tdt cd moi nguoi.

Mot bé tho dang khdc, co thé vi em mudn song dé
nhin anh mdt troi,
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Nhung em biét rdang budi sdng dy co thé sé khong bao
gio dén.

Trén khdp thé gian nay, anh em chung ta dang song
trong ngheo kho,

Ho 6 khdp moi noi, néu doi mdt chung ta co thé nhin
thay,

Vi thé hdy nhin quanh va tinh tdo.

Hdy bay to vdi con nguoi tinh yéu ma Chua dd bay to
voi ban,

Hdy nuoi nhing con chién cua Ngai nhu Ngai dd
nuodi tung nguoi trong cdc ban,

Ngai yéu ho nhiéu nhu Ngai yéu ban.

- ME TERESA
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Tom tat tieu s
Me Teresa

% tai mién dong nam chau Au vao nam 1910,

Agnes Gonxha Bojaxhiu (Me Teresa) da tr¢ thanh mot
nd tu song gitta quan ching ngheo kho trong nhiing
khu 6 chuot ¢ Calcutta. Sinh thoi, cong viéc cua Me trai
rong khap thé gigi, khién Me trd thanh mot trong
nhiing nguoi phu nd noi tiéng nhat va dugc kinh trong
nhat thé ky 20. La nguoi nhan dugc rat nhiéu giai
thuong, trong do c6 giai Nobel Hoa binh va giai Vi Tién
bo Ton gido, Me Teresa c6 moi quen biét ca nhan vai
buc Gido Hoang, cac nguyén thu quoc gia va hoang
than quoc thich. Tuy nhién, Me khong bao gio' do duy khi
lam viéc nhu mot nguoi day t6 phuc vu cho nhiung
nguoi ngheo kho, bénh tat. Ngay nay, trén toan thé giGi
¢6 hon bon nghin anh chi em tu si dang hoat dong trong
107 nha do Hoi Truyén gido Bac &i cua Me sang lap.
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Loi mo ta cia mot doan thanh ca vé nhing con
chién ngoan dao cua Chua rat phu hop voi Me Teresa:
“Dugc trong noi nha Chiia, mon mdn gitia khuon vién
dén thdanh Chua ta. Gia céi roi van sinh hoa két qud; tran
ddy nhua song, canh ld xanh ron, dé loan truyén rang:
Chiia thdt la ngay thang, la nii dd cho toi dn ndu, noi
Ngai chdng co chit bdt cong” (Thdnh vinh 92; 14-16 -

Kinh thanh Cuu uoc).
4

Ngay 16 thang 8 ndm 1910: Mot bé gai ra doi trong
gia dinh Bojaxhiu. DPiia bé ma mot ngay kia sé dugc biét
dén dudi cdi tén Me Teresa da dugc sinh ra ¢ Skopje,
thu do6 nudéc cong hoa Anbani thuoc Macedonia. Co la
con thu ba, cling la con tt cua 6ng Nikolle Bojaxhiu va
ba Drana Bernai, két hon nam 1900. Chi gai cia co,
Aga, sinh nam 1905 va anh trai, Lazar, sinh nam 1907.

Ngay 27 thang 8 nam 1910: Co6 bé dugc rua toi tai
nha tho gido xi Thanh Tam Chua Jesus va dugc dat tén
Gonxha (Agnes). Cha me c6 la nhiing tin do Cong gido
rat mo dao, nhat 1a nguoi me.

1919: Nikolle Bojaxhiu qua doi vi bi dau doc sau khi
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tham du mot cuoc hop chinh tri. Ong 1a mot ay vién hoi
dong thanh pho c¢6 niém tin dan toc manh me.

1915-1924: Agnes trai qua quang doi tho au hanh
phuc. Cung vé6i anh trai va chi géi, Agnes hoc ¢ truong
cong 1ap. Co hoc rat gioi mac du suc khoe ¢6 phan hoi
yéu. Co cung tham gia cac 16p gido 1y trong xu dao, gia
nhap ca doan va la thanh vién cua hoi Con Gai buc Me
- mot to chuc Cong gido danh cho cac ban tré. Co dac
biét rat thich doc sach vé nhing nha truyén giao va doi

song cac thanh.
2./

Me Teresa diic két cuoc song gia dinh minh suot
thoi tho 4u va thiéu nién nhu sau: “Tdt cd chung toi déu
rdt hoa hop, gan bo vdi nhau, nhdt la sau khi cha téi mat
di. Chiing toi song vi nhau va ai ciing ¢o hét sic dé lam
cho nhau hanh phic. Gia dinh ching toi rdt gan bo va
hanh phuc”.

Lazar, nguodi con trai duy nhat trong gia dinh da
nhan xét vé doi song dao cia me va cac chi em gai minh
nhu sau: “Chung téi séng canh nha tho gido xu Thdnh
Tam Chua Jesus. Co nhiing luc, me va chi em gdi cua toi
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¢ nha tho ctng nhiéu nhu ¢ nha vdy. Ho luén tham gia
ca doan, phung su ton gido va quan tam dén nhiing dé
tai truyén gido”.

Lazar ciing nhan xét vé long hao tam cia me minh:
“Ba khong bao gio dé cho bt ky nguoi nghéo nao ra khoi
ctia nha chung toi vdi ban tay khong. Khi chung toi nhin
ba vdi vé la lam thi ba bdo: ‘Cdc con hdy tam niém trong
dau rdng du ho khéng phdi la ba con rudt thit, nhung néu

»m

ho ngheéo kho, thi ho van la anh chi em cta chung ta’”.

.**( .
of
LY

Nam muoi hai tudi, 1an dau tién Agnes cam thay
tiéng goi nhe nhang moi em dén vdi cudc song tu tri va
truyén gido, mot tiéng goi am i trong nhiéu nam troi.
Trong thoi gian ay, Agnes van la mot thanh vién nang
n6 cua hoi Con Gai buc Me. Véi su khuyén khich cua
linh muc trong xui dao cua minh - cdc cha dong Tén, co
cang quan tam hon dén cong viéc truyén gido. Lazar -
anh cua Agnes, sang Ao dé hoc tai mot hoc vién quan
su dé tro thanh mot si quan Ky binh.

1928: Su quan tam cua Agnes dén cong viéc truyén
gido duoc xac nhan bang mot tiéng goi ro rang moi co
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theo dudi doi song cua mot nd tu khi ¢0 dang cau
nguyén truéc toa Dic Me bon mang vung Skopje: [l
Diic Me lam chu cugc doi con, giup con tim dugc on goi
Gli@gminil Voi su huéng dan va giip do cda mot thay
dong Tén nguoi Nam Tu, Agnes xin gia nhap dong buc
Me Loreto (thuong dugc goi la Dong cac ba Ireland), dugc
Mary Ward thanh lap vao thé ky muoi sau. Co bi thu hut
bdi cong tac truyén gido clia hoi dong nay tai An Do.

Ngay 26 thang 9 nam 1928: Sau khi dugc chap nhan
tam thoi, Agnes khoi hanh chuyén di dén Dublin. Co di
tau qua cac nuéc Nam Tu, Ao, Thuy Si, Phdp, Anh va
cudi cung co dén dugc Nha Me cua dong Dic Me Loreto.

Ngay 1 thang 12 nam 1928: Sau hai thang hoc tiéng
Anh cdp téc, Agnes di tau thiy dén An Do va dén noi vao
ngay 6 thang 1 nam 1929, sau 37 ngay lénh dénh trén bién.
Agnes chi 0 Calcutta mot tuan, sau do duoc chuyén dén
Darjeeling, dudi chan day Himalaya, dé bat dau thuc tap.

Ngay 24 thang 5 nam 1931: Sau hai nam tap su,
Agnes tuyén 10i khan tam va tré thanh mot ni tu cua
dong Duc Me Loreto, doi tén rua toi cia minh thanh
Tevesa. “T6i da chon tén Teresa khi khdn dong, nhung do
khong phdi la tén thanh Teresa Avila vi dai. Toi chon tén
Teresa Bong Hoa N6, dé tusng nhd dén thanh Teresa
thanh Lisieux.”
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1931-1937: Sau khi tuyén 16i khan tam, xo Teresa
song 0 Calcutta vdi cong viéc 1a mot gido vién day dia ly
va lich st tai Truong Thanh Mau Maria - mot truong do
dong buc Me Loreto quan ly.

Ngay 24 thang 5 nam 1937: Sau nhiéu nam khan
tam, xo Teresa tuyén 10i khan tron doi trong dong Duc
Me Loreto, cudi cung tré thanh truéng bo mon cua
Truong Thanh Mau Maria. Me Teresa da tom tat cudc
song cua Me trong dong Puc Me Loreto nhu sau: “Toi la
nt tu hanh phic nhat 6 Loreto. Téi hién ddang minh cho
viéc day hoc. Po la mot cong viéc tong do that su, dugc
thuc hién vi long yéu mén Chua. Toi rat thich no”.

Ngay 10 thang 9 ndam 1946: Chua da kéu goi xo
Teresa phuc vu nguoi ngheo. Me Teresa goi do 1a “ngay
linh hiing”. Me noi: “Trong suét qudng thoi gian di tau tix
Calcutta dén Darjeeling dé tham du khoa tinh tam, toi
lang 1é cau nguyén thi bong nhién, toi cdm nhan sdu sac
mot tiéng goi tu sdu tham tam hon minh. Thong diép dy
rdt ré rang. Toéi phdi roi tu vién va hién minh giup do
nguoi ngheo bdng cdch séng gitia ho. Do la mot ménh
lénh. Toi biét minh phdi di ddu, nhung toi khong biét
cdch dé di dén do”.

1948: Viéc roi bo dong Buc Me Loreto that kho khan
va dau dén doi vdi xo Teresa. Pé lam dugc diéu do, xo
phai dugc su cho phép dac biét tr Toa Thanh Rome sau
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khi da nhan dugc su chap thuan theo luat dong tu. Cudi
cung, Me cting dugc cho phép song nhu mot ni tu bén
ngoai tu vién. Me roi khoi nha dong vao ngay 16 thang
8, sau khi coi bo tu phuc cua dong Puic Me Loreto va
khoac 1én nguoi chiéc 4o sari trang nhu nhing nguoi
phu ni An Do ngheo khé nhét. Chiéc sari ¢6 dudng vién
xanh tugng trung cho khat vong noi guong buc Me
bong trinh Maria. Me Teresa roi Calcutta dé tham gia
mot khoa hoc cap toc ba thang vé y ta can ban, roi tro
lai dé thuc hién khat vong dang minh phuc vu nhing
nguoi khon cung nhat trong cadc khu nha 6 chudt cua
Calcutta. Cling trong nam do, Me ndp don xin lam cong
dan An Do suét doi va dugc chdp thuan.

Ngay 19 thang 3 nam 1949: Nguoi dau tién xin theo
Me Teresa. Subashini Das, mot hoc sinh cta cua Me dot
nhién viéng tham va bao rang ¢d6 muon di theo 1y tudng
cua Me. Co la nit tu dau tién cia dong tu ma 6 thoi diém
ay van chua duoc hinh thanh.

Ngay 10 thang 7 nam 1950: Hoi Truyén gido Bac Ai
dugc Toa Thanh Rome phé chudn. Nhiing thiéu nit khac
theo chan Subashini Das ngay cang nhiéu. Me Teresa
ké: “Sau nam 1949, téi chiing kién rdt nhiéu thiéu nit lan
lugt tim dén xin gia nhdp. Tat cd ho déu la hoc tro ct cia
toi. Ho muon hién dang cho Chua tdt cd nhitng gi minh
6, va ho thdt su khao khdt lam diéu do”.
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Ngay 7 thang 10 nam 1950: Vao ngay lé Me Man
Coi, Toa Thanh Rome da phé chuan Hoi Truyén giao Bac
ai. Muoi phu nt bat dau qua trinh thyc tap sinh kéo dai
hai nam.

Nam 1952: Nha hap hoi danh cho nguoi cing kho
duoc thanh l1ap. Lic dd, trong nha dong ¢6 gan ba muoi
chi em. Khoang muoi hai chi da tuyén khéan tron doi.
Cing ¢6 mudi hai chi khac 1a thuc tap sinh va so con lai
la chung sinh. Cac ni tu van can mot tu vién cho riéng
ho. Lic ay ho van 1a “khdch tro” trong mot can ho thug,
dugc ong Michael Gomes hién tang. Ho hién minh cho
cong viéc hoc tap va tu tri, trong khi van cham sdc tré
em 0 cdc khu nha 6 chuot bi bo roi, nhing ngudi bénh
tat va nhiing nguoi ngheéo kho dang cho chét. Me Teresa
cO xoay X0 dé co dugc mot ngoi nha phuc vu cho nhing
nguoi hap hoi ngheo khé ¢ Kalighat, mot dén tho Hindu
nam ¢ trung tam thanh pho Calcutta. Ngoi nha duoc
khai truong vao ngay 22 thang 8 nhan dip 1€ Puc Me
Maria, va lap tic bi qua tai. Tinh trang qua tai nay kéo
dai suot nhiéu ndm mac du luon c¢6 nguoi “xudt vién” vi
nha luon luén nhan thém nguoi madi. Ngoi nha dugc dat
tén 1a Nirmal Hriday: Nha cua Trai tim Thanh Khiét -
mot cdi tén c¢6 thé chap nhan duogc d6i voi nguoi theo
dao Hindu vi phan dong nhing nguoi dén ngoi nha nay
theo dao Hindu.
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Nam 1953: Nha Me cua Hoi Truyén gido Bac ai duoc
thanh 1ap, toa lac 0 s6 54 duong Lower Circular,
Calcutta. Ngoi nha kha rong rai va co vi tri thuan 1gi cho
nhirng cong viéc cda ho. Nha Me sé tr¢ thanh tru so
chinh cua Hoi Truyén gido Bac ai. Sau nay, cac na tu
con thué roi mua lai mot ngoi nha cho cac tré em mo coi
va bi bo roi trong cac khu 6 chuot. Rat nhiéu cha me cua
nhing em nay da chét trong cac nha hap hoi cho nguoi
cung kho. Ngay tur dau, cac ni tu ciing muén md mot
ngoi nha cho nhiing bénh nhan phong cui ma ho dang
cham séc. Tuy nhién, do sy phan doi cua so6 dong dan
ching, nén ho phai lap cac “tram xd di dong” cho nhiing
bénh nhan nay. Vé sau, cdc xo mdi ¢6 thé md nhing
trung tam phuc hoi danh cho cac bénh nhan phong cui,
goi la Titagahr va Shanti Nagar, ¢ ngoai 6 Calcutta.

1962: Me Teresa vinh du dén nhan giai thudng
Padna Sri (Dong tu Hoa sen) do chinh phu An Do trao
tang, va giai Magsaysay cda To chiic SEATO thudc cac
quoc gia Pong Nam A trao tiang. Du Me dugc cong
nhan & chau A, nhung phuong Tay van chua biét gi
nhiéu vé Me.

Ngay 1 thang 2 nam 1965: Hoi Truyén gido Béc &i
duogc cong nhan rong rai. Cho dén thoi diém nay, hoi
dong da ton tai duoc muoi lam nam va c6 nhing budc
phat trién manh mé la thuong. Dong c6 khoang ba tram
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ni tu, trong d6 ¢6 nhiéu nguoi mang qudc tich chau Au
thudc cac nudc khac nhau. Hoi dong cting c6 nhiéu nha.
Tat ca cac nha caa Hoi Truyén gido Bac ai van toa lac 6
An Do va truc thudc sy quan ly cua cac giam muc nha
tho Cong gido dia phuong. V6i su ung ho cua nhiéu
giam muc, Duc Gido Hoang Paul VI da ban sac khen cho
Hoi Truyén gido Bac ai va nang lén thanh dong thuoc
quyén Toa Thanh. Sac Iénh nay, cung voi 10i moi cua
buc Tong Giam muc Barquisimeto, Venezuela, xin Me
Teresa mo mot nha thugc gido khu cua ong, da gitp cho
Hoi Truyén gido Bac ai ¢6 kha nang mo rong cong tac
truyén giao cua minh.

1965-1971: Cac nha mdi dugc mo thém trén khéap thé
gidi. Nha 6 Venezuela 1a ngoi nha dau tién “o nudc ngoai”
cia Me Teresa. Trong sudt nhing nam sau do, thém
nhiéu nha nita dugc thanh lap ¢ chau Phi, Uc (Melbourne
va Adelaide), va & chau Au (Anh va Y), nhu mot sy huéng
ung 10i kéu goi cua cac Tong Giam muc nha tho dia
phuong. Nha dau tién ctia Hoi Truyén gido Bac ai 6 Rome,
Y duoc xay dung dé dap lai 16i moi ciia Dic Gido Hoang
Paul VI véi tu cach Giam muc Gido phan Rome. buc Gido
Hoang la mot ngudi rat nguong mo va la &n nhan doi véi
cong viéc cua Me Teresa. Duc Giao Hoang da trao cho Me
quyén cong dan Vatican dé tao diéu kién thuan 1gi cho
nhing chuyén di truyén gido cia Me. Nam 1971, Hoi
Truyén gido Bac ai da ¢c6 nam muoi nha.
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Ngay 3 thang 3 nam 1969: buc Gido Hoang Paul VI
phé chuan luat thanh doi vdi cac cong su vién, va tir day
ho chinh thic 1a hoi vién cua Hoi Truyén gido Bac ai.

Ngay 26 thang 3 nam 1969: Hoi Cong su vién
Truyén gidao Béc i chinh thuc dugc thanh lap. Hoi Cong
su vién cua Me Teresa - mot to chic quoc té cua cac
anh chi em phi gido hoi - tré thanh mot thuc thé tinh
than va mot yéu to quan trong dé hé tro hoat dong cua
Hoi Truyén gido Bac ai. Rat kho, néu noi 1a khong thé,
dé xdc dinh dugc con s6 chinh xdc cua Hoi do su phat
trién lién tuc. Co cac cong su vién da tham du tir khi Hoi
Truyén gido Bac ai lan dau tién duoc thanh lap.

Thap nién 1970: Me Teresa nhan duogc nhiéu giai
thuong quoc té 1on. Ngoi but va tiéng noi cia Malcolm
Muggeridge - mot nha bao nguoi Anh - da giup Me
Teresa trd nén noi tiéng 6 phuong Tay, khong chi 6 cong
dong Thién Chua gido ma trong ca xa hoi. Két qua la Me
dugc trao giai thuong Nguoi Bac ai Nhan lanh (Good
Samaritan Award) 6 My, giai Vi Tién b Ton gido 6 Anh,
va giai Hoa binh cua buc Gido Hoang John XXIII tai Toa
Thanh Vatican.

Ngay 12 thang 7 nam 1972: Than mau cua Me
Teresa, ba Drana Bernai, mat tai Anbani. Trudc khi mat,
ba c6 nguyén vong roi Anbani dé dén tham con gdi ¢ An
Do ciing nhu ngudi con trai dang song tai Sicily, nhung
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chinh phd Anbani da tur choi khong cap gidy xuat canh
cho ba.

1974: Chi gai duy nhat cia Me Teresa, ba Aga
Bojaxhiu, mat 6 Anbani ma khong c6 co hoi duogc gap ca
em gai lan em trai cia minh.

Ngay 17 thang 10 nam 1979: Me Teresa dugc trao
giai thuong cao quy nhat thé gioi: Giai Nobel Hoa binh.
Tuy nhién, tinh gian di trong cach sinh hoat va su
khiém ton cda Me van khong hé bién doi.

Ngay 10 thang 12 nam 1979: Me Teresa nhan Giai
Nobel Hoa binh tur tay Vua Olaf V cua Na Uy, nhan danh
nhiing nguoi ngheo ma Me dai dién va nhirng nguoi ma
Me da dang hién ca cuoc doi minh cho ho.

1980-1985: Hoi Truyén gido Bac 4i mé thém nhiéu
nha mdi va duoc chuic lanh voi nhiéu on goi méi. Nam
1980 ¢c6 muoi bdn nha ngoai An Do, 6 rdt nhiéu noi nhu
Libang, Tay buc, Nam Tu, Mexico, Brazil, Peru, Kenya,
Haiti, Tay Ban Nha, Ethiopia, Bi, New Guinea va
Achentina. Sau khi dugc trao giai Nobel Hoa binh, toc
do mo rong hoat dong cua Hoi Truyén gido Bac i that
dang ngac nhién: Muoi tam nha méi dugc xay dung
nam 1981, muoi hai nha nam 1982 va mudi bon nha
nam 1983. Hoi Truyén gido Bac ai cing duoc chuc lanh
qua cac on goi méi ngay cang tang, lam cho hoi dong tro
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thanh mot ngoai 1é trong thoi dai ma on goi cua cac
dong tu ndi chung bi giam stit.

1986-1989: Dong tu cua Me Teresa vao dugc ca
nhiing quoc gia von trudc day khép kin voi cdc nha
truyén gido. Hoi Truyén giao Bac ai dugc phép mo cac
nha ¢ Ethiopia va Nam Yemen. Hoi dong cling duoc
phép dén Nicaragua, Cuba va Lién X0.

Thang 2 nam 1986: Puc Gido Hoang John Paul II
dén Calcutta dé tham Me Teresa va tan mat xem cong
viéc cia Hoi Truyén gido Bac ai.

Ngay 21 thang 5 nam 1988: Hoi Truyén gido Bac &i
mo6 mot nha cu trd cho nhirng nguoi vo gia cu 6 Rome
tai Vatican. Nha nay dugc goi la “Mon qua cua Puc Me
Maria” @é Ky niém nam Thanh M&u. Nha trd nay co6 bay
muoi hai giuong, hai phong an - mot cho nhing nguoi
thuong tru va mot cho nhing nguoi ghé qua. Nha tru
nay cung c6 mot phong khach, mot bénh x4 va san hién
doi dién vai sanh duong Puc Gido Hoang Paul VI.

1988-1989: Me Teresa phai vao bénh vién hai lan vi
bénh tim. Day khong phai la 1an dau tién Me lao luc qua
muc va phai vao bénh vién. Ngay ca buc Gidao Hoang
cing nhac Me hay git gin stc khoe. Céac bac si cia Me
da phai 1ap mot may diéu hoa nhip tim va buoc Me phai
nghi ngoi trong sau thang.
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Ngay 16 thang 4 nam 1990: Vi ly do stic khoe la chu
yéu, Me Teresa da tur chiic bé trén tong quyén cia dong
Truyén gido Bac ai. Dugc giam bt trach nhiém, Me co
thé danh nhiéu thoi gian hon dé di tham cac nha dong
6 khap noi.

Thang 9 nam 1990: Mac du da 80 tudi va stc khoe
yéu, Me duogc moi goi khoan nghi huu va tai dic cu
trong chuc bé trén tong quyén cua dong Truyén gido
Bac ai.

Thang 1 nam 1991: Me Teresa khan nai hai vi lanh
dao nha nudc My va Iraq day Iui cudc Chién tranh viung
Vinh. Khong lau sau khi cudc chién no ra, cac Tong
thong George Bush va Saddam Hussein da nhan duoc
10i yéu cau khan thiét gay xic dong manh liét cia Me.
Hai nhom chi em nt tu da dén Baghdad dé cham s6c
cho nhiing nguoi bi chién tranh lam hai.

1991-1993: Suc khoe cua Me Teresa giam sut. Bénh
tim da khién Me nga quy lan dau tién ¢ Tijuana, Mexico
va mot 1an nia & Delhi, An Do. B4t chdp bénh tat, Me lai
tiép tuc cong viéc khi dugc moi quay lai Bac Kinh vao
thang 10 nam 1993.

Ngay 30 thang 8 nam 1993: Stc khoe sa stt buoc
Me Teresa phai chi dao rang chi nhiing nguoi lam viéc
truc tiép voi Hoi Truyén gido Bac di mdi co thé tiép tuc
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lam st ménh cua cac cong su vién theo on goi. Tat ca
nhung nguoi khong con rang budc chinh thuc voi Hoi
Truyén gido Béc ai dugc giai tan.

Ngay 3 thang 2 nam 1994: Chuong trinh Diém tam
Cau nguyén Quoc gia tai thu d6 Washington, My. Dugc
su ung ho cia Tong thong Clinton va Phu nhan cling
Pho Tong thong Gore va Phu nhan, Me Teresa thuyét
trinh trudc hang ngan ngudi quan tam sau sac vé thong
diép kéu goi hoa binh cia minh. Sau d6, Tong thong
Clinton cam hon Me vi “mot cudc doi tdn tuy” - su tan
tuy ma theo tong thong, Me da “song thuc su”.

Thang 4 nam 1996: Sau khi bi nga khoi giuong ¢ tru
sO Hoi Truyén gido Bac ai, Me Teresa dugc dua vao bénh
vién vi gay xuong co.

Thang 8 nam 1996: Me Teresa phai nhap vién ¢
Calcutta vi bénh sot rét. Con sot da lam tram trong thém
bénh tim lau nay trong nguoi Me, va Me da bi nhiém
trung phoi do st dung mdy ho hap nhan tao trong mot
thoi gian dai. Sau mot vai lan nhap vién va ra vién, Me
dugc phép quay tré lai cong viéc.

Thang 10 nam 1996: Tong thong Bill Clinton Ky
quyét dinh cong nhan Me Teresa la cong dan danh du
cia Hoa Ky. Theo Tong thong Clinton, Me Teresa da
“mang dén tinh yéu va niém hy vong cho cufc doi ciua
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hang triéu tré em mo coi va bi bo roi trén khdp thé gidi”.

Thang 3 nam 1997: Xo Nirmala dugc bau lam nguoi
ké nhiém Me Teresa.

Thang 6 nam 1997: Me Teresa nhan dugc Huy
chuong Vang Danh du Quoc hoi.

Thang 9 nam 1997: Me Teresa bi mot con dau tim
nang va lang 1é qua doi tai nha cua Me ¢ Calcutta. Trudc
do, nhiéu nguoi da bao Me hay dung cong viéc lai va
nghi ngoi, nhung Me luon noéi rang: “Téi con ngan thu
dé yén nghi”,
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