Lần Chuỗi kính Thánh Giuse

Xin mời chúng ta cũng bắt đầu giờ cầu nguyện với Thánh Giuse
Nhân danh Cha và Con và Thánh thần . Amen

   Tôi tin kính Ðức Chúa Trời là Cha phép tắc vô cùng dựng nên trời đất./ Tôi tin kính Ðức Chúa Giêsu Kitô/ là con một Ðức Chúa Cha cùng là Chúa chúng tôi./ Bởi phép Ðức Chúa Thánh Thần mà Người xuống thai /sinh bởi Bà Maria Ðồng Trinh;/ Chịu nạn đời quan Phong-Xi-ô Philatô,/ chịu đóng đanh trên cây Thánh Giá,/ chết và táng xác,/ xuống ngục tổ tông;/ Ngày thứ ba bởi trong kẻ chết mà sống lại/ lên Trời ngự bên hữu Ðức Chúa Cha phép tắc vô cùng;/ Ngày sau bởi trời lại xuống phán xét kẻ sống và kẻ chết. Tôi tin kính Ðức Chúa Thánh Thần./ Tôi tin có hội thánh hằng có ở khắp thế này, /các Thánh thông công. /Tôi tin phép tha tội./ Tôi tin xác loài người ngày sau sống lại. /Tôi tin hằng sống vậy. Amen.

. Kinh Lạy Cha - 3 kinh kính Thánh Giuse, kinh Sáng danh
Xướng: Lạy Cha chúng con ở trên Trời /chúng con nguyện danh Cha cả sáng, nước Cha trị đến / ý cha thể hiện dưới đất cũng như trên trời. 
 Đáp: Xin Cha cho chúng con / hôm nay lương thực hằng ngày, /và tha nợ chúng con ,/ như chúng con cũng tha/ kẻ có nợ chúng con, xin chớ để chúng con sa chước cám dỗ, /nhưng cứu chúng con cho khỏi sự dữ. Amen.

Xướng:  Kính mừng Giuse, đầy ơn Chúa, Đấng Cứu Thế được Ngài âu yếm dưỡng nuôi, và tận tình chăm nom săn sóc. Ngài thật diễm phúc hơn hết mọi người nam, và Giêsu Con Chí Thánh của bạn thanh khiết Ngài thật diễm phúc. 
Đáp: Thánh Giuse, Cha nuôi Con Thiên Chúa, xin cầu cho chúng con trong những lo âu hồn xác hiện nay, và xin thương phù giúp chúng con trong giờ lâm tử. Amen

Sáng danh Đức Chúa Cha và Đức Chúa Con và Đức Chúa TT , như đã có trước vô cùng và bây giờ và hằng có và đời đời chẳng cùng . Amen

Ngắm 5 sự Vui hoặc 5 sự Thương ( ghi phía dưới)

 Kinh Lạy Cha - 10  kinh Kính kính Thánh Giuse  
Xướng: Lạy Cha chúng con ở trên Trời /chúng con nguyện danh Cha cả sáng, nước Cha trị đến / ý cha thể hiện dưới đất cũng như trên trời. 
 Đáp: Xin Cha cho chúng con / hôm nay lương thực hằng ngày, /và tha nợ chúng con ,/ như chúng con cũng tha/ kẻ có nợ chúng con, xin chớ để chúng con sa chước cám dỗ, /nhưng cứu chúng con cho khỏi sự dữ. Amen

Xướng:  Kính mừng Giuse, đầy ơn Chúa, Đấng Cứu Thế được Ngài âu yếm dưỡng nuôi, và tận tình chăm nom săn sóc. Ngài thật diễm phúc hơn hết mọi người nam, và Giêsu Con Chí Thánh của bạn thanh khiết Ngài thật diễm phúc. 
Đáp: Thánh Giuse, Cha nuôi Con Thiên Chúa, xin cầu cho chúng con trong những lo âu hồn xác hiện nay, và xin thương phù giúp chúng con trong giờ lâm tử. Amen

Sáng danh Đức Chúa Cha và Đức Chúa Con và Đức Chúa TT , như đã có trước vô cùng và bây giờ và hằng có và đời đời chẳng cùng . Amen

:  Lạy Chúa Giêsu, xin tha tội cho chúng con, xin cứu chúng con khỏi sa hỏa ngục, xin đem các Linh hồn lên Thiên Đàng, nhất là những Linh hồn cần đến lòng Chúa thương xót hơn

Đọc kinh Thánh Giuse bảo trợ sau 5 chuc :

Lạy Thánh Giuse, xưa nay không ai kêu cầu Cha mà vô hiệu. Cha có thần thế trước mặt Đức Chúa Trời, đến nỗi người ta có thể nói rằng : “Trên trời, Thánh Giuse truyền lệnh hơn là van xin.”  Lạy Cha hiền, xin cầu bầu cùng Chúa Giêsu cho chúng con.  Khi ở thế gian này, Cha đã từng là cha nuôi và là vị bảo hộ trung thành của Chúa Con Chí Thánh, nay xin Cha bàu chữa cho chúng con bên tòa Chúa. Chúng con trao phó nơi Cha vụ khó khăn này ( ngưng vài giây để mọi người dâng ý nguyện ), xin Cha giải gỡ giúp chúng con, để thêm một vinh quang mới vào bao nhiêu vinh quang sẵn có của Cha.
 Lạy Cha Thánh Giuse nhân từ, chúng con tin tưởng,  vâng,  chúng con tin tưởng Cha có thể chấp nhận lời nguyện của chúng con và giải thoát chúng con khỏi những khổ cực, ưu sầu mà chúng con đang gặp phải. Hơn nữa, chúng con vững lòng trông cậy. Cha không bỏ qua điều gì giúp ích cho những người sầu khổ kêu cầu Cha. Chúng con sấp mình dưới chân Cha, tha thiết nài xin Cha đoái thương đến những than van khóc lóc của chúng con. Xin Cha lấy tình thương như áo choàng che phủ chúng con và chúc lành cho chúng con. Amen. 
.
. Cầu nguyện theo ý Đức Thánh Cha :

 Kinh Lạy Cha -  kinh kính mừng và sáng danh

Chúng con trông cậy rất thánh Đức Mẹ Chúa Trời, xin chớ chê chớ bỏ lời chúng con nguyện, trong cơn gian nan thiếu thốn, Đức Nữ Đồng Trinh hiển vinh sáng láng. 
 Hằng chữa chúng con cho khỏi mọi sự dữ. Amen.          
  - Lạy rất thánh Trái tim Đức Chúa Giêsu. 
          Thương xót chúng con.
         -  Lạy Trái tim cực thanh cực tịnh rất thánh Đức Bà Maria.
         Cầu cho chúng con.
        - Lạy ông Thánh Giuse là bạn thanh sạch Đức Bà Maria trọn đời đồng trinh.   
       Cầu cho chúng con. 
   -   Lạy Các Thánh tử đạo Việt Nam. 
       Cầu cho chúng con. 
   -    Nữ Vương ban sự bình an. 
        Cầu cho chúng con. 
   -  Chúng con cậy vì danh Chúa nhân từ, cho các linh hồn được lên chốn nghỉ ngơi.   
   -  Hằng xem thấy mặt Đức Chúa Trời sáng láng vui vẻ vô cùng. Amen.
     - Nhân Danh Cha , và Con, và ThánhThần. Amen.

                                                           Năm sự VUI kính Thánh Cả Giuse
Thứ nhất thì gẫm :  Thánh Giuse vui mừng đón nhận Đức Maria và Con Thiên Chúa về nhà mình .  Ta hãy xin cho được lòng trìu mến đón tiếp Hài Nhi Giêsu và Mẹ Người vào trong đời ta. 
Thứ hai thì gẫm :  Thánh Giuse cùng với Mẹ Maria hớn hở chuẩn bị cho việc sinh hạ Hài Nhi Giêsu . Ta hãy xin cho được ơn chuẩn bị tâm hồn kỹ lưỡng mỗi khi rước lễ. 
Thứ ba thì gẫm :  Thánh Giuse vui mừng bảo vệ Hài Nhi Giêsu khỏi nguy cơ bị sát hại .
 Ta hãy xin cho được ơn mạnh bạo chống lại mọi hình thức của văn hoá sự chết. 
Thứ bốn thì gẫm : Thánh Giuse phấn khởi hồi hương cùng với Hài Nhi Giêsu và Mẹ Người . Ta hãy xin cho được ơn biện phân trong các biến cố của cuộc đời. 
Thứ năm thì gẫm : Thánh Giuse cùng với Mẹ Maria hạnh phúc gặp lại Hài Nhi Giêsu trong đền thờ . Ta hãy xin cho được ơn luôn biết tìm kiếm Chúa trong đời sống chúng ta.

Năm sự THƯƠNG kính Thánh Cả Giuse
Thứ nhất thì gẫm : Thánh Giuse đau buồn vì không rõ nguồn gốc của việc Đức Maria thụ thai.  Ta hãy xin cho được ơn biết giữ lòng trầm tĩnh trong lúc gặp thử thách. 
Thứ hai thì gẫm :  Thánh Giuse vất vả tìm quán trọ cho việc sinh hạ Hài Nhi Giêsu . 
Ta hãy xin cho được ơn biết tranh đấu cho phẩm giá trẻ thơ. 
Thứ ba thì gẫm : . Thánh Giuse nóng lòng muốn cứu sống Hài Nhi Giêsu đang gặp nguy hiểm, nên cùng với Maria vợ mình trốn sang Ai-Cập 
 Ta hãy xin cho được ơn can đảm đối mặt với những nghịch cảnh của thế gian. 
Thứ bốn thì gẫm :  Thánh Giuse, lo lắng cho sự an toàn của Hài Nhi Giêsu, quyết định đến định cư ở Na-da-ret cùng với Đức Trinh Nữ Maria. 
 Ta hãy xin cho được ơn khôn ngoan biết đối đầu với những sự điên rồ của loài người. 
Thứ năm thì gẫm : Thánh Giuse cùng với Đức Maria đau buồn đi tìm Hài Nhi Giêsu lúc Người lưu lại trong đền thờ Giêrusalem mà không biết .
 Ta hãy xin cho được ơn đừng bao giờ đánh mất đi cảm thức về sự hiện diện của Thiên Chúa trong cuộc sống chúng ta. 

